
報道機関に依頼する事項に〇をつけてください 

 

① 実施する事業の紹介   ②催事等の参加者募集    ③催事等の当日取材  

 

報道取材情報（沼津市）      平成 31 年 1 月 15 日（火）発表 

名 称 等  トップアスリート養成講座 第 3 回 

     「日本ソフトボールリーグ 1 部の実践トレーニング」 

                          を開催します！ 

実施日時  平成 31 年 1 月 19 日（土）午前 10 時 00 分～12 時 00 分 

場  所  沼津市営野球場 所在地：沼津市泉町 2-1 

            (雨天時 沼津市立第五中学校体育館 所在地：沼津市五月町 15-1) 

担  当  教育委員会事務局スポーツ振興課   

      直通 055-922-7205（沼津市民体育館内） 

 

１ 内 容  

日本女子ソフトボールリーグ 1 部で活躍する、日立ソフトボール部の選手をお招きし、

市内中学校に通うソフトボール部の子どもたちに、選手が普段行っている実際のトレーニ

ングを体験してもらう講座です。 

前半はウォーミングアップやキャッチボールなどの基礎から指導していただき、後半に

は選手によるピッチングやバッティングの模範演技を行ないます。 

２ 講師紹介 

  日立ソフトボール部 

 1985 年創部、神奈川県横浜市戸塚区を拠点に活動する女子ソフトボール部。1994 年シリーズから

ソフトボール日本リーグ女子 1部に所属し、1部リーグの成績は優勝 1回、準優勝 5回。「日立サン

ディーバ」という愛称で親しまれ、様々な地域でソフトボール教室を開催しています。 

  当日指導していただく選手 

 

 

 

 

 

３ 特 徴 

  【 対象者】市内中学校のソフトボール部員 

  【参加者数】３４名(募集締め切り済)  

 

中学生が選手からの指導を一生懸命受けたり、トップリーグで活躍する選手のプレ

ーを間近に見て驚く姿を取材しに来てください。 

加福 直子 
背番号 １ 
外野手 

倉本 美穂 
背番号 ６ 
内野手 

奥田 茉優希 
背番号 ７ 
内野手 

鈴木 理恵 
背番号 １３ 
捕手 

泉 花穂 
背番号 １４ 
投手 



 

 

と き 平成３1 年１月１９日（土） 

          午前 10 時~12 時 

ところ 市営野球場（雨天、グラウンド不良時は第五中学校体育館） 

参加料 1 人 50 円（保険料） 

対象者 市内中学校のソフトボール部員  30 人     

持ち物 バット・グローブ・スパイク・ 

室内用シューズ（雨天、グラウンド不良時に使用します） 

お申込 インターネット 

    ※12 月 17日 9 時～28 日 12 時 受付 

※申込多数の場合、抽選となります 

※詳細は沼津市ホームページをご覧ください 

講師  日立ソフトボール部 

問合せ 
沼津市教育委員会事務局 スポーツ振興課 振興指導係 

TEL055-922-7205 
 

 

1985年創部、神奈川県横浜市戸塚区を拠

点に活動する女子ソフトボール部。1994

年シリーズからソフトボール日本リーグ

女子 1 部に所属し、1 部リーグの成績は

優勝１回、準優勝５回。「日立サンディー

バ」という愛称で親しまれ、様々な地域で

ソフトボール教室を開催しています。 

インターネットでの 
お申込はこちらから！ 

（しずおか電子申請サービス） 

日本女子ソフトボールリーグ１部で活躍する、日立ソフトボール部

の選手の皆さんから、指導を受けてみませんか？当日は選手の

ピッチングやバッティング技術を間近で見られます！ 

ぜひご参加ください！ 

ご応募、 

おまちしています！ 


