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要 旨 

概 要 

夏休み期間中に、「子どもの居場所」等を通じて 

こどもへの食支援を行います 

お問い合わせ先 

物価高騰等を背景とした生活困窮の深刻化等により、こどもの健康や生活環境の悪化、食

事機会の確保が課題であり、特に夏休み期間中は給食の提供がないことから、栄養のある食

事を十分に確保できないリスクが高まります。 

このために本年度新たな取り組みとして、夏休み期間中に「おかず付きのレトルトご飯」

を市内子どもの居場所を通じてこどもに配布し食支援を行うとともに、「子どもの居場所」

づくりを推進するため、市内子どもの居場所（こども食堂）に対し米の食料支援を行い、居

場所の運営支援を行います。 

 

 

 

沼津市役所 こども未来創造課 こども家庭センター 

直通：０５５－９５１－１２１２ 

 

 

１ 夏休み期間中の食支援 

 (１)配布内容  おかず付のレトルトご飯 約 10,000食(予定) 

(２)期  間  令和８年８月上旬頃から８月下旬頃まで 

(３)場  所  市内「子どもの居場所」等 

※配布場所により対応日時は異なります。詳細は沼津市 HP 

(https://www.city.numazu.shizuoka.jp/kurashi/kyoiku/kosodate/azukeru/syokushien.

htm）をご確認ください。 

(４)対 象 者  沼津市に住んでいるこども(18歳以下) 

２ 子どもの居場所（こども食堂)への運営支援 

 (１)期  間  令和８年７月～３月 

(２)内  容  米 総量 900㎏ 

(３)対 象 者  子どもの居場所(こども食堂) 

３ 市内「子どもの居場所」について 

・子どもの居場所数 ３７箇所(７月１日時点) 
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お金はかかりません 申込はいりません

くばるもの

いつ・どこで

もらえる人

方 法

住 所 ：〒410-0881 沼津市八幡町97問い合わせ

電 話 ： 055-951-1212

メール：kodomokatei@city.numazu.lg.jp

配布先はこちら

おかず付きのレトルトご飯（予定）

夏休みの期間に、沼津市内の「こどもの居場所」など
でくばります。

※詳しいことは、二次元コードから確認してください。

沼津市に住んでいるこども（18歳以下）

直接、配布先に行ってください。
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・新しい情報があれば、更新します。
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・くばるものがなくなったら、もらえ
ないことがあります。

夏休み食支援事業


