
  

NUMAZU CITY PRESS RELEASE 
沼津市 報道取材情報 

令和 8年 7月 14日（火）発表 

要 旨 

概 要 

お問い合わせ先 

「フェンシングのまち NUMAZU」を掲げる本市が、初めて新人職員研修にフェンシングを取

り入れます。 

研修では、フェンシングの取組を中心に政策的事業の組立などを講義するほか、キャリア教

育の一環として、オリンピアンである長良円氏（アスルクラロフェンシングアカデミー代表）を講

師に招き、夢の実現に向けた思考の育成を図ります。 

 また、「スマートフェンシング大会」をチーム戦で実施することにより、新規採用職員

同士の交流の機会を創出し、チームワークの向上を図ります。 

 

 

 

沼津市役所 総務部 人事課  

直通：０５５－９３４－４７０９ 

 

  

新規採用職員特別研修について 

～オリンピアンに学ぶ「夢」の描き方とセルフマネージメント～ 

 

１ 実施日時 令和８年７月 16日（木）、13時 30分から 17時 15分まで 

２ 実施場所 Ｆ３ＢＡＳＥ（沼津市大手町１丁目１－５ ＢＩＶＩ沼津３階） 

３ 対 象 令和８年度新規採用職員 

４ 主な内容  

⑴   講義 

ア 「政策的事業の立案について」 

講師：人事課 課長補佐 横山 憲利 

イ 「夢の実現に向けて」 

講師：ｱｽﾙｸﾗﾛﾌｪﾝｼﾝｸﾞｱｶﾃﾞﾐｰ 代表 長良 円 

⑵  スマートフェンシング大会 

新規採用職員を５人１組のチームに分け、リーグ戦及び 

トーナメント形式でスマートフェンシングの試合を行う。 

※本研修は、賴重市長も参加します。（１５時４５分以降を予定） 

長良 円 氏 

沼津市はスマートフェンシングを 

開発した大日本印刷株式会社と 

ﾊﾟｰﾄﾅｰｼｯﾌﾟ協定を結んでいます。 


