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要 旨 

令和７年度沼津市地域防災訓練を実施します！ 

昭和 19年 12月７日に発生した東南海地震にちなみ、静岡県では、12月の第一日曜日

を「地域防災の日」と定め、県下一斉に訓練が実施されます。本市においては、自主防災会

が主体となり、地域の実情に応じた実践的な訓練を実施します。 

る。 

１ 実施日時  令和７年 12月７日（日） 午前９時～午前 11時 

２ 場  所  市内全域 

３ 参 加 者  市民約２万３千人 

４ 想  定  南海トラフを震源域とするマグニチュード 9.0の巨大地震が発生し、

市内は震度６強の揺れに襲われ、沿岸に大きな津波が襲来した。また、

この地震により市内全域に大きな被害が発生した。 

５ 訓練内容  初期消火訓練、応急救護訓練、避難所運営訓練、地域の実情に応じた

訓練 

６ 主な会場型訓練  ⑴ 我入道公園（第三地区我入道連合自主防災会）500人 

⑵ 山王公園（第五地区南連合自主防災会）300人 

⑶  第四小学校（第四地区西連合自主防災会）500人 

７ 市職員の訓練  ⑴ 全職員を対象に携帯メール配信システムによるメール配信

及び安否確認訓練 

⑵ 避難地配備職員による避難地からの情報伝達訓練 

               

沼津市役所 危機管理課 
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概 要 
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