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要 旨 

概 要 

令和６年度 沼津市男女共同参画 

働き方改革・推進事業所フォローアップセミナーを開催します 

お問い合わせ先 

 誰もが自分らしく心豊かに生活できる男女共同参画社会の実現に向け、職場環境の改善

に取り組み、ワーク・ライフ・バランスを推進する事業所を支援するため、働き方改革・

推進事業所フォローアップセミナーを開催します。 

 今年度は、沼津市男女共同参画推進事業所以外の市内事業所の参加も受け付け、新たに

職場環境の改善に取り組むきっかけとします。 

１ 日 時  令和６年８月２３日（金）１５時００分～１６時３０分 

２ 場 所  沼津市役所 ８階 ８０１・８０２会議室 

３ テ ー マ 「働き⽅の『いま』と『これから』 ―⾃分を知る、制度を知る―」 

４ 講  師  塩﨑 久美子氏 

（静岡働き方改革推進支援センター派遣専門家・特定社会保険労務士） 

５ 参 加 者  沼津市男女共同参画推進事業所など市内事業所 

６ 内 容 

  講師による講義のほか、グループワークの 

 時間も設けることで、事業所が互いの取組に 

ついて情報共有を行い、交流を深めます。 

 

 

昨年度の様子（沼津市男女共同参画 

推進事業所のみを対象として開催）→ 

沼津市役所 政策推進部 地域自治課 

直通：０５５－９３４－４８０７  

 


