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要 旨 

概 要 

～６月１６日 今年も寄っていこうよ！健康チェック～ 

マックスバリュ東海沼津南店で健康イベントを開催します 

 

お問い合わせ先 

 沼津市では、健診サポーター企業であるマックスバリュ東海様と連携し、がんに対する正し

い知識とがん検診受診に関する情報発信を行っています。 

６月１０日から沼津市特定健診・がん検診が始まったことをきっかけに、６月１６日にマック

スバリュ東海沼津南店で健診 PRキャンペーンを行います。いつものお買い物ついでに手軽

に楽しくがんについて正しい知識を伝え、健診受診を啓発します。 

 

１ 日 時  令和６年６月１６日（日）10：００～13：00 

２ 場 所  マックスバリュ東海沼津南店２階催事コーナー 

３ 内 容  乳房触診体験（ブレスト・アウェアネスの普及啓発）・大腸がんクイズラリー 

健康度測定（骨健康度測定、握力測定）  

4 参 加 費 無料 

 

沼津市役所 市民福祉部 健康づくり課 

直通：０５５－９51－3480  
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沼津市保健センター（健康づくり課）TEL:055-951-3480 
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内容 大腸がんクイズラリー※協力 NPO法人ブレイブサークル 

骨健康度測定・握力測定 

時間 10時 から 1３ 時 

場所 マックスバリュ沼津南店催事コーナー 


