
　子供の気になる行動や不安なことを気軽におしゃべり
してみませんか。

 7月8日㈬、10時～11時30分
 サンウェルぬまづふれあい交流室
 �未就学児とその保護者（大人のみの参加も可）、子
育てに関心のある人

 10組程度
 �6月8日㈪、9時30分から直接、電話また
は専用フォームで
 サンウェルぬまづふれあい交流室

　　 ☎055-922-1501

　沼津市の社会人チームで、東海地区トップクラスの実
力を持ち、全国大会にも出場しているイズラシバスケッ
トボール部と一緒にバスケの楽しさを学ぼう！

 6月20日㈯、9時30分～11時30分
 香陵アリーナ
 小・中学生
 60人（申込多数の場合は抽選）
 6月14日㈰までに専用フォームで

※ 詳細は、市ホームページをご覧ください。
 ウィズスポーツ課　☎055-934-4843

　プロから魚のおろし方を学び、旬の食材と合わせた料
理を親子で楽しみましょう。

 7月30日㈭、8月13日㈭、10時～12時
 保健センター調理実習室
 市内に住む小学校1～3年生とその保護者
 各12組（申込多数の場合は抽選）
 1組700円（材料費）
 エプロン、三角巾、手拭きタオル
 6月18日㈭、17時までに専用フォームで

※ 参加はいずれか1日です。
 健康づくり課（保健センター）☎055-951-3480

夏休み子ども講座　「こんちゅうクンと発
見！むしってスゴい〜小学生のための昆虫
ふしぎ教室〜」

　私たちの身近に存在するけれど、実は知らないことが
多い「虫」をテーマにした夏休み講座を開催します。普
段何気なく目にしている虫たちの不思議や魅力を、実物
を観察しながら楽しく学べる貴重な機会です。

 7月24日㈮、13時30分〜15時
 市立図書館第1・2講座室

講師／こんちゅうクン（磐田市竜洋昆虫自然観察公園館長）
 小学校3〜6年生とその保護者
 25組（申込多数の場合は抽選）
 �6月24日㈬、9時30分～7月10日㈮、19時に参加者
全員の氏名（子供は学年）、電話番号をメールまた
は電話で

※ 1組につき、子供2人まで参加できます。
※ 7月14日㈫以降に参加の可否を連絡します。
※ 詳細は、ホームページをご覧ください。

 市立図書館　☎055-952-1234
　　 library@city.numazu.lg.jp

夏休み図書館子ども探検隊

　夏休みに、小学生向けの体験型イベントを開催します。
普段はなかなか見ることができない図書館の裏側を見学
しながら、図書館の仕組みを学べます。貸出・返却対応
や書架整理、本の装備、資料検索などの仕事を実際に体
験してみませんか。

 �①7月24日㈮・28日㈫・29日㈬・30日㈭・31日㈮・
8月4日㈫②8月5日㈬・6日㈭
 市立図書館
 ①市内に住む小学校5・6年生

　 ②探検隊に参加経験がある小学校6年生（プレミアム探検隊）
 各5人程度（申込多数の場合は抽選）
 �7月3日㈮までに住所、子供と保護者の氏名（ふりが
な）、電話番号、学校名、学年、参加可能日、イベ
ント名を明記して往復はがきまたはメールで(必着)

※ �詳細は、ホームページをご覧ください。
 〒410-8533 三枚橋町9-1 市立図書館　

　　 ☎055-952-1234

小学生おさかなクッキング
プロから魚のおろし方を学ぼう 夏の図書館　イベント情報

ホームページ

ホームページ

　声に出したり、耳で聞いたり、音で楽しめる絵本を
テーマに、静岡県子ども読書アドバイザーが絵本等の読
み聞かせに興味のある大人に向けて、子供の本を紹介す
る講座です。

 7月5日㈰、13時30分〜15時
 市立図書館第1・2講座室
 30人（先着順）
 �6月10日㈬、9時30分から参加者の氏名、
電話番号をメールまたは電話で

※ 詳細は、ホームページをご覧ください。
 市立図書館　☎055-952-1234　 library@city.numazu.lg.jp

　花入れやペン立てなどをテーマに、世界にひとつだけ
の作品づくりに、親子で挑戦してみましょう。

 7月11日㈯、①9時30分～11時30分②13時30分～15時30分
 千本プラザ陶芸室、図画工作室
 小学生とその保護者
 各15組（申込多数の場合は抽選）
 1,000円（材料費）
 �6月26日㈮、17時までに専用フォームまたは電話で

※ 初めて参加する人優先です。
※ 作品は後日、窯焼きしてお渡しします。

 千本プラザ　☎055-962-3313

　「スマホ・ネット社会を生きる子どもたち〜正しく怖
がり、かしこく使う〜」をテーマに、今日からできる子
育てに役立つ情報をお届けします。

 6月22日㈪、10時～11時30分
 青少年教育センター第2・3会議室（八幡町）

講師／石川令子さん（臨床心理士）
 子供を持つ保護者
 30人（先着順）
 �6月8日㈪〜19日㈮に専用フォームまたは
電話で
 青少年教育センター　☎055-951-3440

青少年教育センター
公開講座そよかぜ

専用フォーム

中学生の高等学校一日体験入学

 7月31日㈮、8時30分〜13時
 筆記用具、体育館シューズ
 �7月10日㈮までにホームページにある専用
フォームで

小学生の中等部一日体験入学

 7月31日㈮、9時〜12時（受付は8時30分から）
 市立沼津高等学校・中等部　☎055-921-0805

■ 面接相談
　カウンセリング、心理療法、遊戯療法などを通して相
談者自らが進むべき方向を見出していくことを援助して
います。まずは、電話で青少年教育センターへご連絡く
ださい。相談員が相談の概要を伺います。

 平日、9時～17時
 青少年教育センター　☎055-951-3440

■ やまびこ電話相談（☎055-951-7330）
　青少年に関する様々な問題や悩みについて、電話相談
を随時受け付けています。匿名でも相談できます。

 平日、10時～19時

市立沼津高等学校・中等部
一日体験入学

市立図書館
子どもの本を知る講座

ホームページ

ホームページ

専用フォーム

専用フォーム

専用フォーム

おしゃべりサロンにどうぞ
サンウェルぬまづふれあい交流室

教育相談
親や子供自身が抱える様々な悩みの解決に向けて

千本プラザ親子陶芸教室
親子で陶芸を楽しもう！

専用フォーム

ホームページ

トップアスリート教室
初めてでも大丈夫！

マークがないものは直接会場へお越しください
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