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沼津市公式LINE友だち募集中！
寒い冬でも心があたたまる、沼津の魅力を発信中！年末年始のごみの収集日や市の施設の利
用日程などもお知らせします。ぜひ友だち登録してください！登録はこちら

　海・山・川に抱かれた沼津
では、様々な表情を見せる夜
景やまちなかのイルミネーシ
ョンを楽しめます。年末年始
は寒さ対策をして、きらめく
沼津を眺めてみませんか。

夜景やイルミネーションを安全に楽しむために、交通ルールや騒音等には十分注意してください。

A. 沼津新仲見世商店街　　B. 沼津港　　C. 沼津駅北口広場　　D. 愛鷹広域公園　　E. 香貫山
F・G. NEOPASA駿河湾沼津SA上り　　H. ららぽーと沼津
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2広報ぬまづ 2025.12.15 号

❖ごみは朝８時までに分別して出しましょう
　決められたステーションに出しましょう。８時以降に出されたごみは収集できない
こともあります。残されたごみは、次の収集日まで置かれ、近所に迷惑をかけます。
クリーンセンター収集課　☎０５５�９３３�０７６８

12/25㈭ 26㈮ 27㈯ 28㈰ 29㈪ 30㈫ 31㈬ 1/１㈷～３㈯ 4㈰ ５㈪
沼津市清掃プラント Ａ Ａ 休 み 休

み
Ａ Ａ 休

み
A

土肥リサイクルセンター
（プラ容器包装、資源・埋め立てごみ） Ｂ Ｂ Ｃ B Ｃ B

受付時間…A＝８時３０分〜１２時、１３時〜１５時３０分　B＝８時３０分〜１１時３０分、１３時〜１６時　C＝８時３０分〜１１時３０分

　令和７年も各施設をご利用いただきましてありがとうございました。年末年始は施
設の利用日程やごみの収集日が通常とは異なります。ご理解とご協力をお願いします。

令和８年１月１日㈷〜４日㈰の収集はありません。
12/25㈭ 26㈮ 27㈯ 28㈰ 29㈪ 30㈫ 31㈬ 1/１㈷～３㈯ 4㈰ ５㈪

燃
や
す
ご
み

月・木地区 ◯

休
み

◯

休
み

◯
月・金地区 ◯ ◯ ◯
火・金地区 ◯ ◯
火・土地区 ◯ ◯
水・土地区 ◯ ◯

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製

　
　
　容
器
包
装

月地区 ◯ ◯
火地区 ◯
水地区 ◯
木地区 ◯
金地区 ◯

資源・埋め立てごみ 各家庭に配布してある「ごみの年間収集計画表」のとおりです
戸田地区 戸田北地区は２９日㈪が最終日、戸田南地区は３０日㈫が最終日となります

■ごみ収集日程表（○が収集する日）

し尿のくみ取りは、年末は１２月２７日㈯（戸田地区は２６日㈮）まで、年始は１月５日㈪からです。
各地域の業者または環境整備事業協同組合　☎０５５�９３９�５６０１

※戸田地区は土肥クリーンサービス　☎０５５８�９８�０３８２

積載量の定めがある車両 車両１台につき最大積載量２００㎏まで１,２4０円
最大積載量２００㎏を超える場合は１００㎏ごと６２０円を加算

積載量の定めがない車両（乗用自動車等） 車両１台につき１,２4０円

■ごみ持ち込み日程表

＜自己搬入の手数料（持ち込みする車両の最大積載量によります）＞

＜持ち込むときの注意＞
・ 場内は危険が伴いますので、係員の指示に従ってください。
・ スプレー缶やカセットボンベなどは、穴を開ける

必要はありません。
・ 家具類やスプリングが入ったマットレスは解体してください。
・発火事故防止のため電池は必ず取り外してください。

＜持ち込めないもの＞
・ 事業活動に伴い排出される産業廃棄物
・ 事業活動に伴い排出される多量の事業系一般廃棄物
・建築廃材等、タイヤ、廃油、有害物質を含むもの
・ 家電（テレビ、冷蔵・冷凍庫、洗濯機、衣類乾燥

機、エアコン）、パソコン、オートバイなど

ごみを持ち込むときは集積場所に出すのと同様に分別し、自身で指定の場所まで運んでください。
沼津市内のごみであることを確認するため、免許証等で住所を確認させていただきます。
現場で判断し、回収不可のものはお持ち帰りいただくことがあります。
12月29日㈪・30日㈫は大変混雑しますので、搬入日の調整等、混雑回避にご協力をお願いします。

クリーンセンター管理課　☎０５５�９３３�０７１１

現金またはペイ
ペイでお支払い
できます！

大切な
お願い

※市施設の利用案内については、市ホームページをご覧ください。 広報ぬまづ

ごみ収集の日程

年末年始の市施設の利用日程
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☎０５５-９３３-０７１１
クリーンセンター管理課

☎０５５-９３４-４７９５

沼津市緑化推
進実行委員会事務
局（緑地公園課内）

第
１
０
０
回
み
ど
り
ま
つ
り

出
店
者
・
協
賛
者

　昭和４8年に始まった市内最大の花と緑の祭典・みどりまつり
が、令和８年４月25日㈯・26日㈰の開催で100回を迎えます。
この節目を一緒に盛り上げる出店者と協賛団体を募集します！

広報ぬまづ

　プラスチック製容器包装の日に、違反シール（赤いシール）を
貼られた違反ごみが多く残されています。集積場所に出す際の
注意事項について再確認とご協力をお願いします。

プラスチック製容器包装の出し方

＜排出時の注意事項＞

正
し
く
出
し
て

リ
サ
イ
ク
ル
へ
！

指定袋に入れて
燃やすごみへ

・�指定袋にはきれいなプラ容器だけ入れ、
水洗いや拭き取りで汚れが落ちない・汚
れが落ちたか不安な場合は、燃やすごみ
で出してください。

・ ＰＰバンドやチャック付き保存袋、クリ
アホルダー等、プラ容器以外のプラスチ

　ック製品は出さないでください。
・ 指定袋の底に水が溜まっていると、回収

できません。水気を切ってから出してく
ださい。

・ 異物混入チェックの妨げに
なるため、二重袋にしない
でください。

・ プラマークがないプラスチック製品や、
びん・缶類、ペットボトルなどの異物、
特にモバイルバッテリー、ライター、カ
ミソリなど発火やけが、感染の恐れがあ
るものは絶対に入れないでください。

ごみの分別・減量
ガイドブック

指定袋に入れて
埋め立てごみへ

レトルト
食品の袋

チューブ類
プラ容器以外の
プラスチック製品

　緑化意識の啓発と「花と緑のまちづくり」を目的として開催されるみどりまつりは、毎年
１万人を超える来場者でにぎわう、沼津の春を彩る一大イベントです。
　１００回目となる今回は、会場の規模を拡大するとともに、市民参加型のコンテナガーデン
コンテストや各種ステージイベントなど、節目を記念した様々な企画を実施し、さらなるに
ぎわいが期待されます。
　これまで以上に多くの人が花と緑に親しむ機会となるみどりまつりを一緒に盛り上げまし
ょう！
ところ　キラメッセぬまづ
対　象　�①花や緑に関する展示・販売やワークショップができる人、飲食物の販売ができる人
　　　　 ②第１００回みどりまつりの趣旨に賛同し、協賛いただける団体
申込方法　 市ホームページまたは市役所５階緑地公園課にある募集要項を確認し、申し込んで

ください。
申込期限　 ①２月１３日㈮（必着）②２月２７日㈮（必着）
※詳細は、お問い合わせいただくか市ホームページをご覧ください。

　プラスチック製容器包装（プラ容器）とは、プラスチック、ビニー
ル、発泡スチロールなどの容器や包装のことです。
　プラ容器は、分別ができていないものや汚れたものはリサイクル
できません。中間処理やリサイクルに悪影響を及ぼすため、ルール
を守って出してください。詳細は、市ホームページをご覧ください。

マークが
目印！

市ホームページ
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☎０５５-９３４-４７４９
商工振興課

おめ
でとうございます！

　市では、長年にわたりひとつの職業に従事する職人の皆さん
を、技能功労者としてその功績を称えています。今年度、受賞
された建築大工や造園師など１６人の皆さんを紹介します。

※敬称は省略しています。

　職　種 　名　前 ところ

建築大工 小池　治 内浦三津

造園師 小野　弘人 小諏訪

配管工 小林　剛 内浦小海

配管工 野田　和孝 原

整備士 川口　信二 旭町

整備士 横山　修市 井出

整備士 藁科　和矢 植田

美容師 岡本　悦美 岡宮

　職　種 　名　前 ところ

美容師 渡邊　陽子 下香貫汐入

製菓技術師 萩原　誠 東間門

調理師 長谷川清光 大岡

調理師 原　　孝士 千本東町

鉄　工 山﨑　知 西熊堂

水産物加工職 長澤　健司 千本中町

塗装工 望月　正昭 青野

産業用機械組立工 滝川　和彦 沼北町

受 賞 者 一 覧

　「お客さんが笑顔になって帰ってくれることが一番うれ
しいね」と語るのは美容師として約５０年、一人ひとりの「似
合う」を引き出し続けてきた岡本悦美さん。個性がより輝
くようにカットすること、そして自宅でも楽にセットでき
る仕上がりを大切にしてきました。
　親子３代、４代で通ってくれる家族も多く、「小さかっ
た子が大人になっても来てくれるのは本当にうれしいのよ
ね」とほほえみます。成人式や結婚式など、人生の記念日
に関われることも、この仕事の大きな魅力だといいます。
　これまでを振り返って「家族やスタッフに支えてもらっ
て続けてこられた」と感謝を口にし、今後は若いスタッフ
に技術を伝えながら「お客さんのことを大切に、これから
も元気に続けていきたい」と語ってくれました。

受賞者に喜びの声を聞きました
YOSHIMI Beauty OKAMOTO　岡本悦美さん

長
年
精
進
さ
れ
た
技
能
者
を
称
え
て

令
和
７
年
度
　
沼
津
市
技
能
功
労
者
の
表
彰
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☎０５５-９３４-４７００
生活安心課

各電話番号へ
お問い合わせは

※�計画（案）や意見送付方法等の詳細は、担当課または市役所２階生活安心課、各市民窓
口事務所、市立図書館、市ホームページでご覧いただけます。
※各地区センターでは、ご覧いただけません。

市
民
意
識
調
査
の
結
果
を

　
　
　
お
知
ら
せ
し
ま
す

皆
さ
ん
の
意
見
を
市
政
に

パ
ブ
リ
ッ
ク
・
コ
メ
ン
ト

　市では、市民の皆さんの意見や要望を今後の市政運営に反映
するため、毎年度市民意識調査を実施しています。今年度の結
果を一部抜粋し、その概要を紹介します。

　市では、市民の皆さんの意見を伺うため、パブリック・コメ
ントを募集します。

フェンシングの試合を観戦したこと
はありますか？Q

A 市民の半数近くがフェンシングの試
合を観戦したことがある。

　全体として、悪質商法の手口や対処法、
相談窓口の役割・利用方法への関心が高い
傾向が見られました。
　また、２０～４０代では衣食住や家計管理な
ど生活の質向上につながる知識への関心が
高く、７０代以上では食品の安全性や表示を
重視する傾向が見られ、世代によって関心
のテーマが異なることが分かりました。
　消費生活センターでは、消費者トラブル
についての出前講座や、暮らしに役立つセ
ミナー等、消費者啓発に関する取組を進め
ていきます。

内　容 募集期間 担当課
第５次沼津市総合計画 後期推進計画（案）

１２/１8㈭～
令和８年１/１9㈪

政策企画課　☎055-9３４-４７0４

消費者教育推進計画（案） 生活安心課　☎055-9３４-４８４１

男女共同参画基本計画（案） 地域自治課　☎055-9３４-４８0７

ＤＸ推進計画（案） ICT推進課　☎055-9３４-２5４４

商工業振興ビジョン改定（案） 産業政策課　☎055-9３４-４７４４

観光振興ビジョン改定（案） 観光戦略課　☎055-9３４-４７４７

空家等対策計画（案） １２/２２㈪～１/２１㈬ 住宅政策課　☎055-9３４-４８８5
健康増進計画（案）
歯科口腔保健計画（案）
食育推進計画（案）
新型インフルエンザ等対策行動計画改定（案）

１２/２２㈪～１/２７㈫ 健康づくり課　☎055-95１-３４８0

沼津市教育大綱（案） １２/２２㈪～１/２１㈬
教育企画課　☎055-9３４-４８２１

沼津市教育基本構想（案） １/２8㈬～２/２６㈭

史跡興国寺城跡整備基本計画（案） １２/２３㈫～１/２７㈫ 文化財センター　☎055-9３5-50１0

広報ぬまづ

消費生活に関して知りたいと思うこ
とはなんですか？Q

A 悪質商法などの手口やトラブルへの
対処を知りたい人が多い。

※�その他結果の詳細は、市ホームページ
　をご覧ください。

　約５割の人がこれま
でにフェンシングの試
合を観戦したことがあ
り、そのうちの多くが
「テレビやインターネ
ットで観戦したことが

広報ぬまづ

ある」と回答し、実際に試合会場で観戦し
たことがある人はわずかであることが分か
りました。
　より多くの人に会場でフェンシングの試
合を観戦してもらえるよう、フェンシング
の魅力と市内で開催される大会の周知に努
めていきます。
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☎055-934-4８２１
教育企画課

☎055-934-4８0７
地域自治課

「
ま
ち
づ
く
り
活
動
」を

　
　
　
　
　支
援
し
ま
す

中
学
校
部
活
動
の
地
域
展
開

登
録
ク
ラ
ブ
を
募
集
し
ま
す

　民間まちづくり活動支援事業（マチカツ）は、市民の皆さんの
「沼津をこんなまちにしたい」といった思いを応援する制度です。

ソフト部門

対象事業 補助率 交付上限額

① スタート支援型事業 ９/１０ １０万円

② ステップアップ型
事業

２/３
（継続は
１/２）

３０万円

③ 学生チャレンジ型
事業（団体のみ） １０/１０ １０万円

※①③は予算が終了するまで応募を受け付けます。

地域活性化に役立つ活動

対　象　�市内でまちづくり活動に取り組む
個人または団体

ハード部門
対　象　�市内でまちづくりに資する施設整

備を行う個人または団体
補助率　対象となる経費の１/２
交付上限額　１００万円

まちづくりにつながる施設整備

マチナカチャレンジ
　沼津駅を中心に半径１㎞程度の範囲で行
う、まちなかの魅力づくりに寄与する事業
は、審査で認められると補助率または交付
上限額を引き上げます。

まちなかの魅力づくり

・市内の中学生が活動に参加できること
・�スタッフは３人以上で、指導資格保有者
や市の研修プログラム受講者であること

・クラブの規約（会則）があること
※�既存の部活動の種目にとらわれず、子供
たちが希望する活動であれば、内容に制
限はありません。

■主な登録要件
　令和８年１月１５日㈭までに、
ホームページにある登録の手引
きを確認して、申し込んでくだ
さい。
※詳細は、ホームページをご覧ください。
ヌマカツ推進事務局（教育企画課内）

　☎055-934-4８２１

■申請方法

ホームページ

■クラブの区分は２つ

市立中学校の部活動に代わり、
子供たちの新たな活動の場とな
る地域クラブのことです。

ヌマカツヌマカツって？

まちづくり活動の提案を募集します
対象事業　令和８年４月中旬以降に実施し、令和９年３月末までに完了する事業
募集期間　令和８年１月１３日㈫〜３０日㈮
応募方法　市ホームページにある募集要項を確認し、申し込んでください。
※応募には、１月１６日㈮までに事前相談が必要です。
※�補助金を交付する事業は、外部の有識者で構成する「沼津市民間まち
　づくり活動支援事業アドバイザー会議」の意見を参考に選定します。
※詳細は、市ホームページをご覧ください。

と　き　１月８日㈭、１９時〜２０時３０分　ところ　市民文化センター第５会議室
※当日、直接会場へどうぞ。

広報ぬまづ

事前相談会
を開催！

「ヌマカツ」クラブ 「ヌマカツプラス」クラブ

現在の部活動と同等レベルの活動を行う。
種目に親しみ仲間との活動を楽しむ、
「生涯志向型（エンジョイ型）」のクラブ。

主に「競技志向型」のクラブ等を想定。
勝利や上位成績を目指し、より高い技術を
追求するクラブ等。
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お問い合わせは
各電話番号へ

『
子
育
て
安
心
　明
る
い
未
来
の
ま
ち
』

ひ
ろ
げ
よ
う
、
子
育
て
の
輪
！

　１２月２４日㈬〜令和８年１月６日㈫の毎
日１６時に、同報無線で沼津地方の子守唄
「この子のかわいさ」のメロディーを流し
ます。このメロディーが聞こえたら、子
供たちは家に帰りましょう。
学校教育課　☎055-934-4８09

「この子のかわいさ」メロディー「この子のかわいさ」メロディー
冬休み期間中に流します冬休み期間中に流しますお知お知

らせらせ

　親子で身体を動かし、音
楽遊びを楽しみましょう。
聖隷沼津病院小児科医によ
る講話・質問コーナーもあ
ります。

リトミック＆コンサートリトミック＆コンサート
千本プラザ赤ちゃんDAY千本プラザ赤ちゃんDAYイベイベ

ントント

専用フォーム

と　き　�令和８年１月２２日㈭、１０時３０分
〜１１時３０分

ところ　集会室
対　象　１歳未満の乳児とその保護者
定　員　２５組（先着順）
申込方法　１２月２２日㈪、１１時から専用フォ

ジュニアスキー教室ジュニアスキー教室
初級者も上級者も楽しめる初級者も上級者も楽しめる講座講座

教室教室

明るい選挙啓発習字作品の募集明るい選挙啓発習字作品の募集
あなたの書で広げよう明るい選挙あなたの書で広げよう明るい選挙募集募集

　冬休み期間に取り組んでみませんか。
募集作品　�明るい選挙を呼びかけることを表

した習字（学年ごとに課題の字句
あり）

対　象　市内に住むか通学する小・中学生
応募方法　�学校を経由または市役所７階選挙

管理委員会事務局に直接

応募期限　令和８年１月１５日㈭
※１人１点の応募です。
※�応募規格、字句等の詳細は、市ホームペ
　ージをご覧ください。

選挙管理委員会事務局
　☎055-934-4８１5

「まもれ！黄金の炎」「まもれ！黄金の炎」
それいけ！アンパンマン　ミュージカルそれいけ！アンパンマン　ミュージカルイベイベ

ントント

　「それいけ！アンパンマン」がミュージ
カルになってやってきます。みんなで楽
しく歌って踊ろう！
と　き　�令和８年３月１５日㈰
　　　　①開演１１時３０分②開演１５時
ところ　市民文化センター大ホール
入場料　�３，６００円（全席指定、２歳以下は

１人までひざ上鑑賞可（座席が
必要な場合は有料））

チケット　�１月１７日㈯、１０時から市民文化
センターホームペー
ジ、１３時から窓口、

　　　　１０時から各指定プレ
　　　　イガイドで発売
市民文化センター　☎055-93２-６１１１

　　　　ームで
千本プラザ　

　☎055-9６２-33１3

©やなせたかし／フレーベル館・TMS・NTV

ホームページ

　全日本スキー連盟公認のスキー指導員
が教えるレベル別の教室です。初級者も
上級者もスキーを楽しんでみませんか。
と　き　令和８年３月８日㈰（小雨決行）
ところ　�サンメドウズ清里スキー場
　　　　（山梨県北杜市）
集　合　５時２０分に沼津東高校（岡宮）
対　象　�小学校３年生〜中学生とその保

護者（経験者は小学校２年生で
も可）�（保護者の同意があれば

　　　　子供のみの参加も可）
定　員　３８人（先着順）
参加料　子供１６，０００円、大人１３，０００円
　　　　（交通費他）
申込方法　�１月１５日㈭から専用

フォームで
※�レッスンは子供のみの参加
となります。
※�スキー板やウェアをレンタ
ルする場合は別途料金がか

専用フォーム

かります。
※詳細は、ホームページをご覧ください。

静岡県スキー連盟　岩崎さん
　☎090-２６８６-８２２７
ウィズスポーツ課　☎055-934-4８７5

ホームページ

広報ぬまづ
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写
真
で
振
り
返
る
沼
津
な
ひ
と
コ
マ
。

　沼津ゆかりの文豪である芹沢光治良、若山
牧水、井上靖に関連した市内各地を巡るバス
ツアーを開催しました。当日は天候に恵まれ、
参加者はガイドと共に千本浜公園など市内８
カ所を見学。文豪三者のことを知り、多くの
発見を得られる旅となりました。

ガイドと巡る発見の旅
沼津の文豪三者の軌跡をたどるバスツアー

　２０２７年度の第一中学校・第二中学校統合に
向け、第一中で交流会が行われました。会場
には第一中卒業生である俳優の磯村勇斗さん
がサプライズ登場し、生徒たちのボルテージ
は最高潮！両校の生徒はトークショーや学校
ムービーを通じて交流を深めていました。

磯村勇斗さんサプライズで登場
第一中学校・第二中学校交流会

　国の名勝に指定されている沼津御用邸記念公園
を舞台として開催されるhana・花・シンフォニー。
　今年もロイヤル感あふれる特別な空間で、菊華
展をはじめ、竹のインスタレーションや生け花の
展示が行われました｡ ５５回目となる菊華展では、
４３７鉢の色鮮やかな菊の花が来場者をお出迎え。
夜には西附属邸の特別観覧やライトアップが園内
を彩り、昼とは違った幻想的な雰囲気のなか来場
者は穏やかな時間を過ごしていました。

花の魅力を感じる祭典開催
沼津御用邸記念公園　hana・花・シンフォニー
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　日本代表経験者をはじめ、幅広い世代の選手たち
約４５０人が出場する「Proud NUMAZU CUPフェ
ンシング選手権２０２５サーブルランキングマッチ＆沼
津北ロータリークラブカップ」が香陵アリーナで開
催されました。男女、年代別の計８部門が行われ、
会場では白熱した戦いが繰り広げられていました。

若き剣士が沼津に集結！若き剣士が沼津に集結！
ＰＮＣサーブルランキングマッチ　フェンシング大会

　全国のよさこいチームが一堂に会するよさこい東
海道２０２５が今年も沼津で開催されました。県内外か
ら約１，４００人の踊り手が参加し、沼津港やアーケー
ド名店街など市内４カ所で迫力ある踊りを披露。華
やかな衣装を身にまとった参加者が鳴子を打ち鳴ら
す踊りに、沿道からは大きな拍手が送られました。

まちに響く鳴子の音♪まちに響く鳴子の音♪
沼津秋祭り　よさこい東海道２０２５

　国際理解及び多文化共生推進を目的として、外国
人を対象とした「にほんごスピーチコンテスト」が開
催されました。日本語を学ぶ６カ国１５人の外国人が
日頃感じていることを自由なテーマで日本語でスピ
ーチし、学習の成果を発表。来場者は外国人の考え
や多文化に触れ楽しんでいました。

日本語で想いを届ける日本語で想いを届ける
２０２５ＮＩＣＥにほんごスピーチコンテスト

　地域の人や民間ボランティア、事業者等による海
岸清掃を年２回実施しています。沼津市長をはじめ、
今回は三島市長や伊豆市長、清水町長など狩野川上
流域の自治体や事業所も参加し、約３００人が約５００m
の海岸を清掃。流草木や生活ごみの回収を行いなが
ら海岸漂着物の実態について理解を深めました。

牛臥・島郷海岸をきれいに牛臥・島郷海岸をきれいに
秋の官民連携・協調による海岸清掃
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ト
ー
ク
イ
ベ
ン
ト

「
大
人
の
、
き
ほ
ん
　
Ｖ
ｏ
ｌ
．４

　
　
こ
だ
わ
り
の
、
積
み
重
ね
」

　
好
き
な
場
所
や
モ
ノ
選
び
の
コ
ツ
な
ど
、

日
常
の
テ
ー
マ
を
通
し
て
、
日
々
の
小
さ
な

こ
だ
わ
り
を
語
り
合
い
ま
す
。

と
　き
　�

令
和
８
年
２
月
２３
日
㈷
、
開
演
１３
時
３０
分

と
こ
ろ
　
市
民
文
化
セ
ン
タ
ー
小
ホ
ー
ル

出
　演
　�

吉
本
ば
な
な（
小
説
家
）、
若
木
信

吾（
写
真
家
）

入
場
料
　�

一
般
＝
３
千
円

　
　
　
　�

（
全
席
指
定
、
未
就

学
児
入
場
不
可
）

チ
ケ
ッ
ト
　�

１２
月
２２
日
㈪
、
９
時
か
ら
市
民
文

化
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
１３

時
か
ら
窓
口
ま
た
は
電
話
で

　
市
民
文
化
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
２
･
６
１
１
１

び
ゅ
う
お
ｄｅ
初
日
の
出

　
初
日
の
出
を
沼
津
港
大
型
展
望
水
門
び
ゅ

う
お
で
観
賞
し
ま
せ
ん
か
。
元
日
は
館
内
を

無
料
開
放
し
、
先
着
４
０
０
人
に
記
念
カ
ー

ド
を
進
呈
し
ま
す
。

と
　き
　�

令
和
８
年
１
月
１
日
㈷

開
館
時
間
　
６
時
〜
１４
時

※�

受
付
場
所
等
の
詳
細
は
、
観
光
ポ
ー
タ
ル

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※�

館
内
の
収
容
人
数
は
１
０
０
人
の
た
め
、

　�

来
館
多
数
の
場
合
は
入
れ
替
え
制
と
な
り

ま
す
。

※�

駐
車
場
に
は
限
り
が
あ
る
た
め
、
近
隣
の

統
行
事
で
す
。

と
　き
　
令
和
８
年
１
月
１２
日
㈷�

一
斉
放
水

防
火
パ
レ
ー
ド

式
典
内

　容

御
成
橋
付
近

ア
ー
ケ
ー
ド
名
店
街

第
一
小
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド

と
こ
ろ

１１
時
１５
分
頃

１０
時
４５
分
頃

９
時時
　間

※
当
日
、
直
接
会
場
へ
ど
う
ぞ
。

　
危
機
管
理
課（
広
域
消
防
連
携
室
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
４
５

千
本
プ
ラ
ザ
　
春
の
イ
ベ
ン
ト

❖
や
さ
し
い
ピ
ラ
テ
ィ
ス（
全
２
回
）

と
　き
　
令
和
８
年
２
月
１
日
㈰
・
８
日
㈰
、

　
　
　
　
１８
時
３０
分
〜
１９
時
２０
分

講
　師
　�

キ
ム
ラ
ア
ユ
子
さ
ん

　
　
　
　�

（
ロ
リ
ー
タ
ズ
レ
ガ
シ
ー

　
　
　
　
認
定
ピ
ラ
テ
ィ
ス
指
導
者
）

❖�

カ
ラ
ダ
を
整
え
る
運
動
教
室
〜
下
半
身
強
化

と
肩
こ
り
腰
痛
に
効
く
運
動
〜（
全
２
回
）

と
　き
　
令
和
８
年
２
月
４
日
㈬
・
１１
日
㈷
、

　
　
　
　
１０
時
〜
１０
時
４５
分

講
　師
　
松
浦
里
美
さ
ん

　
　
　
　（
健
康
運
動
指
導
士
）

◆
い
ず
れ
も

と
こ
ろ
　
多
目
的
ホ
ー
ル

対
　象
　
１８
歳
以
上
の
人

定
　員
　
３０
人（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

申
込
方
法
　�

１
月
２３
日
㈮
、
１７
時
ま
で
に
専
用

フ
ォ
ー
ム
で

※�
自
身
で
傷
害
保
険
に
加
入
の
上
、参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

　�
千
本
プ
ラ
ザ

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
６
２
･
３
３
１
３

国
際
交
流
フ
ェ
ア

　
沼
津
に
住
む
外
国
人
と
日
本
人
が
交
流
し
、
多
様
な

文
化
に
触
れ
ら
れ
る
イ
ベ
ン
ト
で
す
。
世
界
各
国
や
日

本
の
文
化
の
展
示
・
体
験
や
料
理
・
小
物
等
の
販
売
の

ほ
か
、民
族
舞
踊
等
の
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
も
行
い
ま
す
。

と
　き
　�

令
和
８
年
１
月
２５
日
㈰
、
１０
時
〜
１４
時
３０
分

と
こ
ろ
　�

プ
ラ
サ
ヴ
ェ
ル
デ
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ

ン
ホ
ー
ル
Ａ
‐
１

※
当
日
、
直
接
会
場
へ
ど
う
ぞ
。

　
地
域
自
治
課（
多
文
化
共
生
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
１
７

ぬ
ま
づ
学
縁
祭
〜
仲
間
と
創

る
最
高
の
思
い
出
〜

　
市
内
の
高
校
（
沼
津
商
業
高
校
・
沼
津
高

専
を
含
む
）
の
生
徒
・
学
生
有
志
に
よ
る
合

同
文
化
祭
を
初
開
催
し
ま
す
。

　
各
校
の
特
色
を
活
か
し
た
企
画
が
楽
し
め

る
、
若
さ
と
魅
力
あ
ふ
れ
る
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

と
　き
　�

令
和
８
年
１
月
１８
日
㈰
、
１１
時
〜
１７
時

と
こ
ろ
　�

香
陵
ア
リ
ー
ナ
多
目
的
ア
リ
ー
ナ
・
武
道
場
他

内
　容
　�

各
校
の
学
校
案
内
・
制
服
展
示
、

　
　
　
　�

部
活
動
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
、
ア
ー

ト
展
示
、
学
校
対
抗
綱
引
き
大
会
、

模
擬
店
等

持
ち
物
　
室
内
用
靴

※
当
日
、
直
接
会
場
へ
ど
う
ぞ
。

※�

詳
細
は
、
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
ぬ
ま
づ
学
縁
祭
実
行
委
員
会
　杉
山
さ
ん

　
　
　
　☎
０
８
０
･
６
９
８
８
･
６
０
４
２

　
商
工
振
興
課（
商
工
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
４
８

く
ら
し
の
セ
ミ
ナ
ー

と
　き
　�

令
和
８
年
１
月
２４
日
㈯
、
１０
時
〜

駐
車
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
沼
津
港
大
型
展
望
水
門
び
ゅ
う
お

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
６
３
･
３
２
０
０

　
観
光
戦
略
課（
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
推
進
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
４
６

サ
ン
ウ
ェ
ル
ぬ
ま
づ

運
営
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
作
品
展

　
サ
ン
ウ
ェ
ル
ぬ
ま
づ
の
運
営
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
皆
さ
ん
に
よ
る
、
来
年
の
干え

と支
・
午う

ま

の

押
絵
作
品
を
展
示
し
ま
す
。

と
　き
　�

令
和
８
年
１
月
７
日
㈬
〜
２８
日
㈬
、

９
時
〜
２１
時
３０
分

と
こ
ろ
　
展
示
ギ
ャ
ラ
リ
ー

※
期
間
中
、
直
接
会
場
へ
ど
う
ぞ
。

　
サ
ン
ウ
ェ
ル
ぬ
ま
づ

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
２
２
･
２
０
２
０

大
和
言
葉
で
綴つ

づ

る
日
本
の
四
季

〜
沼
津
御
用
邸
書
道
展
〜

　
沼
津
御
用
邸
記
念
公
園
に
隣
接
す
る
書
道

教
室
の
皆
さ
ん
に
よ
る
作
品
展
で
す
。
書
が

映
す
四
季
の
情
景
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

と
　き
　�

令
和
８
年
１
月
１０
日
㈯
〜
１８
日
㈰
、

９
時
〜
１６
時

と
こ
ろ
　
沼
津
御
用
邸
記
念
公
園
西
附
属
邸

入
園
料
　�

大
人
４
１
０
円
、
小
・
中
学
生
２
０
０
円

（
西
附
属
邸
観
覧
料
を
含
む
）

※
期
間
中
、
直
接
会
場
へ
ど
う
ぞ
。

　
沼
津
御
用
邸
記
念
公
園

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
１
･
０
０
０
５

沼
津
市
消
防
出
初
式

　
出
初
式
は
、
江
戸
時
代
に
大
火
に
よ
り
家

を
失
い
苦
し
む
町
民
に
、
勇
気
と
希
望
を
与

え
る
た
め
に
始
ま
っ
た
、
日
本
の
消
防
の
伝

が付いている記事は、市ホームページから詳細をご覧になれます。広報ぬまづ

ホームページ
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１１
時
３０
分

と
こ
ろ
　
市
民
文
化
セ
ン
タ
ー
第
２
練
習
室

内
　容
　�

正
し
く
選
ん
で
使
う
健
康
食
品
・

　
　
　
　
サ
プ
リ
メ
ン
ト

講
　師
　�（
一
社
）日
本
臨
床
栄

養
協
会
派
遣
講
師

定
　員
　
５０
人（
先
着
順
）

申
込
方
法
　�

１２
月
２２
日
㈪
か
ら
電
話
、
メ
ー
ル

ま
た
は
専
用
フ
ォ
ー
ム
で

　

生
活
安
心
課（
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
４
１

　
　
　
　soudan@city.num

azu.lg.jp

生
涯
学
習
地
域
講
座

　
浮
島
・
原
・
今
沢
・
片
浜
・
愛
鷹
地
域
に

つ
い
て
、
関
連
す
る
文
化
財
や
近
年
の
発
掘

調
査
の
事
例
を
紹
介
し
ま
す
。

と
　き
　�

令
和
８
年
１
月
３１
日
㈯
、
１３
時
〜

１４
時
３０
分

と
こ
ろ
　
片
浜
地
区
セ
ン
タ
ー

講
　師
　�

文
化
振
興
課
学
芸
員

定
　員
　
８０
人（
当
日
先
着
順
）

　
生
涯
学
習
課（
市
民
学
習
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
７
０

傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座

　
相
手
の
話
を
聴
く
こ
と
で
、
心
の
負
担
が

軽
く
な
る
よ
う
手
助
け
を
す
る
傾
聴
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
養
成
す
る
講
座
で
す
。

と
　き
　�

令
和
８
年
１
月
２２
日
㈭
、
１３
時
３０

分
〜
１５
時
３０
分

と
こ
ろ
　�

サ
ン
ウ
ェ
ル
ぬ
ま
づ

　
　
　
　
大
会
議
室

対
　象
　
初
め
て
講
座
を
受
け
る
人

定
　員
　
４０
人（
先
着
順
）

申
込
方
法
　�

１２
月
２３
日
㈫
か
ら
電
話
ま
た
は
専

フ
ァ
ク
ス
で

　

生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
あ
し
た
か

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
２
３
･
７
９
８
１

　
　
　
　℻
０
５
５
･
９
２
３
･
７
９
８
５

　

障
が
い
福
祉
課（
支
援
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
３
０

　
　
　
　
℻
０
５
５
･
９
３
４
･
２
６
３
１

手
話
言
語
普
及
促
進
懇
話
会
委
員

　
市
が
実
施
す
る
、
手
話
に
関
す
る
施
策
等

に
対
し
意
見
を
述
べ
る
懇
話
会
の
委
員
を
公

募
し
ま
す
。

任
　期
　
令
和
８
年
４
月
１
日
か
ら
２
年
間

応
募
資
格
　�

市
内
に
住
む
１８
歳
以
上
の
人
（
高

校
生
を
除
く
）

公
募
人
数
　
２
人

選
考
方
法
　�

「
手
話
の
普
及
に
必
要
だ
と
思
う

こ
と
」
を
テ
ー
マ
と
し
た
小
論
文

（
８
０
０
字
程
度
）及
び
面
接

応
募
方
法
　�

履
歴
書
と
小
論
文
を
直
接
、
郵
送

ま
た
は
メ
ー
ル
で

応
募
期
間
　�

１２
月
１５
日
㈪
〜
１
月
２３
日
㈮（
必
着
）

　

障
が
い
福
祉
課（
支
援
係
）

　
　〒
４１０
︲
８
６
０
１
　沼
津
市
役
所

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
３
０

　
　
　
　�
０
５
５
･
９
３
４
･
２
６
３
１

　
　
　
　syouhuku@city.numazu.lg.jp

第
９
回
ぬ
ま
づ
軽
ス
ポ
ー
ツ

大
会
参
加
チ
ー
ム

と
　き
　
令
和
８
年
２
月
８
日
㈰

と
こ
ろ
　�

香
陵
ア
リ
ー
ナ
ス
ポ
ー
ツ
ア
リ
ー
ナ

種
　目
　
①
フ
ァ
ミ
リ
ー
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

　
　
　
　
②
屋
内
用
モ
ル
ッ
ク

対
　象
　�
市
内
に
住
む
か
通
勤
･
通
学
す
る
小
学

生
以
上
の
人
で
構
成
さ
れ
た
チ
ー
ム

チ
ー
ム
編
成

　①
４
〜
６
人
②
３
〜
６
人

定
　員
　�

①
３６
チ
ー
ム
②
４８
チ
ー
ム
（
申
込

多
数
の
場
合
は
抽
選
）

申
込
方
法
　�

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
る
所

定
の
用
紙
を
市
役
所
８
階
ウ

　
　
　
　�

ィ
ズ
ス
ポ
ー
ツ
課
に
直
接
、

　
　
　
　�

郵
送
、
メ
ー
ル
ま
た
は
フ
ァ

ク
ス
で

申
込
期
限

　１
月
１３
日
㈫
、
１７
時（
必
着
）

※�

詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く
か
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

沼
津
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
連
絡
協

　
　議
会
事
務
局（
ウ
ィ
ズ
ス
ポ
ー
ツ
課
内
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
７
５

沼
津
市
消
防
団
員

　
沼
津
市
消
防
団
で
は
、
火
災
な
ど
の
災
害

対
応
を
は
じ
め
、
応
急
救
護
の
普
及
活
動
や

災
害
を
未
然
に
防
ぐ
た
め
の
啓
発
活
動
な
ど

幅
広
い
活
動
を
展
開
し
て
い
ま
す
。

　「
自
分
た
ち
の
ま
ち
は
自
分
た
ち
で
守
る
」

と
い
う
精
神
の
も
と
、
消
防
団
で
一
緒
に
活

動
し
ま
せ
ん
か
。

入
団
資
格
　�

市
内
に
住
む
か
、
通
勤
・
通
学
す
る

１８
歳
以
上
の
人（
高
校
生
を
除
く
）

身
分
待
遇
　�

·
特
別
職
の
地
方
公
務
員（
非
常
勤
）

　
　
　
　�

·
年
間
手
当
を
支
給

　
　
　
　�

·
災
害
や
訓
練
時
に
手
当
を
支
給

　
　
　
　�

·�

公
務
災
害
補
償

　
　
　
　�

·
活
動
年
数
に
応
じ
た
退
職
報
償
支
給

※�

入
団
方
法
等
の
詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　�

危
機
管
理
課（
広
域
消
防
連
携
室
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
４
５

用
フ
ォ
ー
ム
で

　

沼
津
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
２
２
･
１
５
０
０

　
福
祉
企
画
課

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
２
４

短
期
手
話
講
座

　
手
話
を
基
礎
か
ら
学
べ
る
講
座
で
す
。
ろ

う
者
と
交
流
し
な
が
ら
、
手
話
や
聞
こ
え
な

い
こ
と
に
つ
い
て
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

と
　き
　�

令
和
８
年
１
月
２３
日
〜
２
月
２７
日
の
毎

週
金
曜
日
、
１９
時
〜
２１
時（
全
６
回
）

と
こ
ろ
　
サ
ン
ウ
ェ
ル
ぬ
ま
づ
大
会
議
室

対
　象
　�

市
内
に
住
む
か
通
勤
・
通
学
す
る

高
校
生
以
上
の
人

定
　員
　
３０
人（
先
着
順
）

申
込
方
法
　�

１２
月
２３
日
㈫
〜
令
和
８
年
１
月
１９

日
㈪
に
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で

　

沼
津
市
手
話
言
語
条
例
推
進
協
議
会

　
　市
川
さ
ん

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
５
２
･
２
７
８
７

　

障
が
い
福
祉
課（
支
援
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
３
０

　
　
　
　℻
０
５
５
･
９
３
４
･
２
６
３
１

障
が
い
の
あ
る
人
の
た
め
の

ス
イ
ー
ツ
教
室

　
季
節
に
ち
な
ん
だ
ス
イ
ー
ツ
を
楽
し
く
作
り
ま
す
。

と
　き
　�

令
和
８
年
１
月
２４
日
㈯
、
９
時
４５

分
〜
１１
時
１５
分

と
こ
ろ
　
金
岡
地
区
セ
ン
タ
ー
調
理
実
習
室

対
　象
　�

市
内
に
住
む
療
育
手
帳
を
持
つ
１８

歳
以
上
の
人

定
　員
　
１０
人（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

参
加
料
　
千
円（
材
料
費
）

申
込
方
法
　�

１
月
８
日
㈭
ま
で
に
電
話
ま
た
は

専用フォーム

広報ぬまづ

専用フォーム

10-13_1215.indd   1110-13_1215.indd   11 2025/12/01   15:332025/12/01   15:33



情報ひろば

12広報ぬまづ 2025.12.15 号

県
営
住
宅
原
団
地
の
入
居
者

　
建
て
替
え
た
県
営
住
宅
原
団
地
の
入
居
者

を
募
集
し
ま
す
。

受
付
期
間
　
令
和
８
年
１
月
１０
日
㈯
〜
１８
日
㈰

※�

申
込
方
法
等
の
詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ

い
た
だ
く
か
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
県
住
宅
供
給
公
社
東
部
支
所

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
２
０
･
２
２
７
１

　
住
宅
政
策
課（
市
営
住
宅
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
９
２

市
税
納
付
の
夜
間
相
談
窓
口

と
　き
　�

令
和
８
年
１
月
１６
日
㈮
、
１７
時
１５

分
〜
１９
時

と
こ
ろ
　
市
役
所
２
階
納
税
管
理
課

　
納
税
管
理
課（
納
税
推
進
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
３
２

令
和
８
年
２
月
２
日
㈪
は
国
民
健

康
保
険
料
第
７
期
の
納
期
限
で
す 

　
期
限
ま
で
に
納
め
ま
し
ょ
う
。

❖
国
民
健
康
保
険
料
納
付
の
夜
間
相
談
窓
口

と
　き
　
１
月
１６
日
㈮
、
１７
時
１５
分
〜
１９
時

と
こ
ろ
　
市
役
所
１
階
国
民
健
康
保
険
課

　
国
民
健
康
保
険
課（
収
納
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
２
７

水
道
部
普
通
財
産
公
募
売
払

戸
田
字
平
戸

（
６
筆
）

所
在
地（
筆
数
）

１
５
７
２
･
３
８
㎡

（
雑
種
地
及
び
用
悪
水
路
）

面�

積（
地
目
）

３
６
８
万

６
３
０
０
円

予
定
価
格

奨
学
金
の
返
還
金
を
市
が
一
部
補
助
し
ま
す
。

補
助
金
額
　�

奨
学
金
返
還
金
の
月
額
を
基
礎
と

し
て
、
年
間
２４
万
円
ま
で

補
助
期
間
　�

奨
学
金
を
返
還
し
て
い
る
期
間
を

対
象
と
し
、
最
長
６０
カ
月（
５
年
）

対
　象
　
次
の
条
件
を
全
て
満
た
す
人

　
　
　
　�

①
大
学
等
を
令
和
８
年
３
月
に
卒

業
予
定
の
人
ま
た
は
大
学
等
卒
業

後
２
年
を
経
過
し
て
い
な
い
人

　
　
　
　�

②
市
内
に
本
社
ま
た
は
本
店
の
あ
る

中
小
企
業
等
に
令
和
８
年
４
月
に
就

職
し
、
市
内
に
住
む
予
定
の
人

　
　
　
　�

③
大
学
等
在
学
中
に
日
本
学
生
支
援

　
　
　
　�

機
構
か
ら
第
一
種
ま
た
は
第
二
種
奨

学
金
の
貸
与
を
受
け
て
い
る
人

応
募
方
法
　�

沼
津
し
ご
と
応
援
サ
イ
ト
「
ぬ
ま

ｊ
ｏ
ｂ
」
に
登
録
後
、
オ
ン
ラ
イ

ン
申
請
ま
た
は
エ
ン
ト
リ
ー
申
込

書
を
提
出

応
募
期
限
　
令
和
８
年
３
月
３１
日
㈫（
消
印
有
効
）

※�

支
援
対
象
者
に
な
る
に
は
応
募
期
限
ま
で

に
事
前
エ
ン
ト
リ
ー
が
必
要
で
す
。

※�

詳
細
は
、「
ぬ
ま
j
o
ｂ
」

　
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

商
工
振
興
課（
労
働
福
祉
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
４
９

生
活
習
慣
病
栄
養
相
談

　
日
頃
の
食
生
活
を
見
直
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

生
活
習
慣
病
予
防
に
関
す
る
栄
養
相
談
を
行

い
ま
す
。
来
所
ま
た
は
電
話
で
相
談
に
応
じ

ま
す
。

と
　き
　�
平
日
、
８
時
３０
分
〜
１７
時
１５
分

と
こ
ろ
　
保
健
セ
ン
タ
ー

対
　象
　�

市
内
に
住
む
生
活
習
慣
病
（
糖
尿

病
、
脂
質
異
常
症
、
高
血
圧
症
、

　
　
　
　
肥
満
等
）
の
心
配
が
あ
る
人

※�

来
所
で
相
談
す
る
場
合
は
、
事
前
に
電
話

で
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

　

健
康
づ
く
り
課（
保
健
セ
ン
タ
ー
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
５
１
･
３
４
８
０

親
子
で
参
加
Ｏ
Ｋ
　
結
婚
相
談
会

　
親
子
で
参
加
で
き
る
結
婚
相
談
会
を
開
催

し
ま
す
。

　
結
婚
に
関
す
る
悩
み
や
疑
問
に
、
経
験
豊

富
な
相
談
員
が
丁
寧
に
お
答
え
し
ま
す
（
秘

密
厳
守
）。親
子
で
協
力
し
て
す
て
き
な
出
会

い
を
見
つ
け
ま
せ
ん
か
。

と
　き
　�

令
和
８
年
１
月
２５
日
㈰
、

　
　
　
　
１０
時
〜
１５
時

と
こ
ろ
　
サ
ン
ウ
ェ
ル
ぬ
ま
づ
中
会
議
室

対
　象
　�

結
婚
を
希
望
す
る
人
と
そ
の
親
ま

た
は
兄
弟
姉
妹
（
ど
ち
ら
か
だ
け

で
も
可
）

定
　員
　
１０
組
程
度（
先
着
順
）

申
込
方
法
　�

１２
月
２５
日
㈭
、
９
時

か
ら
専
用
フ
ォ
ー
ム

ま
た
は
電
話
で

　�

沼
津
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
２
２
･
１
５
０
０

　�

福
祉
企
画
課

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
２
４

不
動
産
の
無
料
相
談
会

と
　き
　�

令
和
８
年
２
月
６
日
㈮
、
１３
時
３０

分
〜
１６
時

と
こ
ろ
　
プ
ラ
サ
ヴ
ェ
ル
デ
４
０
２
会
議
室

内
　容
　
不
動
産
に
関
す
る
相
談
全
般

相
談
員
　�

弁
護
士
、
司
法
書
士
、
税
理
士
、

　
　
　
　
不
動
産
協
会
会
員

定
　員
　
２０
人（
先
着
順
）

申
込
期
限
　
令
和
８
年
１
月
１６
日
㈮

入
札
日
　
１
月
３０
日
㈮

※
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

　
く
だ
さ
い
。

　

水
道
総
務
課（
経
理
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
５
２

若
山
牧
水
記
念
館
の
休
館

　
館
内
燻く

ん
じ
ょ
う蒸

及
び
資
料
整
理
の
た
め
休
館
し

ま
す
。

と
　き
　�

１２
月
２８
日
㈰
〜
令
和
８
年
１
月
１３

日
㈫

　
若
山
牧
水
記
念
館

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
６
２
･
０
４
２
４

１
月
１７
日
は
「
防
災
と
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
日
」
で
す

　
毎
年
１
月
１７
日
は
「
防
災
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
日
」、１
月
１５
日
〜
２１
日
は
「
防
災
と
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
週
間
」
で
す
。

　
こ
の
機
会
に
、
家
庭
の
防
災
対
策
や
、
身

近
な
と
こ
ろ
か
ら
で
き
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

◆
防
災
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
啓
発
展

　
身
近
な
防
災
対
策
や
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
に
関
す
る
情
報

提
供
・
展
示
を
行
い
ま
す
。

と
　き
　�

令
和
８
年
１
月
１３
日
㈫
〜
２３
日
㈮

と
こ
ろ
　
市
役
所
１
階
多
目
的
ス
ペ
ー
ス

　
危
機
管
理
課（
防
災
地
震
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
０
３

最
大
１
２
０
万
円
の
支
援

　
沼
津
市
奨
学
金
返
還
支
援
制
度

　
市
内
の
中
小
企
業
等
に
就
職
し
、
市
内
に
居

住
す
る
人
を
対
象
に
、
在
学
中
に
借
り
入
れ
た

ぬまｊｏｂ
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�

こ
の
コ
ー
ナ
ー
の
催
し
は
参
加
無
料
で
す
。��

�

詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ペ
ッ
ト
ロ
ス
　
こ
こ
ろ
の
つ
な
ぎ

　
大
切
な
存
在
を
失
っ
た
悲
し
み
を
安
心
し

て
分
か
ち
合
え
る
集
い
で
す
。
同
じ
想
い
を

も
つ
人
た
ち
と
、
静
か
に
心
を
寄
せ
合
う
時

間
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

と
　き
　�

令
和
８
年
１
月
２４
日
㈯
、
１３
時
３０

分
〜
１６
時
３０
分

と
こ
ろ
　
千
本
プ
ラ
ザ
小
会
議
室

定
　員
　
２０
人（
先
着
順
）

申
込
方
法
　�

１２
月
２２
日
㈪
か
ら
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
で

　�

ペ
ッ
ト
ロ
ス
　こ
こ
ろ
の
つ
な
ぎ
　植
松
さ
ん

　
　
　
　☎
０
９
０
･
８
５
４
７
･
０
０
６
２

　
　
　
　opcpilot@

gm
ail.com

飯
田
徳
孝
　
年
末
年
始
ラ
イ
ブ

　
沼
津
み
な
と
新
鮮
館
の
テ
ー
マ
ソ
ン
グ
で

有
名
な
、
沼
津
の
シ
ン
ガ
ー
ソ
ン
グ
ラ
イ
タ

ー
の
飯
田
徳
孝
さ
ん
に
よ
る
ラ
イ
ブ
で
す
。

と
　き
　�

１２
月
３１
日
㈬
〜
令
和
８
年
１
月
３

日
㈯
、
１５
時
〜
１５
時
３０
分

と
こ
ろ
　�

沼
津
み
な
と
新
鮮
館
イ
ベ
ン
ト
ホ

　
　
　
　
ー
ル（
千
本
港
町
）

※
当
日
、
直
接
会
場
へ
ど
う
ぞ
。

　
沼
津
魚
仲
買
商
協
同
組
合

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
６
２
･
２
８
８
２

市
民
開
放
講
座

沼
津
市
鍼
灸
マ
ッ
サ
ー
ジ
師
会

と
　き
　�

令
和
８
年
１
月
１８
日
㈰
、
１５
時
〜

１６
時
３０
分（
開
場
１４
時
３０
分
）

と
こ
ろ
　�

沼
津
労
政
会
館
第
一
会
議
室
（
高

島
本
町
）

演
　題
　�
チ
ェ
ア
ヨ
ガ
で
整
え
る
こ
こ
ろ
と

か
ら
だ
〜
呼
吸
で
緩
め
る
リ
セ
ッ

ト
時
間
〜

講
　師
　�

平
井
綾
香
さ
ん（
ヨ
ガ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）

定
　員
　
４０
人（
当
日
先
着
順
）

　
沼
津
市
鍼
灸
マ
ッ
サ
ー
ジ
師
会
　澁
谷
さ
ん

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
６
８
･
３
１
５
５

沼
津
法
人
会
　
新
春
講
演
会

　
タ
レ
ン
ト
の
山
田
邦
子
さ
ん
を
講
師
に
迎

え
て
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

と
　き
　�

令
和
８
年
１
月
２９
日
㈭
、
１５
時
３０

分
〜
１７
時

と
こ
ろ
　�

プ
ラ
サ
ヴ
ェ
ル
デ
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ

ン
ホ
ー
ル
Ｂ

演
　題
　
大
丈
夫
だ
よ
、
が
ん
ば
ろ
う
！

定
　員
　
３
０
０
人
程
度

申
込
方
法
　�

沼
津
法
人
会
ア
プ
リ

ま
た
は
電
話
で

　�

（
公
社
）沼
津
法
人
会
事
務
局

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
２
２
･
４
０
１
４

健
康
吹
き
矢
体
験
会

　
腹
式
呼
吸
法
を
使
う
健
康
吹
き
矢
で
、
健

康
を
維
持
し
ま
し
ょ
う
。

と
　き
　�

令
和
８
年
２
月
５
日
・
１２
日
・
１９

日
の
木
曜
日
、
１８
時
３０
分
か
ら

と
こ
ろ
　
片
浜
地
区
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
第
２
会
議
室

定
　員
　
１０
人（
当
日
先
着
順
）

持
ち
物
　
飲
み
物

　�

沼
津
健
康
吹
き
矢
ク
ラ
ブ
　梅
原
さ
ん

　
　（１５
時
か
ら
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
６
２
･
０
３
２
０

対
　象
　�

駿
東
伊
豆
消
防
本
部
管
内
に
住
む

か
通
勤
・
通
学
す
る
上
級
救
命
講

習
修
了
者

定
　員
　
２０
人（
先
着
順
）

申
込
方
法
　�

１２
月
２２
日
㈪
、
８
時
３０
分
か
ら
電
話
で

　�

救
急
ワ
ー
ク
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
２
１
･
９
９
９
９

令
和
８
•
９
年
度
　
駿
東
伊
豆
消

防
組
合
入
札
参
加
資
格
承
認
申
請

（
物
品
役
務
等
）の
定
期
受
付

❖
郵
送
に
よ
る
提
出

期
　間
　�

令
和
８
年
２
月
２
日
㈪
〜
２５
日
㈬

（
消
印
有
効
）

❖
持
参
に
よ
る
提
出

期
　間
　�

２
月
２
日
㈪
〜
２５
日
㈬
、
９
時
〜

１２
時
、
１３
時
〜
１７
時
（
土
・
日
曜

日
、
祝
日
を
除
く
）

と
こ
ろ
　�

駿
東
伊
豆
消
防
本
部
消
防
部
企
画

課（
沼
津
北
消
防
署
３
階
）（
寿
町
）

❖
登
録
有
効
期
間

期
　間
　�

４
月
１
日
㈬
〜
令
和

１０
年
３
月
３１
日
㈮

※�

申
請
書
類
は
、
１
月
中
旬
か
ら
駿
東
伊
豆

消
防
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す
。

　

駿
東
伊
豆
消
防
本
部（
消
防
部
企
画
課
財
務
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
２
０
･
９
１
１
９

申
込
方
法
　
１
月
１６
日
㈮
、
１０
時
か
ら
電
話
で

　

（
公
社
）全
日
本
不
動
産
協
会
静
岡
県
本
部

　
　
　
　☎
０
５
４
･
２
８
５
･
１
２
０
８

　
開
発
指
導
課（
開
発
指
導
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
６
１

税
理
士
に
よ
る

確
定
申
告
無
料
申
告
相
談
会

　
確
定
申
告
書
の
作
成
を
税
理
士
が
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

と
　き
　�

令
和
８
年
２
月
１４
日
㈯
、
９
時
３０

分
〜
１６
時

と
こ
ろ
　�

沼
津
商
工
会
議
所
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

ホ
ー
ル（
米
山
町
）

内
　容
　�

所
得
税（
譲
渡
所
得
を
除
く
）・
消

費
税
に
関
す
る
相
談
、
申
告
書
の

作
成
指
導
及
び
申
告
サ
ポ
ー
ト

定
　員
　
３０
人（
先
着
順
）

申
込
方
法
　�

１
月
１９
日
㈪
・
２０
日
㈫
、
１０
時
〜

１２
時
に
電
話
で

※
詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　�

東
海
税
理
士
会
沼
津
支
部
事
務
局

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
２
４
･
９
９
０
０

　
市
民
税
課（
市
民
税
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
３
５

救
命
講
習
会
　
普
及
員
講
習

と
　き
　�

令
和
８
年
１
月
１６
日
㈮
〜
１８
日
㈰
、

９
時
〜
１７
時

と
こ
ろ
　�

伊
東
消
防
署（
伊
東
市
桜
木
町
）

内
　容
　�

防
災
組
織
等
の
構
成
員
や
事
業
所

の
従
業
員
に
対
し
、
心
肺
蘇
生
法
、

Ａ
Ｅ
Ｄ
の
取
扱
を
指
導
す
る
た
め

の
指
導
者
育
成
講
習

沼津法人会アプリ
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救急協力医 事前に電話またはＨＰでご確認を！！
協力医は変更となる場合があります

☎055-958-0119
救急協力医テレホンサービス

2025年
12月 内　科�

平　　　日　１７時〜２１時
土　曜　日　１２時〜１８時
日曜日、祝休日　８時〜１８時

小児科�
平　　　日　１７時〜２１時
土　曜　日　１２時〜１８時
日曜日、祝休日　８時〜１８時

外　科�
平　　　日　１７時〜２１時
土　曜　日　１２時〜１８時
日曜日、祝休日　８時〜１８時

12月 15 ㈪ 森本クリニック 976-5221 長泉町竹原 まるやま小児科 981-8577 清水町堂庭 まのクリニック 935-1515 下香貫塩満

16 ㈫ 森医院 966-2017 石川 １８時～
三島メディカル 972-0711 三島市南本町 こんどうクリニック 925-2420 岡宮

17 ㈬ 髙遠内科クリニック 926-8739 東椎路 みらいえ 924-1111 高島本町 大沢整形 986-8102 長泉町下土狩

18 ㈭ 御成橋栄クリニック 952-2525 八幡町 白十字小児科 933-5111 下香貫馬場 池田病院 986-1212 長泉町本宿

19 ㈮ べっくクリニック 921-1300 西沢田 大橋内科・小児科 992-2800 裾野市佐野 徳倉なかにし整形 941-6868 清水町徳倉

20 ㈯ 望星第一クリニック 922-0222 柳町 光ヶ丘小児科 987-2200 三島市光ヶ丘 池田病院 986-1212 長泉町本宿

21 ㈰
今井医院
つかだ医院
込宮クリニック

921-3211
983-1577
992-8686

五月町
清水町堂庭
裾野市茶畑

田中医院 921-2053 高島町 さとやま整形外科内科
山本整形外科

939-8031
989-8111

東原
長泉町南一色

22 ㈪ やぐちクリニック 973-3811 清水町伏見 よざ小児科 967-5722 原 駿東整形 922-8855 高沢町

23 ㈫ いずみクリニック 993-4760 裾野市茶畑 １８時～
三島メディカル 972-0711 三島市南本町 つばきクリニック 955-4600 長泉町中土狩

24 ㈬ 新井クリニック 992-0811 裾野市久根 みらいえ 924-1111 高島本町 おおしろクリニック 976-0027 清水町堂庭

25 ㈭ あきやまクリニック 986-6000 長泉町下土狩 西村医院 971-6510 長泉町下土狩 池田病院 986-1212 長泉町本宿

26 ㈮ 小野医院 951-6213 真砂町 スキップこども 992-6303 裾野市茶畑 金元整形 924-0112 松長

27 ㈯ 沼津はまゆう病院 963-4114 錦町 すずきファミリー 960-0333 一本松 聖隷沼津 952-1000 松下

28 ㈰
武藤医院
境医院
エイル裾野クリニック

931-0088
975-8021
955-5088

三園町
長泉町竹原
裾野市岩波

杉谷小児科 923-6543 筒井町 静岡医療 975-2000 清水町長沢

29 ㈪

8時～１８時
田沢医院
8時～１８時
薬袋クリニック
8時～１８時
高桑医院

962-1205

933-0148

997-0486

大手町

清水町徳倉

裾野市岩波

8時～１８時
よざ小児科 967-5722 原

8時～１８時
遠藤クリニック
8時～１８時
酒井医院

975-8801

966-1755

清水町久米田

今沢

30 ㈫

8時～１８時
かとう内科医院
8時～１８時
南一色セントラル
8時～１８時
原医院

946-5562

980-5777

992-1330

大岡

長泉町南一色

裾野市佐野

8時～１８時
白十字小児科 933-5111 下香貫馬場

8時～１８時
静岡医療 975-2000 清水町長沢

31 ㈬

8時～１８時
きせがわ病院
8時～１８時
鬼頭クリニック
8時～１８時
おぐち医院

952-8600

999-4810

992-6611

大岡

長泉町本宿

裾野市深良

8時～１８時
西村医院 971-6510 長泉町下土狩

8時～１８時
市立病院 924-5100 東椎路

耳鼻科
８時〜１７時

12月21㈰崎川耳鼻咽喉科 975-9131清水町伏見 28㈰かみで耳鼻咽喉科 0545-53-3321富士市伝法 29㈪サイラクリニック 935-1133市場町

30㈫細川耳鼻咽喉科 983-3387三島市東町 31㈬つりた耳鼻咽喉科 927-3387宮前町

眼科
８時〜１７時

12月21㈰関眼科胃腸科 975-2381三島市東本町 28㈰本多眼科 931-1519御幸町 29㈪はとり眼科 987-6789長泉町中土狩

30㈫三島総合病院 975-3031三島市谷田 31㈬いとう眼科 946-6666裾野市佐野

産婦人科
８時〜１７時

12月21㈰中島産婦人科 0545-51-4188富士市青島町 28㈰三島ゆうレディース 972-1057三島市西若町 29㈪島田産婦人科 972-6100清水町伏見

30㈫富士バースクリニック 0545-21-1111富士市原田 31㈬いながきレディース 926-1709宮前町

歯科
９時〜１７時

12月21㈰ iDENTAL�CLINIC 951-7088大手町 28㈰庵原町中歯科医院 969-1000原町中 29㈪はんがい歯科医院 925-0003米山町

29㈪増田デンタルクリニック 922-0705大岡 30㈫わたなべ歯科医院 931-5445志下 30㈫わたり歯科医院 923-1902大岡

31㈬わたなべ歯科クリニック 968-1700松長 31㈬あさい歯科クリニック 963-5226錦町

月15日㈪〜1月20日㈫1212
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沼津夜間救急医療センター　　☎926-8699 ※お間違いのないよう
　ご注意下さい。　　　 日の出町1-15

内　　科
　　　 平　 　日　　20時30分〜翌朝7時
土・日曜日、祝休日　　18時〜翌朝7時

小　児　科
　　　 平　 　日　　20時30分〜翌朝7時
土・日曜日、祝休日　　18時〜翌朝7時

外　　科
　　　 平　 　日　　20時30分〜翌朝7時
土・日曜日、祝休日　　18時〜翌朝7時

厚生労働省医療情報ネット　☎0570-000-692近隣市町の協力医についてはこちらへ
静岡こども救急電話相談� ☎＃8000または�☎054-201-9910
救急安心電話相談窓口� ☎＃7119または�☎054-204-7119夜間や休日の病気やけがで

受診するべきか迷ったとき
はこちらへ こども

概ね１５歳以上

◉火災など災害情報テレホンサービス�沼津市（戸田地区を除く）☎055-926-0119　戸田地区☎0558-77-2000�

2026年
1月 内　科�

平　　　日　１７時〜２１時
土　曜　日　１２時〜１８時
日曜日、祝休日　８時〜１８時

小児科�
平　　　日　１７時〜２１時
土　曜　日　１２時〜１８時
日曜日、祝休日　８時〜１８時

外　科�
平　　　日　１７時〜２１時
土　曜　日　１２時〜１８時
日曜日、祝休日　８時〜１８時

1月

1 ㈷

8時～１８時
ベル内科・脳神経
8時～１８時
つばきクリニック
8時～１８時
裾野赤十字

925-0555
955-4600
992-0008

西沢田
長泉町中土狩
裾野市佐野

8時～１８時
スキップこども 992-6303 裾野市茶畑

8時～１８時
池田病院 986-1212 長泉町本宿

2 ㈮

8時～１８時
愛鷹クリニック
8時～１８時
清流クリニック
8時～１８時
新井クリニック

967-3711
941-8688
992-0811

今沢
清水町堂庭
裾野市久根

8時～１８時
田中医院 921-2053 高島町

8時～１８時
市立病院 924-5100 東椎路

3 ㈯

8時～１８時
大沢医院
8時～１８時
あきやまクリニック
8時～１８時
鈴木（州）医院

931-1019
986-6000
993-0430

御幸町
長泉町下土狩
裾野市佐野

8時～１８時
まるやま小児科 981-8577 清水町堂庭

8時～１８時
池田病院
8時～１８時
大沢医院
8時～１８時
鈴木（州）医院

986-1212
931-1019
993-0430

長泉町本宿
御幸町
裾野市佐野

4 ㈰
池田病院
沼津はまゆう病院
遠藤医院

986-1212
963-4114
997-0533

長泉町本宿
錦町
裾野市葛山

杉谷小児科 923-6543 筒井町 西方外科
遠藤医院

921-1333
997-0533

共栄町
裾野市葛山

5 ㈪ こんどうクリニック 925-2420 岡宮 すずきファミリー 960-0333 一本松 沼津整形 921-3791 共栄町
6 ㈫ 小林医院 966-7700 今沢 １８時～

三島メディカル 972-0711 三島市南本町 ひがしおかクリニック 941-8269 清水町柿田
7 ㈬ スマイリークリニック 957-2510 長泉町中土狩 西村医院 971-6510 長泉町下土狩 さくら胃腸科 994-1008 裾野市御宿
8 ㈭ 旭医院 966-0031 原 白十字小児科 933-5111 下香貫馬場 池田病院 986-1212 長泉町本宿
9 ㈮ べっくクリニック 921-1300 西沢田 まるやま小児科 981-8577 清水町堂庭 桑名眼科脳神経 975-2200 清水町久米田
10 ㈯ 望星第一クリニック 922-0222 柳町 よざ小児科 967-5722 原 聖隷沼津 952-1000 松下

11 ㈰
やぐちクリニック
あめみや内科
大橋内科・小児科

973-3811
935-1159
992-2800

清水町伏見
吉田町
裾野市佐野

みらいえ 924-1111 高島本町 小野医院
大沢ハートクリニック

951-6213
929-1313

真砂町
若葉町

12 ㈷
森医院
ひらまクリニック
田中クリニック

966-2017
986-7834
992-1881

石川
長泉町桜堤
裾野市伊豆島田

９時～
三島メディカル 972-0711 三島市南本町

駿東整形
つばきクリニック
田中クリニック

922-8855
955-4600
992-1881

高沢町
長泉町中土狩
裾野市伊豆島田

13 ㈫ 村岡クリニック 954-2000 大岡 すずきファミリー 960-0333 一本松 香貫医院 931-2465 本郷町
14 ㈬ 小野医院 951-6213 真砂町 田中医院 921-2053 高島町 松原医院 962-1496 白銀町
15 ㈭ 勝呂医院 962-3083 千本中町 白十字小児科 933-5111 下香貫馬場 池田病院 986-1212 長泉町本宿
16 ㈮ かとう内科医院 946-5562 大岡 スキップこども 992-6303 裾野市茶畑 五十嵐クリニック 934-6700 志下
17 ㈯ 池田病院 986-1212 長泉町本宿 ウィンザークリニック 050-3145-1236 三島市谷田 池田病院 986-1212 長泉町本宿

18 ㈰
小林内科医院
花クリニック
清水館医院

921-2165
987-9145
993-2323

米山町
長泉町下土狩
裾野市茶畑

西村医院 971-6510 長泉町下土狩 山本整形外科まのクリニック
989-8111
935-1515

長泉町南一色
下香貫塩満

19 ㈪ 杉山（和）医院 972-3223 清水町伏見 まるやま小児科 981-8577 清水町堂庭 田沢医院 962-1205 大手町
20 ㈫ 森本クリニック 976-5221 長泉町竹原 １８時～

三島メディカル 972-0711 三島市南本町 こんどうクリニック 925-2420 岡宮

耳鼻科
８時〜１７時

1月 1㈷わたなべ耳鼻咽喉科 0545-65-6787富士市松岡 2㈮わかばやし耳鼻咽喉科 933-3311御幸町 3㈯三島中央病院 971-4133三島市緑町
4㈰なめり竹山耳鼻咽喉科 980-4133長泉町納米里 11㈰つちや耳鼻咽喉科 0545-30-8003富士市厚原 12㈷内藤耳鼻咽喉科 987-1717長泉町桜堤
18㈰里和耳鼻咽喉科 0545-23-1133富士市伝法

眼科
８時〜１７時

1月 1㈷みつい眼科 992-5555裾野市茶畑 2㈮桑名眼科脳神経 975-2200清水町久米田 3㈯静岡医療センター 975-2000清水町長沢
4㈰木村眼科 967-4611原 11㈰西島病院 922-8235大岡 12㈷中ノ森眼科 921-3217緑ヶ丘
18㈰吉村眼科内科 984-1333三島市長伏

産婦人科
８時〜１７時

1月 1㈷長谷川産婦人科 0545-53-7575富士市吉原 2㈮市立病院 924-5100東椎路 3㈯聖隷沼津 952-1000松下
4㈰清稜クリニック 999-0300長泉町下長窪 11㈰船津クリニック 0545-65-7272富士市川成新町 12㈷清稜クリニック 999-0300長泉町下長窪
18㈰岩端医院 962-1368大手町

歯科
９時〜１７時

1月 1㈷鎌田歯科医院 933-9700御幸町 1㈷シラカベ歯科医院 952-3333下一丁田 2㈮黒木歯科診療所 931-3367本郷町
2㈮片浜ベース歯科 957-4649松長 3㈯にいづま歯科 964-2110大手町 3㈯矢田歯科医院 931-0157御幸町
4㈰ウエダ歯科 963-7070平町 11㈰植松歯科医院 924-3535若葉町 12㈷梅田歯科医院 921-3338米山町
18㈰大島歯科医院 925-0776筒井町
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ＡＢ＝コンベンションホールA・B� �※休館日１日㈷～３㈯・12日㈷・13日㈫
多＝多目的ホール（キラメッセぬまづ）ギ＝市民ギャラリー

10㈯・
11㈰ 多第76回新春東部中古車まつり　10時～17時　無 25㈰ 多エンジョイ・カードクター�in�キラメッセ　10時～15時　無

Ａ国際交流フェア　10時～14時30分　無
17㈯・
18㈰ 多Hondaカーフェスティバル2026　10時～17時　無 28㈬～

2/1㈰
ギ静岡県立沼津西高等学校芸術科書道専攻　
　卒業制作展・１、２年生専攻展　10時～18時（最終日は16時まで）　無

17㈯ Ｂ令和７年度　看護のお仕事フェア　13時～15時30分　無 29㈭ Ｂ沼津法人会　新春講演会　15時30分～17時　無

21㈬～
25㈰

ギふじのくに芸術祭2025優秀作品展・障害者文化芸術展
　10時～17時（最終日は14時まで）　無 31㈯ 多アルバイトタイムス　合同企業面談会　シゴトフェア

　11時～17時　無

☎055‐920‐４100プラサ ヴェルデ

市民文化センター・プラサ ヴェルデ・香陵アリーナの主な催し
無＝入場無料　有＝有料（料金等詳細についてはお問い合わせください）１月 ※催しは変更される場合があります。

大＝大ホール　小＝小ホール　�　　※休館日１日㈷～３㈯・13日㈫・1９日㈪

12㈷ 小ふじのくに芸術祭協賛事業　静岡県三曲連盟
　第57回定期演奏会　13時～16時　無 25㈰ 大加藤学園高等学校吹奏楽部　Blue�Wings

　第44回定期演奏会　13時30分～16時　有

18㈰ 大Ooｐｓ！ Numazu ～音楽とお笑いのライブフェス～　11時～1９時　有 2６㈪ 小令和７年度北方領土返還要求静岡県民大会　13時30分～15時45分　無

23㈮ 大清水ミチコのHAPPY�PARADISE　18時30分～20時40分　有 29㈭・
31㈯

大ＳＰＡＣ出張公演　「弱法師ーよろぼしー」
　2９㈭は14時～15時30分、31㈯は13時30分～15時　有

☎055‐932‐６111市民文化センター

広報紙に関するお問い合わせ、ご意見・ご感想は〒410-8601 沼津市役所 広報課までどうぞ。
■TEL  ０５５-９３４-４７０３　■FAX  ０５５-９３５-１５６０　■メール  kouhou@city.numazu.lg.jp
この広報紙は、再生紙を使用しています。

広報ぬまづ　2025年12月15日号　No.1750 https://www.city.numazu.shizuoka.jp/ がいこくごばん
こうほうぬまづ
はこちら

ス＝スポーツアリーナ　多＝多目的アリーナ

10㈯・
11㈰

ス東レアローズ静岡【ホームゲーム】
　VSジェイテクトSTINGS愛知　14時５分から　有

☎055‐928‐5231香陵アリーナ

沼津で活躍する人を紹介するコーナー

荏原　香織 さん

沼津市消防団 紫
し

明
めい

隊
たい

隊長

　火の用心が欠かせない冬。幼稚園、保育園、学校、一般家庭等への
防火指導や応急手当の指導、各種イベントにおける広報活動等、幅広
く活動している紫明隊の荏原さんにお話を伺ってきました！

File.09

●紫明隊ってどんなチームなんですか？
　紫明隊は、女性のみで組織されていて、幅広い世代が和
気あいあいと活動しています。応急救護やＡＥＤの使い方
など、日常でも役立つスキルを丁寧に学べるのが魅力です。
「誰かの力になりたい」「知識を身につけたい」そんな気持
ちがちょっとでもあったら、一緒に活動してみませんか♡
●火災予防のトレンドってありますか？
　冬は空気が乾燥して火災が発生しやすく、最近は仏壇か
ら火災が発生することが多くなっています。ＬＥＤろうそ
くに替える、仏壇まわりに燃える物を置かない、離れると
きは必ず火を消すなど、日常のひと工夫が効果的です。仏
壇に限らず、就寝前・外出前の「防火チェック」を家族の習
慣にすることが安心につながりますよ。

紫明隊に関するお問い合わせは、広域消防連携室（☎055‐93４‐４7４5）までどうぞ。
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