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N o . 1 7 3 4

　沼津の初夏の風物詩「こいのぼりフ
ェスティバル」が今年も開催！狩野川
の水のきらめきと鮮やかな緑の中で群
遊するこいのぼりの下、風薫る一日を
満喫してみませんか。
※詳細は、８ページをご覧ください。
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2広報ぬまづ 2025.4.15 号

☎０５５-９３４-４７９５

沼津市緑化推進
実行委員会事務局
（緑地公園課内）

市
内
最
大
の
花
と
緑
の
祭
典

　
　
　
　
　
　第
９９
回
み
ど
り
ま
つ
り
開
催
！

と　き　�３日㈷①10時３0分②1２時３0分③1４
時３0分、４日㈷④10時３0分

講　師　�日本ハンギングバスケット協会静
岡県支部

対　象　高校生以下の人
定　員　各1２人（申込多数の場合は抽選）
参加料　５00円（材料費）
申込方法　�専用フォームまたは住所、氏名、
　　　　�年齢、電話番号、希望の部（①〜④）

　気軽に体験できるお花の
寄せ植え教室を開催します。
ペットボトルを使ったハン
ギングバスケットを作って
みましょう。

◆フードマーケット
　新鮮な野菜、ひものや
お茶、あじたるサンドな
ど様々な特産品や飲食店
が出店します。

◆堆
たいひ
肥の配布

　武井牧場寄贈の堆肥を
無料配布します。
と　き　�各日、 11時、1４

時から

◆緑のオークション
　花苗や緑化木など選り
すぐりの商品を安く手に
入れるチャンス。
と　き　４日㈷、1２時から

◆わくわくスタンプラリー
　会場内に隠されたスタ
ンプを探し、クリアした
小学生以下の人には先着
で景品をプレゼント。

◆花と緑の教室
　子供から大人まで楽し
める教室が盛りだくさん。
※�申込方法等の詳細は、ホー
ムページをご覧ください。

こどもペットボトルハンギング体験

沼津市緑化推進実行委員会事務局（緑地公園課内）　〒４１０-８６０１　沼津市役所

専用フォーム

を明記して往復はがきで
郵送

申込期限　４月２５日㈮（必着）

　母の日にぴったりのミニブーケを事前抽
選で各日10人合計２0人に会場でプレゼント
します。
申込方法　�専用フォームまたは住所、氏名、
　　　　�電話番号、受取希望日、「母の日の

母の日ミニブーケプレゼント

専用フォーム

ホームページ

プレゼント」と明記して
往復はがきで郵送

申込期限　４月２５日㈮（必着）

キャンプ用薪のプレゼント
　市民の森キャンプ場で作られた薪を事前
抽選で100人に配付します。

専用フォーム

申込方法　�専用フォームまたは住所、氏名、
　　　　�電話番号、「キャンプ用薪のプレゼ

ント」と明記して往復は
がきで郵送

申込期限　４月２５日㈮（必着）

◆生け花・盆栽の展示
　丹精込めて作られた見
応えがある盆栽や
生け花の作品展示
を行います。

◆はたらくくるま
　造園業や林業など、緑
の現場で使われ
ている作業車が
集合します。

◆花と緑の販売
　彩り豊かな花苗、苗木、
盆栽など様々
な商品の即売
を実施します。

◆お楽しみ抽選会
　買い物をして、花苗な
ど豪華景品が当
たる抽選会に参
加しよう。

10:00 ～15:0010:00 ～16:00

抽選

抽選
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☎０５５-９３４-４７９６
緑地公園課

☎０５５-９３１-０００５
沼津御用邸記念公園

☎055-9３４-４8３9☎055-9３４-４８１２
文化振興課

沼
津
御
用
邸
記
念
公
園

　
　
　
　端
午
の
節
句

　端午の節句に合わせて、兜や鎧、武者人
形などの伝統的な五月人形のほか、一つひ
とつ手作業で仕上げられた美しいつるし飾
りを展示します。
と　き　５月11日㈰まで
時　間　９時〜1６時３0分（入館は1６時まで）
ところ　西附属邸内

　本邸跡地の芝生広場に大空を悠々と泳ぐ
こいのぼりが登場します。青空の下、風に
なびくこいのぼりを眺めながら、日本の伝
統文化に思いを馳せてみませんか。�
と　き　５月11日㈰まで
時　間　９時〜1６時
ところ　本邸跡地芝生広場

こいのぼり掲揚五月人形とつるし飾り展

　春の訪れと共に、端午の節句を祝う華やかな飾りが勢揃いし
ます。勇壮な五月人形、色とりどりの手作りつるし飾り、雄大
なこいのぼりが会場を彩ります。

風
流
な
野
だ
て
を
味
わ
う

第
４３
回
ぬ
ま
づ
茶
会

入園料　大人100円、小・中学生５0円
※４月２９日㈷（昭和の日）は入園料が無料です。
※西附属邸は別途観覧料（大人３10円、小・中学生1５0円）が必要です。
※荒天等でイベントを中止したり、内容を変更したりする場合があります。
※�詳細は、ホームページをご覧ください。

ホームページ

　初夏の日差しの中、沼津市茶道連盟７流派による野だてが行
われます。茶道経験がある人もそうでない人も、どなたでも参
加できるお茶会にぜひお越しください。

歴史民俗歴史民俗
資料館資料館

西附属邸西附属邸

主馬主馬
一般用一般用
入園門入園門

1
234

5
6 7

本邸正門本邸正門

新主馬新主馬

席 流　派
① 宗 流
② 裏千家�淡交会�東静支部
③ 煎茶�黄檗�弘風流
④ 表千家
⑤ 裏千家�淡交会�沼津支部
⑥ 大日本茶道学会
⑦ 東海流

と　き　�５月11日㈰、10時〜1５時
　　　　（最終受付は1４時３0分）
ところ　沼津御用邸記念公園苑地
茶席券　２席1，５00円
※茶席券は当日販売します（事前申込不要
　ですが、数に限りがあります）。

※�沼津御用邸記念公園の入園料（大人100
　円、小・中学生５0円）が必要です。
※入園の際は、沼津御用邸記念公園の一般
　用入園門をご利用ください。本邸正門は
　ご利用いただけません。
※雨天時は、苑地（新主馬）及び東附属邸内
　で開催します。
※駐車場に限りがあるため、公共交通機関
　をご利用ください。
※詳細は、市ホームページをご覧ください。

広報ぬまづ
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☎055-9３２-0２55
芹沢光治良記念館

4広報ぬまづ 2025.4.15 号

☎０５５-９３４-４７９５

沼津市緑化推
進協議会事務局
（緑地公園課内）

　開催中の企画展「『人間の運命』の舞台を
旅する（第２回）」の展示について、見どこ
ろを職員が解説します。
　『人間の運命』は、我入道に生まれ育った
主人公の半生を、明治から昭和を時代とし
て描いた長編小説です。企画展では、作品
の舞台となった場所やゆかりのある人物に
ついて、作品中の時代当時と現在の写真パ
ネルや、芹沢光治良自筆の手紙などの新資
料（初公開）を通して紹介しています。
時　間　１１時１５分、１５時１５分（各回３０分程度）
定　員　各回１０人（当日先着順）

時　間　�１３時３０分〜１５時（開場１３時）
内　容　�異文化の交流・多文化の共生
　　　　第１部＝講演「日大三島高等学校・
　　　　中学校が推進するグローバル時代
　　　　の教育」

�第２部＝電子ピアノ演奏「芹沢光治
良がヨーロッパで出会った音楽」

定　員　２５人（申込多数の場合は抽選）
申込方法　�４月２２日㈫、９時〜２５日㈮、１７時

に電話で
沼津芹沢光治良文学愛好会　不破さん

　☎090-６0２３-５６２9

と　き　５月４日㈷、９時〜１６時３０分（入館は１６時まで）　※当日は観覧料が無料です。

　芹沢光治良記念館では、名誉市民である作家・芹沢光治良の
生誕日５月４日を記念したイベントを開催します。沼津ゆかり
の文学者の作品に触れてみませんか。

芹
沢
光
治
良
生
誕
日

無
料
開
館
＆
記
念
イ
ベ
ン
ト

企画展　展示説明会 芹沢光治良を偲
しの

ぶ会

ハーブのある暮らしこれからはじめる盆栽教室

　盆栽未経験者向けの教室です。緑の美し
さに触れ、心を落ち着かせる盆栽を楽しん
でみませんか。
と　き　�５月１７日㈯、６月２１日㈯、７月１９

日㈯、１０時〜１２時（全３回）
ところ　第二地区センター多目的室
講　師　�阿部幹智さん（沼津盆栽会）
定　員　１０人（申込多数の場合は抽選）
参加料　５００円（材料費他）
持ち物　筆記用具、ノート

　奥深いハーブの世界を楽しく学びます。
と　き　�①５月１７日㈯②６月２１日㈯③７月

１９日㈯、１４時〜１６時（全３回）
ところ　第二地区センター調理実習室
内　容　�①ハーブの寄せ植え②ハーブソル

トづくり③ハーブを楽しむ
講　師　篠原けえ子さん（ハーバルライフ研究所）
定　員　２０人（申込多数の場合は抽選）
参加料　３，５００円（材料費）
持ち物　薄手のビニール手袋、ティーカップ

沼津市緑化推進協議会事務局（緑地公園課内）　〒４１0-８６0１　沼津市役所

対　象　市内に住むか通勤・通学する全回参加できる人
申込方法　�専用フォームまたは住所・氏名・当日連絡が取れる電話

番号、教室名を明記して往復はがきで郵送
申込期限　５月７日㈬（必着）

✿いずれも✿

盆栽教室
専用フォーム

ハーブ教室
専用フォーム

新
し
い
趣
味
を

　
　
　
見
つ
け
よ
う
！
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☎055-9２３-３３３5
明治史料館

☎0５５-9２３-３３３５
明治史料館

　展示を見ながら江原素六に関するクイズ
に挑戦してみよう！参加者
には記念品をプレゼントし
ます。
場　所　館内各所
対　象　小学生以上の人

郷
土
の
偉
人

江
原
素
六
に
つ
い
て
学
ぼ
う

　５月１９日は、郷土の発展に尽力した江原素六の命日です。明
治史料館では、江原素六の功績をより知っていただくためのイ
ベントを開催します。

明
治
史
料
館

ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク
２
０
２
５

　明治史料館では、沼津の歴史を楽しく学ぶことができるギャ
ラリートークを開催しています。展示の新たな見方や楽しみ方
を見つけてみませんか。

広報ぬまづ

※毎月のテーマは、変更になることがあり
　ます。
※７月下旬から令和８年２月までは屋根等
　修繕により休館となるため、ギャラリー
　トークはありません。
※詳細は、市ホームページをご覧ください。
　

ところ　３・４階展示室
講　師　明治史料館学芸員ほか
定　員　各回８人（先着順）
観覧料　大人２００円、小人１００円
　　　　（市内の小・中学生は無料）
申込方法　�各開催日直前の土曜日、９時から

電話または直接
※申込及び観覧料は参加ごとに必要です。

と�き 時�間 テーマ

５月１０日㈯
１１時から
（４０分程度）

江原素六

６月１４日㈯ 沼津兵学校

７月１２日㈯ 戦争と沼津

　昭和６２年に金岡中学校美術部生徒によっ
て制作された江原素六自叙伝の紙芝居を、
紙芝居師の小田香代さんが上演します。
時　間　�１１時から
場　所　３階江原邸前

紙芝居「えばらそろくものがたり」
　江原素六が子供の頃に内職として作って
いた房楊枝（江戸時代の歯ブラシ）を作る体
験です。
時　間　９時３０分から、１４時から

（各回３０分程度）
場　所　２階講座室
対　象　小学生
定　員　各回８人（先着順）
申込方法　４月２２日㈫、９時から電話で

房
ふさようじ
楊枝作り体験

と　き　５月１８日㈰、９時〜１６時３０分　
※当日は観覧料が無料です。　※公共交通機関をご利用ください。

そろくんクイズに挑戦！
　１８４２年に江戸で生まれ、明治
維新に際し沼津に移り住みまし
た。沼津兵学校等の設立、国有
地だった愛鷹山の払い下げの実現、西洋式
牧畜による乳製品の生産、茶の栽培など教
育や産業の発展に大きな功績を残しました。

江原素六はこんな人

「そろくん」

　ギャラリートークとは、博物館の職員が来館者と対話をしながら
展示資料を解説する催しです。
　皆さんの知りたいことや疑問に思ったことなどについて、楽しく
気軽に対話しながら、一緒に沼津の歴史を発見していきましょう。
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☎055-9３４-４70３
広報課
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写
真
で
振
り
返
る
沼
津
な
ひ
と
コ
マ
。

　沼津御用邸記念公園内にある西附属邸では、約
１カ月間にわたり、雛人形やつるし雛が展示され
ました。会場には、繊細な衣装をまとった雛人形
や、色とりどりの布で作られたつるし雛が美しく
飾られていたほか、可愛らしいミニ七福神が華を
添えていました。
　また、梅園には、約１１種類１２０本もの梅の花が
咲き誇り、雛飾りとともに春の訪れを華やかに彩
っていました。

春を告げる雛
ひな

人形　

　ぬまづの宝をバスで巡る「ぬまづの宝１００
選巡りバスツアー」が開催されました。
　今回は、戸田造船郷土資料博物館や重要文
化財松城家住宅、戸田塩の会など戸田地区の
宝を巡るツアー。参加者は、ガイドの説明に
熱心に耳を傾けていました。

沼津の魅力再発見！　

　今年で７回目となる「Ａｌｌ　Ｌａｄｙ ’s
フェス」が、プラサヴェルデにて開催されま
した。ステージでは女性起業家による起業体
験発表会などが行われたほか、癒し・美容や
グルメなど、総勢５０店舗以上のブースも出店
し、来場者を楽しませていました。

頑張る女性が大集合！　

沼津御用邸記念公園　春の催し

Ａｌｌ　Ｌａｄｙ ’ ｓ　フェス ぬまづの宝１００選巡りバスツアー
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　２０２４年９月から沼津駅北口エリアの魅力発見・エ
リアブランディングに挑んできた「沼津駅北まち探
検部」の活動発表会が行われました。
　発表会では、「マップ片手に駅北まち歩きツアー」
や「駅北うまいもの紹介」などを行い、部員が実際に
歩いて集めた駅北の魅力を発表しました。

　ぬまづの宝１００選に選定されている我入道の渡し
船が今年の運航シーズンを迎えるにあたり、祝賀セ
レモニーが開催されました。
　セレモニーでは、地元の小学生たちから船頭さん
に花束が渡されたほか、お楽しみ抽選会やお汁粉の
ふるまいなども行われました。

駅北のお宝みつけた！　駅北のお宝みつけた！　

　平沼にある「浮島ひまわりらんど」では、菜の花が
満開となり見頃を迎えました。今年はシーズンが少
し延びたようで、３月末頃まで鮮やかな黄色い菜の
花が来場者を出迎えていました。
　夏には、菜の花に代わりひまわりが一面を黄色く
染めます。こちらの絶景にも期待しましょう！

黄色に染まる浮島　黄色に染まる浮島　

　版画家の三宅葵さんによるトークショーが、モン
ミュゼ沼津にて開催されました。三宅さんは、令和
５年に「山口源新人賞」を受賞した若手版画家です。
　トークショーでは、受賞作のこだわりや特徴を話
したほか、「ぬまづ」にインスピレーションを受けて
制作した新作も披露しました。

作品に込められた思いを語る作品に込められた思いを語る 運航シーズンを迎えます運航シーズンを迎えます

沼津駅北まち探検部活動発表会浮島ひまわりらんどの菜の花便り

若手版画家によるトークショー 我入道の渡し船運航祝賀セレモニー
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こ
い
の
ぼ
り
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

❖
こ
い
の
ぼ
り
の
掲
揚

と
　
き
　�

４
月
２９
日
㈷
〜
５
月
５
日
㈷

❖
イ
ベ
ン
ト
開
催

５
月
５
日
㈷

５
月
４
日
㈷

と
　
き

１０
時
〜

１５
時

時
　
間

起
震
車
体
験
他

移
動
動
物
園
他

内
　
容

と
こ
ろ
　�

狩
野
川
緑
地
（
狩
野
川
左
岸
永
代

橋
か
ら
あ
ゆ
み
橋
付
近
）

※�

他
に
も
楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
が

盛
り
だ
く
さ
ん
で
す
。
詳
細

は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

※�

天
候
に
よ
り
内
容
を
変
更
ま
た
は
中
止
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◆�

各
家
庭
で
不
要
に
な
っ
た
こ
い
の
ぼ
り
の

寄
付
を
募
っ
て
い
ま
す
。
詳
細
は
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　��

こ
い
の
ぼ
り
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
実
行
委

員
会
事
務
局（
生
涯
学
習
課
内
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
７
１

沼
津
市
民
憲
章
講
演
会

と
　
き
　
５
月
１９
日
㈪
、
１５
時
〜
１６
時

と
こ
ろ
　
第
五
地
区
セ
ン
タ
ー
大
会
議
室

演
　
題
　
交
通
安
全
に
つ
い
て
考
え
よ
う

　
　
　
　（
市
民
憲
章
の
理
念
）

講
　
師
　�

山
内
貴
雄
さ
ん
（
沼
津
警
察
署
交

申
込
方
法
　�

４
月
２２
日
㈫
、
１１
時
か

ら
専
用
フ
ォ
ー
ム
で

　
千
本
プ
ラ
ザ

　
　
　
　☎
０
５
５
·
９
６
２
･
３
３
１
３

　
長
寿
福
祉
課（
生
き
が
い
推
進
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
·
９
３
４
･
４
８
３
４

戸
田
レ
ー
ス
２
０
２
５

　
駿
河
湾
か
ら
富
士
山
の
絶
景
を
眺
め
、
ヨ

ッ
ト
レ
ー
ス
を
観
戦
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

③ ② ①

内
　
容

ヨ
ッ
ト
乗
船
体
験

観
戦
ク
ル
ー
ズ

ヨ
ッ
ト
レ
ー
ス

６
月
１
日
㈰
、
１０
時
〜
１１
時

５
月
３１
日
㈯
、
１２
時
〜

１２
時
３０
分

５
月
３１
日
㈯
、

１０
時（
清
水
港
発
）、

１２
時（
戸
田
港
着
）

と
　
き

と
こ
ろ
　
戸
田
浮
桟
橋
他

対
　
象
　�

②
③
小
学
生
以
上
の
人
（
小
学
生

は
保
護
者
同
伴
）

定
　
員
　
②
３０
人
③
２０
人（
先
着
順
）

申
込
方
法
　�

４
月
２２
日
㈫
か
ら
専
用
フ
ォ
ー
ム
で

※�

ヨ
ッ
ト
レ
ー
ス
は
ど
な
た
で

も
観
戦
で
き
ま
す
。
当
日
、

　
直
接
会
場
へ
ど
う
ぞ
。

　

戸
田
観
光
協
会

　
　
　
　☎
０
５
５
８
･
９
４
･
３
１
１
５

　
観
光
戦
略
課（
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
推
進
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
４
６

Ｐ
Ｕ
Ｆ
Ｆ
Ｙ 

Ｒ
ｏ
ａ
ｄ 

ｔ
ｏ 

３０

　「
ア
ジ
ア
の
純
真
」な
ど
の
ヒ
ッ
ト
曲
を
持
つ

Ｐ
Ｕ
Ｆ
Ｆ
Ｙ
の
３０
周
年
に
向
け
た
ツ
ア
ー
で
す
。

と
　
き
　�
７
月
２６
日
㈯
、
開
演
１６
時

と
こ
ろ
　
市
民
文
化
セ
ン
タ
ー
大
ホ
ー
ル

入
場
料
　�

前
売
＝
８
０
０
０
円
、
当
日
＝
８
５
０
０

円（
全
席
指
定
、
未
就
学
児
入
場
不
可
）

チ
ケ
ッ
ト
　�

４
月
２６
日
㈯
か
ら
、
市
民
文
化
セ

ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
・
窓
口
、

　
　
　
　�

チ
ケ
ッ
ト
ぴ
あ
、
ロ

　
　
　
　
ー
ソ
ン
チ
ケ
ッ
ト
で

　
　
　
　
発
売

　
市
民
文
化
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
２
･
６
１
１
１

　
文
化
振
興
課（
文
化
施
設
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
２
５
６
１

く
ら
し
つ
な
げ
隊
「
運
転
・
付

添
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座
」

　
住
民
同
士
の
助
け
合
い
で
、
高
齢
者
の
移

動
を
支
え
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
養
成
し
ま
す
。

と
　
き
　�

５
月
２４
日
㈯
、
９
時
３０
分
〜
１６
時
３０
分

と
こ
ろ
　
愛
鷹
地
区
セ
ン
タ
ー
大
会
議
室

内
　
容
　�

①
運
転
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
②
付
添
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア

対
　
象
　
市
内
に
住
む
か
通
勤
す
る
人

定
　
員
　
各
１５
人（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

申
込
方
法
　�

住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号

を
電
話
、
郵
送
ま
た
は
メ
ー
ル
で

申
込
期
間
　�

４
月
２１
日
㈪
〜
５
月
１６
日
㈮

※�

①
の
受
講
者
は
、
普
通
自
動
車
免
許
が
必

要
で
す
。
講
座
修
了
後
、
交
通
空
白
地
有

償
運
送
運
転
者
講
習
の
修
了
証
を
発
行
し

ま
す
。

　

沼
津
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
　〒
４１０
︲
０
０
３
２
　日
の
出
町
１
︲
１５

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
２
２
･
１
５
０
０

　
　
　
　info@

num
azu-shakyo.jp

　
長
寿
福
祉
課（
高
齢
者
支
援
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
６
６

通
第
一
課
長
）

定
　
員
　
５０
人（
先
着
順
）

申
込
方
法
　�

４
月
２２
日
㈫
、
９
時
か
ら
電
話
、

　
　
　
　
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
メ
ー
ル
で

　�

沼
津
市
市
民
憲
章
推
進
協
議
会
事
務

局（
地
域
自
治
課
内
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
０
７

　
　
　
　FAX
０
５
５
･
９
３
１
･
２
６
０
６

　
　
　
　kyodo@

city.num
azu.lg.jp

ウ
ェ
ル
カ
ム
サ
ン
ウ
ェ
ル
！

み
ん
な
の
手
形
で
こ
い
の
ぼ
り

の
う
ろ
こ
を
完
成
さ
せ
よ
う

と
　
き
　�

４
月
１９
日
㈯
〜
５
月
６
日
㉁

と
こ
ろ
　
サ
ン
ウ
ェ
ル
ぬ
ま
づ
調
理
室
横

※�
完
成
し
た
作
品
は
、
５
月
７
日
㈬
〜
２１
日

㈬
に
管
理
事
務
所
前
通
路
で
展
示
し
ま
す
。

※
期
間
中
、
直
接
会
場
へ
ど
う
ぞ
。

　

サ
ン
ウ
ェ
ル
ぬ
ま
づ

　
　
　
　☎
０
５
５
·
９
２
２
･
２
０
２
０

　

福
祉
企
画
課

　
　
　
　☎
０
５
５
·
９
３
４
･
４
８
２
４

千
本
プ
ラ
ザ
赤
ち
ゃ
ん
Ｄ
Ａ
Ｙ

「
赤
ち
ゃ
ん
ご
機
嫌
♪
親
子
体
操
」

　
歌
や
リ
ズ
ム
に
乗
っ
て
、
正
し
い
姿
勢
で

身
体
の
ス
ト
レ
ス
が
少
な
い
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
。
聖
隷
沼
津
病
院
小
児
科

医
に
よ
る
、
講
話
・
質
問
コ
ー
ナ
ー
も
開
催

し
、
発
育
や
病
気
等
の
心
配
事
に
お
答
え
し

ま
す
。

と
　
き
　�

５
月
２２
日
㈭
、
１０
時
３０
分
〜
１１
時
３０
分

と
こ
ろ
　
集
会
室

対
　
象
　
１
歳
未
満
の
乳
児
と
そ
の
保
護
者

定
　
員
　
２５
組（
先
着
順
）

持
ち
物
　
床
に
敷
く
バ
ス
タ
オ
ル

が付いている記事は、市ホームページの「広報ぬまづ」から詳細をご覧になれます。広報ぬまづ
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災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　
災
害
時
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
受
付
や
活
動

調
整
等
を
行
う
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
を
養
成

す
る
講
座
で
す
。

と
　
き
　�

５
月
１７
日
㈯
・
１８
日
㈰
、
１０
時
〜

１７
時（
全
２
回
）

と
こ
ろ
　
千
本
プ
ラ
ザ
多
目
的
ホ
ー
ル

対
　
象
　�

高
校
生
以
上
で
沼
津
市
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と
し

て
災
害
時
に
活
動
で
き
る
人

定
　
員
　
５０
人
程
度

申
込
方
法
　�

４
月
２２
日
㈫
、
９
時
か
ら
住
所
、

　
　
　
　�

氏
名
、
年
齢
、
性
別
、
電
話
番
号
、

　
　
　
　�

職
業
を
電
話
、
郵
送
、

メ
ー
ル
ま
た
は
専
用

フ
ォ
ー
ム
で

申
込
期
限
　�

５
月
９
日
㈮（
必
着
）

※�

全
課
程
修
了
者
に
は
、
市
の
修
了
証
と
県

の
認
定
証
を
発
行
し
ま
す
。

　

沼
津
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
　〒
４１０
︲
０
０
３
２
　日
の
出
町
１
︲
１５

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
２
２
･
１
５
０
０

　
　
　
　info@

num
azu-shakyo.jp

　
危
機
管
理
課（
防
災
地
震
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
０
３

部
活
動
改
革
検
討
協
議
会
委
員

任
　
期
　
委
嘱
日
〜
令
和
９
年
３
月
３１
日
㈬

応
募
資
格
　��

市
内
に
住
む
１８
歳
以
上
の
人
（
高

校
生
を
除
く
）

公
募
人
数
　
２
人

区
内
の
町
内
と
合
同
チ
ー
ム
可
）

申
込
方
法
　�

大
岡
管
理
事
務
所
ま
た
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
る
所
定

の
用
紙
を
大
岡
管
理
事
務
所

に
直
接
、
郵
送
ま
た
は
メ
ー

ル
で

申
込
期
限
　
５
月
７
日
㈬
、
１９
時

　
　
　
　（
必
着
）

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
沼
津
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
５
５
･
７
１
１
０

　
ウ
ィ
ズ
ス
ポ
ー
ツ
課（
市
民
ス
ポ
ー
ツ
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
７
５

４
月
３０
日
㈬
は
固
定
資
産
税
・

都
市
計
画
税
第
１
期
の
納
期
限
で
す

　
期
限
ま
で
に
納
め
ま
し
ょ
う
。

　

納
税
管
理
課（
納
税
推
進
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
３
２

公
共
下
水
道

早
期
接
続
の
た
め
の
融
資
制
度

　
公
共
下
水
道
が
利
用
で
き
る
よ
う
に
な
っ

た
区
域
は
、
原
則
６
カ
月
以
内
に
公
共
下
水

道
へ
接
続
す
る
よ
う
市
の
条
例
で
義
務
づ
け

ら
れ
て
い
ま
す
の
で
、
早
期
接
続
を
お
願
い

し
ま
す
。
市
で
は
、
融
資
制
度
も
ご
用
意
し

て
い
ま
す
。

対
象
工
事
　�

公
共
下
水
道
へ
接
続
す
る
た
め
の

水
洗
便
所
へ
の
改
造
工
事
及
び
排

水
設
備
工
事（
新
築
は
除
く
）

融
資
額
　�

５
万
円
〜
２
０
０
万
円
（
１
万
円

単
位
、
工
事
費
内
）

償
還
期
間
　�

５０
万
円
以
下
は
３
年
以
内
、
そ
れ

を
超
え
る
場
合
は
５
年
以
内

※�

下
水
道
供
用
開
始
後
３
年
以
内
に
工
事
が

完
了
し
た
場
合
は
、
市
が
利
子
の
全
額
を

負
担
し
ま
す
。

※�

申
込
方
法
等
の
詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

　

水
道
サ
ー
ビ
ス
課（
給
排
水
サ
ー
ビ
ス
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
５
６

令
和
７
年
度

　
　
　
は
か
り
の
法
定
検
査

　
業
務
上
、
取
引
や
証
明
に
使
用
す
る
は
か

り
の
法
定
検
査
を
実
施
し
ま
す
。
必
ず
受
検

し
て
く
だ
さ
い
。

と
　
き
　
５
月
７
日
㈬
か
ら

対
　
象
　�

①
商
店
･
事
業
所
で
の
商
品
計
量

用
②
各
種
学
校
･
医
療
機
関
で
の

体
重
計
量
用
③
宅
配
業
者
（
取
次

店
を
含
む
）
の
料
金
計
算
用
④
薬

局
･
医
療
機
関
で
の
薬
品
計
量
用

※
デ
ジ
タ
ル
式
の
は
か
り
も
検
査
が
必
要
で
す
。

※�

令
和
７
年
度
の
検
査
対
象
地
域
は
、
第
五

（
山
王
台
、
三
枚
橋
町
及
び
平
町
を
除
く
）、

片
浜
、
金
岡
、
愛
鷹
、
原
、
浮
島
、
門
池
、

今
沢
及
び
大
岡（
山
王
台
を
除
く
）の
各
中

学
校
区
で
す
。

※�

対
象
地
域
外
で
令
和
５
年
度

に
受
検
し
た
は
か
り
が
あ
る

場
合
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※�

検
査
手
数
料
は
当
日
現
金
で
徴
収
し

　
ま
す
。

※�

実
施
日
時
、
場
所
、
検
査
手
数
料
等

の
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

　

商
工
振
興
課（
商
工
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
４
８

選
考
方
法
　�

「
中
学
校
の
部
活
動
の
地
域
展
開

（
移
行
）に
向
け
た
私
の
提
案
」
を

テ
ー
マ
と
し
た
小
論
文
（
８
０
０

字
程
度
）
及
び
面
接

応
募
方
法
　�

履
歴
書
と
小
論
文
を
直
接
、
郵
送

ま
た
は
メ
ー
ル
で

応
募
期
限
　
５
月
１５
日
㈭（
必
着
）

　

教
育
企
画
課

　
　〒
４１０
︲
８
６
０
１
　沼
津
市
役
所

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
２
１

　
　
　
　kyouiku-ki@city.numazu.lg.jp

社
会
教
育
委
員

任
　
期
　�

７
月
１
日
か
ら
２
年
間

応
募
資
格
　�

市
内
に
住
む
１８
歳
以
上
の
人

公
募
人
数
　
２
人

選
考
方
法
　�「
社
会
教
育
に
つ
い
て
」を
テ
ー
マ

と
し
た
小
論
文（
８
０
０
字
程
度
）

及
び
面
接

応
募
方
法
　�

履
歴
書
と
小
論
文
を
直
接
、
郵
送

ま
た
は
メ
ー
ル
で

応
募
期
間
　
５
月
１６
日
㈮（
必
着
）

　

生
涯
学
習
課（
市
民
学
習
係
）

　
　〒
４１０
︲
８
６
０
１
　沼
津
市
役
所

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
７
０

syo-gakusyu@city.numazu.lg.jp

町
別
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

　
　
　
　
　
　
出
場
チ
ー
ム

と
　
き
　�

６
月
８
日
㈰
・
１５
日
㈰

と
こ
ろ
　
香
陵
ア
リ
ー
ナ

対
　
象
　�

同
じ
町
内
に
住
む
、
平
成
１９
年
４

　
　
　
　�

月
１
日
以
前
に
生
ま
れ
た
女
性
で

構
成
さ
れ
た
チ
ー
ム

チ
ー
ム
編
成
　�

登
録
選
手
は
２０
人
以
内
（
チ
ー
ム
編

成
で
き
な
い
町
内
は
、
同
じ
小
学
校

専用フォーム
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申
込
方
法
　
５
月
１３
日
㈫
、
１７
時
ま
で
に
電
話
で

　

県
文
化
財
課

　
　
　
　☎
０
５
４
･
２
２
１
･
３
１
６
９

　
文
化
振
興
課（
文
化
財
セ
ン
タ
ー
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
５
･
５
０
１
０

救
命
講
習
会
　
上
級
救
命
講
習

と
　
き
　
５
月
２５
日
㈰
、
９
時
〜
１７
時

と
こ
ろ
　�

救
急
ワ
ー
ク
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
（
市

立
病
院
敷
地
内
）

内
　
容
　�

成
人
、
小
児
及
び
乳
幼
児
に
対
す

る
心
肺
蘇
生
法
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
取
扱
、

止
血
法
及
び
窒
息
の
手
当
等

対
　
象
　�

駿
東
伊
豆
消
防
本
部
管
内
に
住
む

か
、
通
勤
・
通
学
す
る
中
学
生
以

上
の
人

定
　
員
　
３０
人（
先
着
順
）

申
込
方
法
　�

４
月
２５
日
㈮
、
８
時
３０
分
か
ら
電
話
で

　

救
急
ワ
ー
ク
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
２
１
･
９
９
９
９

�

こ
の
コ
ー
ナ
ー
の
催
し
は
参
加
無
料
で
す
。��

�

詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

あ
し
た
か
芸
術
村
　
春
の
陶
芸
祭

と
　
き
　�
４
月
２６
日
㈯
・
２７
日
㈰
、
９
時
３０

分
〜
１６
時（
最
終
日
は
１４
時
ま
で
）

と
こ
ろ
　
あ
し
た
か
芸
術
村（
足
高
）

内
　
容
　�

手
作
り
陶
器
の
展
示
会
、

陶
芸
体
験

※�

陶
芸
体
験（
有
料
）は
、
当
日
会
場
で
受
け

市
斎
場
に
関
す
る
お
知
ら
せ

　
令
和
７
年
度
か
ら
、
施
設
の
一
部
改
修
を
行

い
ま
す
。
期
間
中
は
、
利
用
者
の
安
全
確
保
の

た
め
、
一
部
施
設
の
利
用
制
限
を
行
う
場
合
が

あ
り
ま
す
。
ま
た
、
音
や
振
動
等
に
は
十
分
配

慮
し
た
上
で
、
火
葬
業
務
を
継
続
し
ま
す
。
ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
市
民
課（
管
理
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
·
９
３
４
･
４
７
２
０

ス
ポ
ー
ツ
指
導
者
バ
ン
ク
を

活
用
し
て
み
ま
せ
ん
か

　
地
域
や
職
場
の
健
康
体
力
づ
く
り
、
サ
ー

ク
ル
活
動
の
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
に
運
動
指
導
者

を
紹
介
し
ま
す
。

　
ま
た
、
バ
ン
ク
に
登
録
す
る
運
動
指

導
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

※�

詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

　
ウ
ィ
ズ
ス
ポ
ー
ツ
課（
管
理
・
指
導
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
·
９
３
４
･
４
８
９
３

公
共
交
通
ｄｅ
お
で
か
け
マ
ッ

プ
を
更
新
し
ま
し
た

　
４
月
か
ら
の
公
共
交
通
情
報
の
ほ
か
、
市
内

の
魅
力
的
な
ス
ポ
ッ
ト
や
デ
ザ
イ
ン
マ
ン
ホ
ー

ル
蓋ふ

た

の
情
報
を
盛
り
込
ん
だ
お
で
か
け
マ
ッ
プ

を
更
新
し
ま
し
た
。
お
近
く
の
地
区
セ
ン
タ
ー

や
観
光
施
設
等
に
配
架
し
て
い
ま
す
の
で
、

こ
の
機
会
に
公
共
交
通
機
関
を
利
用
し
て

お
で
か
け
し
ま
し
ょ
う
！

※�

お
で
か
け
マ
ッ
プ
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ

　
ー
ジ
で
も
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

　
ま
ち
づ
く
り
政
策
課（
交
通
政
策
室
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
５
９

付
け
ま
す（
各
日
先
着
２０
人
程
度
）。

※
当
日
、
直
接
会
場
へ
ど
う
ぞ
。

　
あ
し
た
か
芸
術
村

　足
立
さ
ん

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
２
５
･
３
３
６
５

昭
和
の
な
つ
か
し
い
元
銭
湯
・

吉
田
温
泉
の
公
開
日

と
　
き
　�

５
月
２
日
㈮
、
１３
時
〜
１７
時
、

　
　
　
　
３
日
㈷
・
４
日
㈷
、
１０
時
〜
１６
時

と
こ
ろ
　
吉
田
温
泉（
吉
田
町
）

内
　
容
　�

落
語（
３
日
、
１３
時
か
ら
）、

ア
ー
ト
作
品
展
、
古
本
市
、

喫
茶
、
音
楽
ラ
イ
ブ

※
当
日
、
直
接
会
場
へ
ど
う
ぞ
。

※
公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

吉
田
温
泉
実
行
委
員
会
　兼
子
さ
ん

　
　
　
　☎
０
９
０
･
５
４
９
６
･
２
３
９
６

マ
ジ
ッ
ク
発
表
会

と
　
き
　
５
月
６
日
㉁
、
１３
時
か
ら

と
こ
ろ
　
市
民
文
化
セ
ン
タ
ー
小
ホ
ー
ル

※�

当
日
、
直
接
会
場
へ
ど
う
ぞ
。

　
沼
津
奇
術
研
究
会
　伊
東
さ
ん

　
　
　
　☎
０
９
０
･
１
７
４
２
･
８
２
９
３

◆�

５
月
の
ホ
ー
ム
ゲ
ー
ム
の
ご
案
内
ｉｎ
愛
鷹

広
域
公
園
多
目
的
競
技
場

❖
Ｖ
Ｓ
　
ヴ
ァ
ン
ラ
ー
レ
八
戸

と
　
き
　
５
月
３
日
㈷
　
１４
時
キ
ッ
ク
オ
フ

❖
Ｖ
Ｓ
　
Ａ
Ｃ
長
野
パ
ル
セ
イ
ロ

と
　
き
　
５
月
１８
日
㈰
　
１４
時
キ
ッ
ク
オ
フ

※�

詳
細
は
、
ア
ス
ル
ク
ラ
ロ
沼

津
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

東
駿
河
湾
広
域
都
市
計
画
案

の
縦
覧

縦
覧
期
間
　�

４
月
２２
日
㈫
〜
５
月
７
日
㈬
の
平

日
、
８
時
３０
分
〜
１７
時
１５
分

縦
覧
場
所
　�

市
役
所
５
階
ま
ち
づ
く
り
政
策
課

内
　
容
　�

①
都
市
計
画
道
路
千
本
香
貫
山
線

及
び
香
貫
山
線
の
変
更
②
用
途
地

域
の
変
更

◆
意
見
書
の
提
出

提
出
方
法
　�

住
所
、
氏
名
を
明
記
し
て
、「
沼
津

市
長
」
宛
で
直
接
ま
た
は
郵

　
　
　
　
送（
様
式
自
由
）

提
出
期
限
　
５
月
７
日
㈬
、
１７
時
１５
分（
必
着
）

※�

計
画（
案
）は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

も
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

　

ま
ち
づ
く
り
政
策
課（
都
市
計
画
係
）

　
　〒
４１０
︲
８
６
０
１
　沼
津
市
役
所

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
６
０

銃
砲
刀
剣
類
の
登
録
審
査
会

　
銃
砲
刀
剣
類
を
美
術
品
や
骨こ

っ
と
う董
品
と
し
て

所
持
す
る
に
は
、
登
録
審
査
会
で
の
登
録
・

審
査
が
必
要
で
す
。

と
　
き
　�

５
月
２７
日
㈫

時
　
間
　�

９
時
３０
分
〜
１２
時
、
１３
時

１０
分
〜
１６
時

と
こ
ろ
　�

県
東
部
総
合
庁
舎
別
館
４
階
第
３

会
議
室（
高
島
本
町
）

持
ち
物
　�

登
録
し
よ
う
と
す
る
銃
砲
刀
剣
類
、

警
察
署
が
交
付
し
た
銃
砲
刀
剣
類

発
見
届
出
済
証
、
本
人
確
認
書
類

（
運
転
免
許
証
等
）、
登
録
申
請
書
、

登
録
審
査
手
数
料
（
１
件
に
つ
き

６
３
０
０
円
分
の
県
証
紙
、
当
日

購
入
可
）
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沼津夜間救急医療センター　　☎926-8699 ※お間違いのないよう
　ご注意下さい。　　　 日の出町1-15

内　　科
　　　 平　 　日　　20時30分〜翌朝7時
土・日曜日、祝休日　　18時〜翌朝7時

小　児　科
　　　 平　 　日　　20時30分〜翌朝7時
土・日曜日、祝休日　　18時〜翌朝7時

外　　科
　　　 平　 　日　　20時30分〜翌朝7時
土・日曜日、祝休日　　18時〜翌朝7時

厚生労働省医療情報ネット　☎0570-000-692近隣市町の協力医についてはこちらへ
静岡こども救急電話相談� ☎＃8000または�☎054-247-9910

救急安心電話相談窓口� ☎＃7119または�☎054-204-7119
18時〜翌朝８時（土曜日は13時から、日曜日祝休日は８時から）

夜間や休日の病気やけがで
受診するべきか迷ったとき
はこちらへ こども

概ね１５歳以上

◉火災など災害情報テレホンサービス�沼津市（戸田地区を除く）☎055-926-0119　戸田地区☎0558-77-2000�

救急協力医 事前に電話またはＨＰでご確認を！！
協力医は変更となる場合があります

☎055-958-0119
救急協力医テレホンサービス

月15日㈫〜5月5日㈷４４
内　科�

平　　　日　１７時〜２１時
土　曜　日　１２時〜１８時
日曜日、祝休日　８時〜１８時

小児科�
平　　　日　１７時〜２１時
土　曜　日　１２時〜１８時
日曜日、祝休日　８時〜１８時

外　科�
平　　　日　１７時〜２１時
土　曜　日　１２時〜１８時
日曜日、祝休日　８時〜１８時

４月 15 ㈫ いしざき脳神経内科 989-1919 長泉町納米里 18時～
三島メディカル 972-0711 三島市南本町 こんどうクリニック 925-2420 岡宮

16 ㈬ 薬袋クリニック 933-0148 清水町徳倉 杉谷小児科 923-6543 筒井町 遠藤クリニック 975-8801 清水町久米田
17 ㈭ 愛鷹クリニック 967-3711 今沢 白十字小児科 933-5111 下香貫馬場 池田病院 986-1212 長泉町本宿
18 ㈮ 花クリニック 987-9145 長泉町下土狩 すずきファミリー 960-0333 一本松 西方外科 921-1333 共栄町
19 ㈯ 沼津はまゆう病院 963-4114 錦町 ウィンザークリニック 050-3145-1236 三島市谷田 池田病院 986-1212 長泉町本宿

20 ㈰
森本クリニック
福士クリニック
田中クリニック

976-5221
932-3553
992-1881

長泉町竹原
下香貫藤井原
裾野市伊豆島田

みらいえ 924-1111 高島本町
田中クリニック
山本整形外科
ひがしおかクリニック

992-1881
989-8111
941-8269

裾野市伊豆島田
長泉町南一色
清水町柿田

21 ㈪ 杉山（茂）医院 992-0028 裾野市平松 スキップこども 992-6303 裾野市茶畑 大沢ハートクリニック 929-1313 若葉町
22 ㈫ 大沢医院 931-1019 御幸町 18時～

三島メディカル 972-0711 三島市南本町 駿東整形 922-8855 高沢町
23 ㈬ きせがわ病院 952-8600 大岡 田中医院 921-2053 高島町 えがわ医院 921-5148 高島本町
2４ ㈭ あそうクリニック 929-7575 筒井町 白十字小児科 933-5111 下香貫馬場 池田病院 986-1212 長泉町本宿
25 ㈮ とりいクリニック 960-8007 杉崎町 よざ小児科 967-5722 原 金元整形 924-0112 松長
26 ㈯ 大橋内科・小児科 992-2800 裾野市佐野 大橋内科・小児科 992-2800 裾野市佐野 東医院 921-5520 高沢町

27 ㈰
やぐちクリニック
岩渕内科医院
東名裾野病院

973-3811
951-4579
997-0200

清水町伏見
添地町
裾野市御宿

西村医院 971-6510 長泉町下土狩 静岡医療 975-2000 清水町長沢

28 ㈪ 清流クリニック 941-8688 清水町堂庭 スキップこども 992-6303 裾野市茶畑 五十嵐クリニック 934-6700 志下

29 ㈷
稲玉クリニック
あめみや内科
大庭クリニック

991-5111
935-1159
995-1123

清水町伏見
吉田町
裾野市佐野

田中医院 921-2053 高島町 市立病院 924-5100 東椎路

30 ㈬ ひらまクリニック 986-7834 長泉町桜堤 杉谷小児科 923-6543 筒井町 おおしろクリニック 976-0027 清水町堂庭
5月 1 ㈭ 南一色セントラル 980-5777 長泉町南一色 白十字小児科 933-5111 下香貫馬場 池田病院 986-1212 長泉町本宿

2 ㈮ 小野医院 951-6213 真砂町 よざ小児科 967-5722 原 駿東整形 922-8855 高沢町

3 ㈷
望月医院
小林内科医院
清水館医院

931-5362
921-2165
993-2323

下香貫宮脇
米山町
裾野市茶畑

すずきファミリー 960-0333 一本松 池田病院 986-1212 長泉町本宿

４ ㈷
あそうクリニック
高田クリニック
いずみクリニック

929-7575
962-1410
993-4760

筒井町
仲町
裾野市茶畑

みらいえ 924-1111 高島本町 沼津整形
小野医院

921-3791
951-6213

共栄町
真砂町

5 ㈷
つばきクリニック
べっくクリニック
さくら胃腸科

955-4600
921-1300
994-1008

長泉町中土狩
西沢田
裾野市御宿

9時～
三島メディカル 972-0711 三島市南本町 つばきクリニックさとやま整形外科内科

955-4600
939-8031

長泉町中土狩
東原

耳鼻科
８時〜１７時

４月 20㈰わかばやし耳鼻咽喉科 933-3311御幸町 27㈰細川耳鼻咽喉科 983-3387三島市東町 29㈷なめり竹山耳鼻咽喉科 980-4133長泉町納米里
5月 3㈷つちや耳鼻咽喉科 0545-30-8003富士市厚原 ４㈷内藤耳鼻咽喉科 987-1717長泉町桜堤 5㈷三島中央病院 971-4133三島市緑町

眼科
８時〜１７時

４月 20㈰西島病院 922-8235大岡 27㈰いとう眼科 946-6666裾野市佐野 29㈷山内眼科 975-8338三島市中田町
5月 3㈷むらまつ眼科 993-8855裾野市深良 ４㈷あいあい眼科 967-7715原 5㈷瀬尾眼科 933-9900市場町

産婦人科
８時〜１７時

４月 20㈰島田産婦人科 972-6100清水町伏見 27㈰武田産婦人科 0545-63-5122富士市宮島 29㈷いながきレディース 926-1709宮前町
5月 3㈷中島産婦人科 0545-51-4188富士市青島町 ４㈷田中産婦人科 971-3541三島市中央町 5㈷清稜クリニック 999-0300長泉町下長窪

歯科
９時〜１７時

４月 20㈰パートナー歯科 951-1150大岡 27㈰ごとう歯科医院 966-5511原 29㈷あん歯科クリニック 957-7878下香貫樋ノ口
5月 3㈷牛臥歯科診療所 932-0065下香貫塩場 ４㈷鈴木歯科医院 931-1192吉田町 5㈷ベル歯科医院 924-8088中沢田
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市民文化センター・プラサ ヴェルデの主な催し

ＡＢ＝コンベンションホール A・B　　　　※休館日１３日㈫、１４日㈬
多＝多目的ホール（キラメッセぬまづ）ギ＝市民ギャラリー

３㈷・
４㈷ 多第９９回　みどりまつり　１０時〜１６時（最終日は１５時まで）　無 ２３㈮~

２６㈪
ギ花と書（華道連盟・書道連盟合同作品展）
　９時３０分〜１７時３０分（２４日・２６日は１６時まで）　無

１１㈰ 多DRAGONGATE　プロレス　沼津大会　１８時〜２０時　有 ２７㈫ 多新日本プロレス　沼津大会　１８時３０分〜２１時　有

☎０５５‐９２０‐４１００プラサ ヴェルデ

無＝入場無料　有＝有料（料金等詳細についてはお問い合わせください）５月 ※催しは変更される場合があります。

大＝大ホール　小＝小ホール　　　　　　　　　　　※休館日１９日㈪

４㈷ 小スプリングピアノコンサート　１３時〜１９時　無 １７㈯ 小狩野川チャレンジングブラス　第１９．９９回“沼津”定期演奏会
　１８時〜２０時　無

５㈷ 小杉原千畝夫妻顕彰碑除幕　慶祝　松の翠邦楽演奏会
　１３時３０分〜１５時３０分　有 １８㈰ 大角松敏生　TOSHIKI KADOMATSU Performance 2025

　“C.U.M” vol.3~Forgotten Shores~　１７時３０分〜２０時　有

６㉁ 小第３０回マジック発表会　１３時〜１６時　無 ２５㈰ 小第２５回記念公演　連舞会　１３時〜１５時４５分　有

９㈮ 大夢グループ石田社長「私のおススメ」夢コンサート
　１３時〜１５時３０分　有 ３１㈯ 小女声合唱花えみ　コンサートVI　１３時３０分〜１５時４５分　無

１１㈰ 大沼津交響楽団　第４１回定期演奏会
　１３時３０分〜１５時３０分　有

☎０５５‐９３２‐６１１１市民文化センター

沼津で活躍する人を紹介するコーナー

●ぬまづの宝１００選を巡り始めたきっかけは？
　地元大平の「大平の石神・石仏群」が１００選に選ばれたこ
とがきっかけです。パンフレットを手に取ってみると、沼
津にまだ知らない宝がたくさんあったので巡ってみよう！
と思い、挑戦しました。
●印象的な場所は？
　「戸田の富士山展望スポット」です。天気が良く空気が澄
んでいて、海越しの富士山が写真映えしました。
●会長になるための秘訣は？
　最初は、自然から味覚まで全ジャンルの宝がある戸田エ
リアから攻めていくのがおすすめですよ。高得点の宝がた
くさんあるので達成感もあり、楽しく巡ることができます。

芹澤　茂 さん

ぬまづの宝１００選学会　初の「会長」認定

　ぬまづの宝を巡り、宝と本人が写っている写真を撮影して得点を集
めると入会できる「ぬまづの宝１００選学会」。芹澤さんは、令和６年８月
に合計得点２３４点に達し、称号「会長」に初めて認定されました。
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