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講
座
・
教
室

市
立
病
院
糖
尿
病
教
室

　
　２５
日
㈭

７
月
１８
日
㈭

と
　き

運
動
療
法
、
薬
物
療
法

糖
尿
病
と
は
、
食
事
療
法
の
コ
ツ

内
　容

時
　間
　�１３
時
〜
１５
時（
受
付
は
１２
時
４５
分
か
ら
）

と
こ
ろ
　市
立
病
院
講
堂

※
当
日
、
直
接
会
場
へ
ど
う
ぞ
。

※
ど
ち
ら
か
１
回
の
み
の
参
加
も
可
能
で
す
。

　
市
立
病
院
内
科
外
来

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
２
４
･
５
１
０
０

高
尾
山
古
墳
連
続
講
座

　東
日
本
最
古
級
か
つ
古
墳
時
代
初
期
に
お

い
て
最
大
級
の
前
方
後
方
墳
で
あ
る
高
尾
山

古
墳
に
つ
い
て
、
研
究
成
果
を
発
表
し
ま
す
。

② ①

１０
月
１４
日
㈷

８
月
２４
日
㈯

と
　き

１３
時
〜
１６
時
３０
分

１３
時
〜
１６
時
３０
分

時
　間

と
こ
ろ
　市
立
図
書
館
視
聴
覚
ホ
ー
ル

講
　師
　�①
禰ね

ぎ

た
冝
田
佳
男
さ
ん
（
大
阪
府
立

弥
生
文
化
博
物
館
館
長
）、西
川
修

一
さ
ん（
西
相
模
考
古
学
研
究
会
）

②
若わ

か
さ狭

徹
さ
ん（
明
治
大
学
教
授
）、

北
條
芳
隆
さ
ん（
東
海
大
学
教
授
）

定
　員
　�各
２
０
０
人
（
申
込
多
数
の
場
合

は
抽
選
）

申
込
方
法

　�８
月
７
日
㈬
ま
で
に
専
用
フ
ォ
ー

ム
ま
た
は
代
表
者
の
住
所
、
氏
名
、

電
話
番
号
、
希
望
日
、
メ
ー
ル
ア

ド
レ
ス（
あ
る
人
の
み
）、
参
加
人

受
講
し
た
人
を
除
く
）

定
　員
　１５
人（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

申
込
方
法

　�７
月
１６
日
㈫
、
１7
時
ま
で
に
電
話
で

　

高
齢
者
就
業
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
６
４
･
１
１
５
３

　
長
寿
福
祉
課（
生
き
が
い
推
進
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
３
４

愛
鷹
運
動
公
園
テ
ニ
ス
教
室

と
　き
　�８
月
５
日
㈪
〜
１１
月
２５
日
㈪
（
全

１２
回
）

ク
ラ
ス
　�子
供
の
部
、
中
学
生
の
部
、
成
人

の
部

定
　員
　�各
ク
ラ
ス
８
〜
１２
人
（
申
込
多
数

の
場
合
は
抽
選
）

受
講
料
　１
１
４
０
０
円
か
ら

申
込
方
法

　�7
月
1
日
㈪
〜
２６
日
㈮
、
２０
時
３０
分

ま
で
に
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
る
申
込

書
を
直
接
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で

※�

ク
ラ
ス
等
の
詳
細
は
、
ホ
ー

　ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※�

人
数
が
少
な
い
場
合
は
、
開

講
し
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

愛
鷹
運
動
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
２
０
･
８
６
８
８

　
緑
地
公
園
課（
利
用
推
進
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
９
６

募

　
集

戸
田
Ｂ
&
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー

プ
ー
ル
監
視
員（
短
期
）

勤
務
期
間

　�７
月
２２
日
㈪
〜
８
月
３１
日
㈯
の
う

ち
２０
日
程
度

勤
務
時
間

　�８
時
１５
分
〜
２１
時
の
う
ち
７
時
間

３０
分
以
内

内
　容
　プ
ー
ル
の
監
視
、
清
掃
業
務
等

対
　象
　１６
歳
以
上
の
人

定
　員
　２
人
程
度

賃
　金
　時
給
１
０
６
５
円

申
込
方
法

　�７
月
８
日
㈪
〜
１９
日
㈮
に
電
話
ま

た
は
戸
田
B
＆
G
海
洋
セ
ン
タ
ー

に
直
接

　

ウ
ィ
ズ
ス
ポ
ー
ツ
課（
管
理
･
指
導
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
９
３

パ
ブ
リ
ッ
ク・コ
メ
ン
ト
の
実
施

　市
民
の
皆
さ
ん
の
意
見
を
伺
う
た
め
、
パ

ブ
リ
ッ
ク
・
コ
メ
ン
ト
を
募
集
し
ま
す
。

��

沼
津
市
景
観
等
と
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー

発
電
事
業
と
の
調
和
に
関
す
る
条
例
の
一

部
改
正（
案
）

募
集
期
間

　７
月
８
日
㈪
〜
８
月
６
日
㈫

　
開
発
指
導
課（
景
観
指
導
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
６
２

�
市
立
病
院
の
病
床
数
変
更（
案
）

募
集
期
間

　�７
月
１６
日
㈫
〜
８
月
１６
日
㈮

　
市
立
病
院
病
院
管
理
課

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
２
４
･
５
１
０
０

◆
い
ず
れ
も

　改
正（
案
）や
変
更（
案
）、
意
見
送
付

方
法
等
の
詳
細
は
、
各
担
当
課
、
市
役

所
２
階
生
活
安
心
課
、
各
市
民
窓
口
事

務
所
、
市
立
図
書
館
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
等
で
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

※�

各
地
区
セ
ン
タ
ー
で
は
、
ご
覧
い
た
だ
け

ま
せ
ん
。

令
和
７
年

二は

た

ち
十
歳
の
議
会
参
加
者

　こ
れ
か
ら
の
沼
津
を
担
う
若
者
が
、
市
政

　
　
　
　数
を
明
記
し
て
は
が

　
　
　
　き
で
郵
送
ま
た
は
フ

　
　
　
　ァ
ク
ス
で（
必
着
）

※�

両
日
参
加
も
可
能
で
す
。

　

文
化
振
興
課（
文
化
財
セ
ン
タ
ー
）

　
　〒
４１０
︲
０
１
０
６

　志
下
５
３
０

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
５
･
５
０
１
０

　
　
　
　℻
０
５
５
･
９
３
３
･
１
２
７
０

動
物
愛
護
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

養
成
講
座

　動
物
愛
護
に
関
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

（
野
良
猫
の
不
妊
去
勢
、
保
護
犬
・
猫
の
譲

渡
活
動
等
）
に
つ
い
て
学
ぶ
講
座
で
す
。

と
　き
　�８
月
２４
日
㈯
、
１３
時
３０
分
〜
１６
時

３０
分

と
こ
ろ
　金
岡
地
区
セ
ン
タ
ー
大
会
議
室

講
　師
　�県
東
部
保
健
所
職
員
他

対
　象
　�動
物
愛
護
活
動
に
興
味
の
あ
る
人
、

現
在
活
動
を
し
て
い
る
人

申
込
方
法

　�８
月
２２
日
㈭
ま
で
に

専
用
フ
ォ
ー
ム
ま
た

は
電
話
で

　

環
境
政
策
課（
環
境
保
全
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
４
０

シ
ニ
ア
向
け

パ
ソ
コ
ン
基
礎
講
習
会

と
　き
　７
月
３０
日
㈫
・
３１
日
㈬
、
９
時
〜

　
　
　
　１６
時（
全
２
回
）

と
こ
ろ
　高
齢
者
就
業
セ
ン
タ
ー
研
修
ル
ー

　
　
　
　ム
海（
千
本
プ
ラ
ザ
内
）

内
　容
　基
本
的
な
パ
ソ
コ
ン
の
操
作
方
法
、

　
　
　
　ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ
ル
の
使
い
方
他

対
　象
　�市
内
に
住
む
概お

お
む

ね
５５
歳
以
上
の
人

で
両
日
参
加
で
き
る
人
（
過
去
に

が付いている記事は、市ホームページの「広報ぬまづ」から詳細をご覧になれます。広報ぬまづ
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に
つ
い
て
質
問
等
を
行
う
模
擬
的
な
議
会
を

開
催
し
ま
す
。

と
　き
　�令
和
７
年
１
月
１２
日
㈰
、
１４
時
〜

１５
時

と
こ
ろ
　市
役
所
３
階
市
議
会
本
会
議
場

対
　象
　�平
成
１６
年
４
月
２
日
〜
平
成
１7
年

４
月
１
日
生
ま
れ
の
人

募
集
人
数

　１
人

申
込
方
法

　�８
月
２１
日
㈬
ま
で
に
住

所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、

　
　
　
　出
身
中
学
校
、
メ
ー
ル

　
　
　
　ア
ド
レ
ス
を
電
話
ま
た

　
　
　
　は
メ
ー
ル
で

　

生
涯
学
習
課（
青
少
年
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
７
１

　
　syo-gakusyu@city.numazu.lg.jp

第
３３
回
さ
ん
さ
ん
学
習
フ
ェ

ス
テ
ィ
バ
ル
参
加
者

　生
涯
学
習
に
取
り
組
ん
で

い
る
市
民
の
皆
さ
ん
に
よ
る

手
作
り
の
発
表
会
の
参
加
者

を
募
集
し
ま
す
。

❖
展
示
部

と
　き
　１１
月
２３
日
㈷
・
２４
日
㈰

内
　容
　�絵
画
、
版
画
、
押
し
花
絵
な
ど
の

未
発
表
作
品
で
展
示
可
能
な
も
の

　
　
　
　�（
１
人
１
点
、
内
容
が
異
な
る
場

合
は
２
点
ま
で
）

❖
手
作
り
遊
び
部

と
　き
　１１
月
２３
日
㈷
・
２４
日
㈰

内
　容
　�手
芸
、
お
も
ち
ゃ
、
人
形
な
ど
の

手
作
り
遊
び
の
指
導

❖
舞
台
演
技
部

と
　き
　�１１
月
２４
日
㈰
（
リ
ハ
ー
サ
ル
は
１１

月
１５
日
㈮
）

静
岡
県
す
こ
や
か
長
寿
祭

美
術
展
作
品

　あ
な
た
の
自
慢
の
作
品
を
出
品
し
ま
せ
ん
か
。

募
集
部
門

　�日
本
画
、
洋
画
、
彫
刻
、
工
芸
、

　
　
　
　�書
、
写
真
（
１
部
門
に
つ
き
１
人

１
点
、
複
数
部
門
の
出
品
可
）

応
募
資
格

　�県
内
に
住
む
昭
和
４１
年
４
月
１
日

以
前
に
生
ま
れ
た
ア
マ
チ
ュ
ア
の

　
　
　
　人
が
創
作
し
た
未
発
表
の
も
の

出
品
料
　�２
千
円（
１
点
に
つ
き
）

応
募
期
限

　９
月
３０
日
㈪

※�

応
募
方
法
等
の
詳
細
は
、

　ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

　だ
さ
い
。

　

公
益
財
団
法
人
し
ず
お
か
健
康
長
寿
財
団

　
　
　
　☎
０
５
４
･
２
５
３
･
４
２
２
１

　�

長
寿
福
祉
課（
生
き
が
い
推
進
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
３
４

お
知
ら
せ

７
月
３１
日
㈬
は
固
定
資
産
税
･
都
市

計
画
税
第
２
期
の
納
期
限
で
す 

　期
限
ま
で
に
忘
れ
ず
に
納
め
ま
し
ょ
う
。

　
納
税
管
理
課（
納
税
推
進
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
３
２

８
月
１
日
㈭
か
ら
国
民
健
康

保
険
証
が
新
し
く
な
り
ま
す

　
新
し
い
保
険
証（
藤
色
）を
、
７
月
中
旬
に

郵
送
し
ま
す
の
で
、
８
月
か
ら
は
新
し
い
保

険
証
で
医
療
機
関
等
を
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

�
７０
〜
７４
歳
の
人
へ

　高
齢
受
給
者
証
と
保
険
証
を
一
体
化
し
た

保
険
証
兼
高
齢
受
給
者
証
を
郵
送
し
ま
す
。

　
国
民
健
康
保
険
課（
給
付
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
２
５

国
民
健
康
保
険
料
の
口
座
振
替

の
申
込
を
Ｗ
ｅ
ｂ
で
行
え
ま
す

　口
座
振
替
に
す
る
と
納
付
の
た
め
に
コ
ン

ビ
ニ
や
金
融
機
関
等
に
行
く
必
要
が
な
く
な

り
、
納
付
忘
れ
を
防
げ
ま
す
。
口
座
振
替
の

申
込
手
続
が
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
パ
ソ
コ
ン

等
か
ら
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
の
で
、

ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

必
要
な
物

　�国
民
健
康
保
険
証
、
口
座
情
報
が

分
か
る
も
の
（
通
帳
·
キ
ャ
ッ
シ

　
　
　
　ュ
カ
ー
ド
等
）

※�

申
込
日
の
翌
月
末
の
納
期
分
か
ら
振

替
開
始
に
な
り
ま
す
。

※
手
続
方
法
等
の
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム

　ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
国
民
健
康
保
険
課（
収
納
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
２
７

国
民
年
金
の
免
除
制
度

　前
年
所
得
が
一
定
額
以
下
で
、
保
険
料
を

納
め
る
こ
と
が
困
難
な
人
は
、
未
納
を
そ
の

ま
ま
に
せ
ず
、
免
除
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

承
認
さ
れ
る
と
、
保
険
料
の
一
部
ま
た
は
全

部
が
免
除
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、
５０
歳
未
満
の

人
に
は「
納
付
猶
予
制
度
」が
あ
り
ま
す
。

※�

申
請
時
点
の
２
年
１
カ
月
前
の
月
分
ま
で

さ
か
の
ぼ
っ
て
申
請
で
き
ま
す
。

※�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
伴
う
保

険
料
の
免
除
申
請
は
、
令
和
４
年
度
分
ま

で
可
能
で
す
。

　

市
民
課（
国
民
年
金
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
２
４

内
　容
　�５
分
以
内
で
演
じ
ら
れ
る
舞
踊
、

　
　
　
　�ダ
ン
ス
、
奇
術
、
合
唱
、
楽
器
演

奏
等

❖
パ
ネ
ル
解
説
部

と
　き
　１１
月
２３
日
㈷
・
２４
日
㈰

内
　容
　�日
頃
か
ら
調
べ
て
い
る
こ
と
や
コ
レ

ク
シ
ョ
ン
な
ど
を
パ
ネ
ル
で
解
説

◆
い
ず
れ
も

と
こ
ろ
　市
民
文
化
セ
ン
タ
ー
展
示
室
他

対
　象
　�市
内
に
住
む
か
通
勤
・
通
学
す
る

人
、
市
内
で
活
動
す
る
団
体

申
込
方
法

　�市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
各
地
区

セ
ン
タ
ー
等
に
あ
る
応
募
用
紙
を

直
接
ま
た
は
郵
送

申
込
期
限

　８
月
３０
日
㈮（
必
着
）

※�

営
利
目
的
や
指
導
的
立
場
に
あ
る
人

は
参
加
で
き
ま
せ
ん
。

　

生
涯
学
習
課（
市
民
学
習
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
７
０

男
女
共
同
参
画
推
進
事
業
所

　性
別
に
と
ら
わ
れ
ず
、
生
活
と
両
立
で
き

て
働
き
や
す
い
職
場
環
境
づ
く
り
に
取
り
組

ん
で
い
る
市
内
の
事
業
所
を
募
集
し
ま
す
。

　推
進
事
業
所
に
認
定
さ
れ
る
と
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
で
取
り
組
み

を
広
く
紹
介
し
、
事
業
所
の
積
極

的
な
姿
勢
を
Ｐ
Ｒ
し
ま
す
。

申
込
方
法

　�市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
る
所
定
の

用
紙
を
直
接
、
郵
送
ま
た
は
メ
ー

ル
で

申
込
期
限

　９
月
３０
日
㈪（
消
印
有
効
）

※�

詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

　

地
域
自
治
課（
協
働
推
進
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
０
７ 広報ぬまづ

ホームページ

広報ぬまづ
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