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　プロ選手から直接指導を受け、スーパープレーを体感しよう！

夏のアスリート教室ＷＥＥＫ夏のアスリート教室ＷＥＥＫ夏のアスリート教室ＷＥＥＫ
プロから直接学べる、夢の３日間！プロから直接学べる、夢の３日間！プロから直接学べる、夢の３日間！

小学生イベント小学生イベント小学生イベント
サンウェルぬまづふれあい交流室サンウェルぬまづふれあい交流室サンウェルぬまづふれあい交流室イベイベ

ントント

　「Bling-Bang-Bang-Born」の曲で
踊ろう！
と　き　８月２５日㈰、１４時〜１５時１５分
ところ　多目的ホール
内　容　�ストレッチ、リズムトレーニン

グ、ダンス
講　師　渋田有香さん（ヨガインストラ
　　　　クター）
対　象　小学生（保護者同伴）
定　員　２０人（先着順）
持ち物　飲み物、タオル、室内用運動靴
申込方法　６月２４日㈪、９時３０分から専用
　　　　フォームで
サンウェルぬまづふれあい交流室　

　☎０５５-9２２-１５０１
福祉企画課　☎０５５-934-48２4

専用フォーム

講座講座
教室教室

と　き　７月１５日㈷、９時３０分〜１１時３０分
講　師　ベルテックス静岡の選手
定　員　５０人(申込多数の場合は抽選）

バスケットボール教室バスケットボール教室バスケットボール教室

と　き　７月２０日㈯、９時〜１１時
講　師　東レアローズ静岡の選手
定　員　１５０人(申込多数の場合は抽選）

バレーボール教室バレーボール教室バレーボール教室

と　き　７月２１日㈰、１０時〜１２時
講　師　静岡ブルーレヴズの選手
定　員　１００人(申込多数の場合は抽選）

ラグビー教室ラグビー教室ラグビー教室

◆いずれも◆いずれも
ところ　香陵アリーナ
対　象　市内に住むか通学する小学生
申込方法　６月２７日㈭までに専用フォームで
ウィズスポーツ課　☎０５５-934-48７５

専用フォーム

ハワイアンリトミックハワイアンリトミックハワイアンリトミック
千本プラザ赤ちゃんDAY千本プラザ赤ちゃんDAY千本プラザ赤ちゃんDAYイベイベ

ントント

　英語やハワイアンミュージックに合わ
せて、親子で身体を動かしましょう。聖
隷沼津病院小児科医による講話・質問コ
ーナーでは、赤ちゃんの発育等の相談に
応じます。
と　き　７月２５日㈭、１０時３０分〜１１時３０分
ところ　集会室
対　象　１歳未満の乳児とその保護者
定　員　２５組（先着順）
申込方法　６月２２日㈯、１１時か
　　　　ら専用フォームで
千本プラザ　☎０５５-96２-33１3
長寿福祉課　☎０５５-934-4834

専用フォーム

夏休み短期水泳教室夏休み短期水泳教室夏休み短期水泳教室
戸田Ｂ＆Ｇ海洋センター戸田Ｂ＆Ｇ海洋センター戸田Ｂ＆Ｇ海洋センター

対　象　年長〜小学生
定　員　各３０人（先着順）
受講料　１，７５０円
申込方法　�６月２６日㈬、９時から受講料を

持参して直接
戸田B＆G海洋センター

　☎０５５8-94-3５０１

講座講座
教室教室

クラス と　き（全５回）
① 前期 A ７月２９日㈪〜

　８月２日㈮
９:００〜１０：００

② B １０:００〜１１：００
③ 後期 A ８月５日㈪〜

９日㈮
９:００〜１０：００

④ B １０:００〜１１：００

　地域の企業での職業体験を通じ、仕事
の魅力を感じてみませんか。
と　き　�７月２５日㈭〜８月２５日㈰
対　象　�小学校３〜６年生とその保護者
※詳細は、ホームページを
　ご覧ください。
県東部地域局地域課　

　☎０５５-9２０-２０１4
商工振興課　☎０５５-934-4７49

小学生職場体験講座小学生職場体験講座小学生職場体験講座
地域のお仕事発見！地域のお仕事発見！地域のお仕事発見！

ホームページ

講座講座
教室教室

参加は
いくつでも
ＯＫ！

初開催
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◉火災など災害情報テレホンサービス ☎ 055-926-0119

協力医は変更される場合があります
事前に電話またはHPでご確認を!!

https://www.city.numazu.
shizuoka.jp/kyouryokui/

ホームページアドレス救急協力医テレホンサービス

☎055–958–0119

沼津夜間救急医療センター　　☎926-8699 ※お間違いのないよう
　ご注意下さい。　　　 日の出町1-15

内　　科
　　　 平　 　日　　20時30分〜翌朝7時
土・日曜日、祝休日　　18時〜翌朝7時　 　

小　児　科
　　　 平　 　日　　20時30分〜翌朝7時
土・日曜日、祝休日　　18時〜翌朝7時　 　

外　　科
　　　 平　 　日　　20時30分〜翌朝7時
土・日曜日、祝休日　　18時〜翌朝7時　 　

静岡こども救急電話相談　☎＃8000 または ☎054-247-9910夜間や休日のこどもの病気や怪我で
受診させるべきか迷ったときはこちらへ

静岡県広域災害救急医療情報システム　☎0800-222-1199近隣市町の協力医についてはこちらへ

内　科�
平　　　日　 １７時〜２１時
土　曜　日　 １２時〜１８時
日曜日、祝休日　８時〜１８時

小児科�
平　　　日　 １７時〜２１時
土　曜　日　 １２時〜１８時
日曜日、祝休日　８時〜１８時

外　科�
平　　　日　 １７時〜２１時
土　曜　日　 １２時〜１８時
日曜日、祝休日　８時〜１８時

６月 15 ㈯ 沼津はまゆう病院 963-4114 錦町 光ヶ丘小児科 987-2200 三島市光ヶ丘 池田病院 986-1212 長泉町本宿

1６ ㈰
杉山（和）医院
あそうクリニック
田中クリニック

972-3223
929-7575
992-1881

清水町伏見
筒井町
裾野市伊豆島田

大橋内科・小児科 992-2800 裾野市佐野 沼津整形田中クリニック
921-3791
992-1881

共栄町
裾野市伊豆島田

17 ㈪ エイル裾野クリニック 955-5088 裾野市岩波 まるやま小児科 981-8577 清水町堂庭 守重医院 931-2511 我入道江川

18 ㈫ おぐち医院 992-6611 裾野市深良 １８時～
三島メディカル 972-0711 三島市南本町 ひがしおかクリニック 941-8269 清水町柿田

19 ㈬ スマイリークリニック 957-2510 長泉町中土狩 杉谷小児科 923-6543 筒井町 松原医院 962-1496 白銀町

20 ㈭ 小林内科医院 921-2165 米山町 すずきファミリー 960-0333 一本松 池田病院 986-1212 長泉町本宿

21 ㈮ 小野医院 951-6213 真砂町 田中医院 921-2053 高島町 金元整形 924-0112 松長

22 ㈯ 沼津リハビリテーション 931-1911 上香貫蔓陀ケ原 よざ小児科 967-5722 原 西方外科 921-1333 共栄町

23 ㈰
稲玉クリニック
かとう内科医院
鈴木（州）医院

991-5111
946-5562
993-0430

清水町伏見
大岡
裾野市佐野

白十字小児科 933-5111 下香貫馬場 山本整形外科鈴木（州）医院
989-8111
993-0430

長泉町南一色
裾野市佐野

24 ㈪ やぐちクリニック 973-3811 清水町伏見 スキップこども 992-6303 裾野市茶畑 東医院 921-5520 高沢町

25 ㈫ いしざき脳神経内科 989-1919 長泉町納米里 １８時～
三島メディカル 972-0711 三島市南本町 まのクリニック 935-1515 下香貫塩満

2６ ㈬ 大庭クリニック 995-1123 裾野市佐野 みらいえ 924-1111 高島本町 おおしろクリニック 976-0027 清水町堂庭

27 ㈭ ひがしおかクリニック 941-8269 清水町柿田 よざ小児科 967-5722 原 池田病院 986-1212 長泉町本宿

28 ㈮ 髙遠内科クリニック 926-8739 東椎路 田中医院 921-2053 高島町 関外科 921-2185 花園町

29 ㈯ 大橋内科・小児科 992-2800 裾野市佐野 西村医院 971-6510 長泉町下土狩 遠藤クリニック 975-8801 清水町久米田

30 ㈰
さとやま整形外科内科
こんどうクリニック
遠藤医院

939-8031
925-2420
997-0533

東原
岡宮
裾野市葛山

すずきファミリー 960-0333 一本松 さとやま整形外科内科
こんどうクリニック

939-8031
925-2420

東原
岡宮

7月 1 ㈪ 田沢医院 962-1205 大手町 まるやま小児科 981-8577 清水町堂庭 田沢医院 962-1205 大手町

2 ㈫ 大沢医院 931-1019 御幸町 光ヶ丘小児科 987-2200 三島市光ヶ丘 大沢ハートクリニック 929-1313 若葉町

3 ㈬ 境医院 975-8021 長泉町竹原 みらいえ 924-1111 高島本町 さくら胃腸科 994-1008 裾野市御宿

4 ㈭ 鬼頭クリニック 999-4810 長泉町本宿 白十字小児科 933-5111 下香貫馬場 池田病院 986-1212 長泉町本宿

5 ㈮ 青沼クリニック 929-6205 大岡 杉谷小児科 923-6543 筒井町 萩野クリニック 966-7111 根古屋

2024年

６６救急協力医月15日㈯〜７月５日㈮

耳鼻科
８時〜１７時

６月
1６㈰内藤耳鼻咽喉科 987-1717長泉町桜堤 23㈰つちや耳鼻咽喉科 0545-30-8003富士市厚原 30㈰三島耳鼻咽喉科 935-6681下香貫樋ノ口

眼科
８時〜１７時

６月
1６㈰関眼科胃腸科 975-2381三島市東本町 23㈰あいあい眼科 967-7715原 30㈰木村眼科 967-4611原

産婦人科
８時〜１７時

６月
1６㈰島田産婦人科 972-6100清水町伏見 23㈰たむらレディース 0545-65-7777富士市米之宮 30㈰岩端医院 962-1368大手町

歯科
８時〜１７時

６月
1６㈰芹澤歯科医院 922-5161大岡 23㈰片浜ベース歯科 957-4649松長 30㈰パル博愛歯科 962-0432末広町
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