
■https://www.city.numazu.shizuoka.jp/

お知らせ号

　　　　　　

5月15日号

2022年（令和4年）
No.1667

　参加店舗が提供するドリンク・フードメニューのほか、セグウェイ体験や熱気球係留搭乗体験、全国のキャンピングカー
大集合など楽しいバルメニューが目白押しです。沼津港周辺エリアの４カ所のステージでは、JAZZの演奏や大道芸パフォ
ーマンスなども行われます。初夏の風を感じながら、開放感溢れる「ぬまづ港の街BAR」をお楽しみ下さい。

と　き ５月 28 日㈯、８時～ 21 時
ところ　  沼津港、下河原町、宮町、魚町、本町、JR沼津

駅南口商店街（あげつち、アーケード名店街、新
仲見世、仲見世、大手町）

チケット １冊（５枚綴り）前売券＝ 3,500 円、当日券＝ 4,000 円
前売券は、株式会社魚健（千本港町）や参加店舗な
どで販売しています。

　　　　※チケット1枚とバルメニュー１つを引き換え
　　　　　ることができます。

ぬまづ港の街BAR実行委員会（株式会社魚健内）　☎055-963-0902
観光戦略課（観光企画係）　☎055-934-4747 詳細は、こちら▶
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　平
成
24
年
４
月
14
日
に
新
東
名
の

静
岡
県
区
間
（
御
殿
場
J
C
T
〜
浜

松
い
な
さ
J
C
T
）
が
開
通
し
て
か

ら
今
年
で
10
周
年
で
す
。

　新
東
名
が
開
通
し
た
こ
と
に
よ
り
、

東
名
と
の
ダ
ブ
ル
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
が

形
成
さ
れ
、
県
内
の
高
速
道
路
に
よ

る
東
西
交
通
が
寸
断
さ
れ
る
リ
ス
ク

が
減
少
し
、
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
信
頼

性
が
向
上
し
ま
し
た
。
ま
た
、
６
車

線
化
に
よ
る
快
適
性
の
向
上
、
渋
滞

の
緩
和
に
よ
る
利
便
性
の
向
上
も
図

ら
れ
ま
し
た
。

　新
東
名
と
東
名
を
合
わ
せ
た
高
速

道
路
の
利
用
者
が
増
え
、
市
内
へ
の

企
業
の
進
出
や
観
光
客
が
増
加
す
る

な
ど
、
地
域
の
活
性
化
に
も
貢
献
し

て
い
ま
す
。

高
速
道
路
の
利
用
者
数
は
変
わ
り

ま
し
た
か
？

新
東
名
開
通
前
の
平
成
23
年
の
交

通
量
は
東
名
だ
け
で
１
日
あ
た
り
７

万
３
千
台
で
し
た
が
、
開
通
後
の
令

和
元
年
の
交
通
量
は
、
新
東
名
・
東

名
合
わ
せ
て
９
万
５
千
台
に
増
加
し

ま
し
た
。
こ
の
う
ち
東
名
が
４
万
２

新東名（沼津区間）新東名（沼津区間）

名古屋方面名古屋方面
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千
台
、
新
東
名
が
５
万
３
千
台
と
分

散
が
図
ら
れ
、
ダ
ブ
ル
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
の
効
果
が
発
揮
さ
れ
て
い
ま
す
。

高
速
道
路
の
渋
滞
は
減
少
し
ま
し

た
か
？

新
東
名
の
開
通
前
は
東
名
だ
け
で

１
年
に
９
８
５
回
の
渋
滞
が
発
生
し

て
い
ま
し
た
が
、
開
通
後
に
は
新
東

名
・
東
名
合
わ
せ
て
２
９
７
回
に
減

少
し
、
新
東
名
開
通
に
よ
る
分
散
効

果
が
現
れ
て
い
ま
す
。

産
業
戦
略
推
進
室

　☎
０
５
５
・
９
３
４
・
４
７
４
４

NEOPASA駿河湾沼津（上り）NEOPASA駿河湾沼津（上り）

東京方面東京方面

NEOPASA駿河湾沼津（下り）NEOPASA駿河湾沼津（下り）

　新東名（静岡県区間）の歩みや整備効果をまと
めたパネル展を行っています。
と　き　５月 24 日㈫まで
ところ　市役所１階多目的スペース
産業戦略推進室　☎055-934-4744

新東名開通 10 周年記念パネル展

新東名開通 10 周年記念イベント

　本市の魅力が詰まったイベントを開催します。
と　き ５月 28 日㈯・29 日㈰、10 時～ 16 時（雨天中止）
ところ　 NEOPASA駿河湾沼津上り屋外スペ
　　　　ース
内　容　 ①特産品や農産物の販売②深海魚ふれ

あいイベント③お茶の手揉み体験　等
※②③は 28 日㈯のみの開催です。
※ 大道芸人のパフォーマンスやゆる
キャラの登場なども予定しています。
燦々ぬまづ推進委員会事務局

　（観光戦略課内）
　☎055-934-4747

記念イベント&キャンペーン
　新東名のオンライン現場見学会やパトロール
訓練体験など、様々な特別イベントを開催予定
です。詳細は、NEXCO中日本
ホームページをご覧下さい。
NEXCO中日本　東京支社

　富士保全・サービスセンター
　☎0545-52-2505 ホームページ

出店店舗等の
詳細はこちら
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☎055-934-4870
生涯学習課

ところ　 市民文化センター大ホール
対　象　 市内に住むか通勤・通学する中学生以上の人
定　員　500 人（申込多数の場合は抽選）
受講料　 5,000 円（全9回）
申込方法  ５月31 日㈫、17 時までに専用フォーム、

電話または市ホームページにある所定
の用紙をファクスで

※手話通訳の希望や車いすでの来場は、申込時にご連絡下さい。

令
和
４
年
度「
沼
津
市
民
大
学
」受
講
生
募
集
！

様々な分野で活躍する著名な講師を招き、講演会を開催しま
す。一流の講師による講演会に参加して、新しい知識の扉を開
いてみませんか。

ラグビーと私

元ヤマハ発動機ジュ
ビロのプロラグビー
プレーヤー。2021年
度シーズンで現役を
引退。トップリーグ
通算最多得点（1282
点）記録を保持。

（第６回講師）五郎丸歩さん 鈴木敏夫さん
私の原点～スタジオ
ジブリの世界～
1985 年にスタジオ
ジブリの設立に参加、
1989 年からスタジ
オジブリ専従。以後
ほぼすべての劇場作
品をプロデュース。

（第８回講師）

グレイヘアと生きる
～ありのままのわたし～

（第４回講師）近藤サトさん

1991 年４月、フジテレ
ビ入社。報道番組や情報
番組などのナレーション
を担当。フリーランスに
転身後は「真相報道バン
キシャ！」などのナレー
ションを中心に活躍。

定　員　各 250 人
　　　　（申込多数の場合は抽選）
受講料　 各 1,000 円
申込方法　左記と同じ方法で

❻❻五郎丸歩さんの講義、五郎丸歩さんの講義、
❽❽鈴木敏夫さんの講義のみの鈴木敏夫さんの講義のみの
　受講生も別途募集します！　受講生も別途募集します！

広報ぬまづ

（第２回講師）刈屋富士雄さん

2004年アテネ五輪の
実況「伸身の新月面
が描く放物線は、栄
光への架け橋だ」が
高く評価されている。

金メダル中継の舞台裏
～オリンピックの意義
とスポーツの力～

専用フォーム

回 と　き 時間 テーマ 講師（敬称略）

１ ７/７㈭

14:00 ～
15:30

第１・８回は
19:00 ～
  20:30

干物で食卓をつなぐ うすいはなこ
（干物および魚食文化研究家）

２ ７/16 ㈯ 金メダル中継の舞台裏
～オリンピックの意義とスポーツの力～

刈屋富士雄
（元NHKアナウンサー・解説主幹）

３ ７/30 ㈯ 源平の争乱と鎌倉殿 関幸彦
（日本大学文理学部教授）

４ ８/13 ㈯ グレイヘアと生きる
～ありのままのわたし～

近藤サト
（フリーアナウンサー・ナレーター）

５ ８/28 ㈰ 沼津の事例から学ぶ
コンテンツツーリズムとは？

毛利康秀
（静岡英和学院大学人間社会学部准教授）

９/４㈰ ラグビーと私 五郎丸歩（元ラグビー日本代表）
【対談相手】小川綾乃（アナウンサー）

７ ９/10 ㈯ 嫌われる勇気～よりよい対人関係の築き方～
※講師都合により、会場でオンライン配信を行います 岸見一郎（哲学者）

９/26 ㈪ 私の原点～スタジオジブリの世界～ 鈴木敏夫
（スタジオジブリ・プロデューサー）

９ 10/10 ㈷ 音の新しい価値の創出 上田麻理
（神奈川工科大学情報学部准教授）

６

８

撮影：荒木経惟
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☎055-934-4803
危機管理課

各電話番号へ
お問い合わせは

地
震
か
ら
命
を
守
る
た
め
に

無
料
で
家
具
を
固
定
し
ま
す

安
全
・
安
心
な
ま
ち
へ
！

　
　問
題
解
決
の
お
手
伝
い

お困りの際は、ご相談下さい！お困りの際は、ご相談下さい！

■消費生活に関する相談
相談の種類 と　　き 内　　容

消費生活相談 月～金曜日、8:30 ～ 17:15 契約問題や悪質商法に関する相談など消
費生活全般

消費生活センター　☎055-934-4841

■暮らしに関する各種相談
相談の種類 と　　き 内　　容

市政・一般相談 月～金曜日、8:30 ～ 17:15 個人の生活上に生じた問題についての相
談や市への要望・意見など

交通事故相談 月～金曜日、8:30 ～ 17:00 交通事故全般
専門家による以下の相談は予約が必要です。
人権相談 毎月第１・３水曜日、13:00 ～ 16:00

人権問題戸田地区人権相談
※くるら戸田で実施

10・12・３月の第2水曜日、
13:00 ～ 16:00

法律相談 毎月第１・３水曜日、13:00 ～ 16:00 法律問題全般
行政相談 毎月第２・４水曜日、10:00 ～ 15:00

国・県・市などの行政サービス等に関す
る要望・苦情など戸田地区行政相談

※くるら戸田で実施
毎月第２水曜日（１・８月を除く）、
10:00 ～ 12:00

多重債務相談 毎週金曜日、13:00 ～ 17:00 債務整理（自己破産、過払金返還請求等）、
消費契約問題、金銭トラブルなど

司法書士相談 毎月第 3火曜日（8月を除く）、
13:00 ～ 16:00

相続、遺言、贈与、不動産登記、成年後
見など

不動産取引相談 毎月第1木曜日（１・５月を除く）、
13:00 ～ 16:00 不動産売買、賃貸借等に関する相談など

測量・登記相談 毎月第２木曜日、13:00 ～ 16:00 測量・登記・境界問題等に関する相談など

市民相談センター　☎055-934-4700

　地震から命を守るために、高齢者や母子家庭世帯等を対象に
家具の固定を無料で実施しています。この機会に地震に対する
備えをしませんか。

●満 65 歳以上の高齢者のみの世帯
（同一世帯に満 18歳未満の人がいる場合も可）
●次の①～⑥に該当する人を含む世帯
　①身体障害者手帳の交付を受けている人
　②療育手帳の交付を受けている人
　③精神障害者保健福祉手帳の交付を受けている人
　④障害厚生年金・障害基礎年金の受給権がある人
　⑤要介護・要支援認定を受けている人
　⑥特定医療費受給者証または特定疾患医
　　療受給者証の交付を受けている人
●母子家庭世帯
　母親及び満 18 歳未満の子のみの世帯
（同一世帯に満65歳以上の人がいる場合も可）

　今年３月にも福島県沖を震源とする地震
が発生し、福島県、宮城県で最大震度６強
を観測するなど、近年大きな地震が頻発し
ています。いつ起こるかわからない地震か
ら命を守るために、市では家具の固定（取
付費・金具代）を無料で実施しています。
ぜひ、ご利用下さい。

対象となる世帯対象となる世帯

　タンス・本棚・冷蔵庫・食器棚
など４品まで。
※ 扉の開閉防止は含まれておりません。希
望者には有料で実施します。

※ 固定後の家具の移動や金具の取り外し
は行っていません。
※ 賃貸住宅では、家主等の了解が必要と
なる場合があります。
※ 申込方法等の詳細は、お問い合わせ下
さい。

対象となる家具等対象となる家具等
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　地震から命を守るために、高齢者や母子家庭世帯等を対象に
家具の固定を無料で実施しています。この機会に地震に対する
備えをしませんか。

●満 65 歳以上の高齢者のみの世帯
（同一世帯に満 18歳未満の人がいる場合も可）
●次の①～⑥に該当する人を含む世帯
　①身体障害者手帳の交付を受けている人
　②療育手帳の交付を受けている人
　③精神障害者保健福祉手帳の交付を受けている人
　④障害厚生年金・障害基礎年金の受給権がある人
　⑤要介護・要支援認定を受けている人
　⑥特定医療費受給者証または特定疾患医
　　療受給者証の交付を受けている人
●母子家庭世帯
　母親及び満 18 歳未満の子のみの世帯
（同一世帯に満65歳以上の人がいる場合も可）

　今年３月にも福島県沖を震源とする地震
が発生し、福島県、宮城県で最大震度６強
を観測するなど、近年大きな地震が頻発し
ています。いつ起こるかわからない地震か
ら命を守るために、市では家具の固定（取
付費・金具代）を無料で実施しています。
ぜひ、ご利用下さい。

対象となる世帯対象となる世帯

　タンス・本棚・冷蔵庫・食器棚
など４品まで。
※ 扉の開閉防止は含まれておりません。希
望者には有料で実施します。

※ 固定後の家具の移動や金具の取り外し
は行っていません。
※ 賃貸住宅では、家主等の了解が必要と
なる場合があります。
※ 申込方法等の詳細は、お問い合わせ下
さい。

対象となる家具等対象となる家具等



情報ひろば

広報ぬまづ 広報ぬまづ

6広報ぬまづ2022.5.15 号

催

　
し

令
和
４
年
度
第
41
回

「
沼
津
市
わ
た
し
の
主
張
大
会
」

市
内
の
中
学
生
が
、
生
活
の
中
で
体
験
し

た
こ
と
や
考
え
を
発
表
し
ま
す
。

と
　
き
６
月
11
日
㈯
、
13
時
〜
15
時
30
分

と
こ
ろ
市
民
文
化
セ
ン
タ
ー
小
ホ
ー
ル

※
当
日
、
直
接
会
場
へ
ど
う
ぞ
。

※
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
下
さ
い
。

生
涯
学
習
課（
青
少
年
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
７
１

市
立
看
護
専
門
学
校

オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

学
校
紹
介
、
模
擬
授
業
、
演
習
体
験
等
の

他
、
相
談
コ
ー
ナ
ー
も
設
置
し
ま
す
。

と
　
き

６
月
18
日
㈯
、
７
月
16
日
㈯

時
　
間
　
①
９
時
30
分
〜
12
時

　
　
　
　②
13
時
30
分
〜
16
時
（
６
月
18
日

㈯
の
み
）

対
　
象
市
立
看
護
専
門
学
校
の
受
験
を
希
望

す
る
高
校
３
年
生
以
上
の
人

定
　
員

各
50
人
程
度

申
込
期
間

５
月
20
日
㈮
〜
６
月
３
日
㈮

※
申
込
方
法
等
の
詳
細
は
、
お
問
い
合

　わ
せ
頂
く
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

　ご
覧
下
さ
い
。

市
立
看
護
専
門
学
校

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
５
１
･
３
５
０
０

外
山
啓
介
ピ
ア
ノ・リ
サ
イ
タ
ル

モ
ー
ツ
ァ
ル
ト
、
ベ
ー
ト
ー
ヴ
ェ
ン
、
シ

ョ
パ
ン
の
名
曲
を
、
外
山
啓
介
の
清
潔
な
響

き
で
ご
堪
能
く
だ
さ
い
。

と
　
き

８
月
21
日
㈰
、
開
演
15
時

と
こ
ろ
　市
民
文
化
セ
ン
タ
ー
小
ホ
ー
ル

曲
　
目
ピ
ア
ノ
・
ソ
ナ
タ
第
11
番
「
ト
ル

コ
行
進
曲
付
き
」、
ピ
ア
ノ
・
ソ
ナ

タ
第
12
番「
葬
送
」、
プ
レ
リ
ュ
ー

ド
第
15
番「
雨
だ
れ
」、
ノ
ク
タ
ー

ン
第
７
番
、
ノ
ク
タ
ー
ン
第
８
番
、

　
　
　
　ピ
ア
ノ
・
ソ
ナ
タ
第
２
番「
葬
送
」

入
場
料

一
般
＝
４
４
０
０
円
　

　
　
　
　高
校
生
以
下
＝
２
２
０
０
円
（
未

就
学
児
入
場
不
可
）

チ
ケ
ッ
ト

５
月
21
日
㈯
か
ら
市
民
文
化
セ
ン

タ
ー
チ
ケ
ッ
ト
コ
ー
ナ
ー
及
び
チ

ケ
ッ
ト
ぴ
あ
、
ロ
ー
ソ
ン
チ
ケ
ッ

ト
で
発
売

市
民
文
化
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
２
･
６
１
１
１

文
化
振
興
課（
文
化
事
業
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
１
２

市
民
文
化
セ
ン
タ
ー

開
館
40
周
年
記
念

静
岡
県
警
察
音
楽
隊
コ
ン
サ
ー
ト

静
岡
県
警
察
音
楽
隊
が
華
々
し
く
祝
い
ま
す
。

と
　
き

７
月
２
日
㈯
、
開
演
14
時

と
こ
ろ

大
ホ
ー
ル

チ
ケ
ッ
ト

５
月
28
日
㈯
、
9
時
か
ら
市
民
文

化
セ
ン
タ
ー
窓
口
で
指
定
席
券
を

無
料
配
付（
１
人
４
枚
ま
で
）

市
民
文
化
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
２
･
６
１
１
１

文
化
振
興
課（
文
化
事
業
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
１
２

帯
笑
園
ウ
チ
ョ
ウ
ラ
ン
展
、

蛍
焼
き
器
・
陶
ア
ク
セ
サ
リ
ー
展

と
　
き

６
月
11
日
㈯
・
12
日
㈰
、
10
時
〜

16
時（
雨
天
決
行
）

と
こ
ろ

　帯
笑
園（
原
）

帯
笑
園
保
存
会
事
務
局

　大
澤
さ
ん

☎
０
９
０
·
６
７
６
１
·
３
２
６
７

文
化
振
興
課（
文
化
財
セ
ン
タ
ー
）

☎
０
５
５
·
９
３
５
·
５
０
１
０

講
座
・
教
室

市
立
図
書
館「
文
芸
講
座
」

万
葉
集
を
読
む
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

　
　
17
日
㈮

　
　
10
日
㈮

６
月
３
日
㈮

と
き（
全
３
回
）

遣け
ん
し
ら
ぎ
し
じ
ん

新
羅
使
人  

雪ゆ
き
の
や
か
ま
ろ

宅
満
の
追
悼
挽
歌

山や
ま
べ
の
あ
か
ひ
と

部
赤
人
「
田
子
の
浦
ゆ
　

う
ち
出
で
て
見
れ
ば
」

柿か
き
の
も
と
の
ひ
と
ま
ろ

本
人
麻
呂
「
東
の
野
に

か
ぎ
ろ
ひ
の
立
つ
見
え
て
」

内
　
容

時
　
間

18
時
〜
19
時
30
分

と
こ
ろ

視
聴
覚
ホ
ー
ル

対
　
象

高
校
生
以
上

定
　
員

１
０
０
人（
先
着
順
）

申
込
方
法

５
月
25
日
㈬
、
９
時
30
分
か
ら
直

接
、
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
で

市
立
図
書
館（
管
理
･
事
業
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
５
２
･
１
２
３
４

　
　library@

city.num
azu.lg.jp

点
訳
•
拡
大
図
書
講
習
会

　視
覚
障
が
い
の
あ
る
人
の
た
め
の
点
訳
・
拡
大
図

書
作
成
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
養
成
す
る
講
習
会
で
す
。

点
訳

拡
大
図
書
内
　
容

６
月
11
日
㈯
・
23
日
㈭
、

13
時
30
分
〜
15
時
30
分

６
月
10
日
㈮
・
24
日
㈮
、

10
時
〜
12
時 と
　
き

と
こ
ろ

　市
立
図
書
館
第
４
講
座
室

定
　
員

　各
20
人
程
度

申
込
方
法

開
催
日
前
日
ま
で
に
電
話
ま
た
は

フ
ァ
ク
ス
で

市
立
図
書
館（
管
理・事
業
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
５
２
･
１
２
３
４

　
　
　
　℻
０
５
５
･
９
５
２
･
１
２
１
９

が付いている記事は、市ホームページの「広報ぬまづ」から詳細をご覧になれます。広報ぬまづ
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障
が
い
の
あ
る
人
の
た
め
の

フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
教
室

と
　
き

　６
月
11
日
㈯
、
９
時
〜
11
時
30
分

と
こ
ろ

　勤
労
者
体
育
セ
ン
タ
ー

対
　
象

市
内
に
住
む
か
通
勤
･
通
所
し
、

　
　
　
　身
体
障
害
者
手
帳
、
療
育
手
帳
、

　
　
　
　精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
の
い

　
　
　
　ず
れ
か
を
持
つ
人

定
　
員

20
人（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

参
加
料

30
円（
保
険
料
）

申
込
方
法

５
月
25
日
㈬
ま
で
に
電
話
ま
た
は

フ
ァ
ク
ス
で

障
が
い
福
祉
課（
支
援
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
３
０

　
　
　
　℻
０
５
５
･
９
３
４
･
２
６
３
１

障
が
い
の
あ
る
人
の
た
め
の

寄
せ
植
え
教
室

と
　
き
６
月
18
日
㈯
、
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

と
こ
ろ

サ
ン
ウ
ェ
ル
ぬ
ま
づ
大
会
議
室

対
　
象

市
内
に
住
む
身
体
障
害
者
手
帳
ま

た
は
療
育
手
帳
を
持
つ
18
歳
以
上

の
人

定
　
員
10
人
（
申
込
多
数

の
場
合
は
抽
選
）

参
加
料

千
円（
材
料
費
）

申
込
方
法

６
月
１
日
㈬
ま

　
　
　
　で
に
電
話
ま
た

　
　
　
　は
フ
ァ
ク
ス
で

生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
あ
し
た
か

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
２
３
･
７
９
８
１

　
　
　
　℻
０
５
５
･
９
２
３
･
７
９
８
５

障
が
い
福
祉
課（
支
援
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
３
０

　
　
　
　℻
０
５
５
･
９
３
４
･
２
６
３
1

高
齢
者
向
け
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
教
室

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
初
心
者
向

け
の
講
座
で
す
。
カ
メ
ラ
の
使

い
方
や
、
二
次
元
バ
ー
コ
ー
ド

の
読
み
取
り
方
に
つ
い
て
学
び

ま
す
。

と
　
き

６
月
21
日
㈫
・
24
日
㈮
、
10
時
〜

12
時

と
こ
ろ

千
本
プ
ラ
ザ
大
会
議
室

対
　
象

市
内
に
住
む
概お

お
む

ね
65
歳
以
上
で
、

　
　
　
　ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
こ
れ
か
ら
使

　
　
　
　っ
て
み
よ
う
と
考
え
て
い
る
人

定
　
員

各
20
人（
先
着
順
）

申
込
方
法

５
月
23
日
㈪
、
９
時
か
ら
電
話
で

長
寿
福
祉
課（
高
齢
者
支
援
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
３
５

64
歳
ま
で
の
健
康
づ
く
り
出
張
講
座

え
ら
ん
で
学
ん
で
健
康
づ
く
り

け
ん
こ
う
ビ
ュ
ッ
フ
ェ

ご
希
望
の
内
容
や
所
要
時
間
、
参
加
人
数

に
合
わ
せ
て
講
師
を
派
遣
し
、
皆
さ
ん
の
健

康
づ
く
り
を
応
援
す
る
無
料
の
出
張
講
座
で

す
。
ヨ
ガ
・
ピ
ラ
テ
ィ
ス
を
は
じ
め
と
す
る

エ
ク
サ
サ
イ
ズ
や
骨
健
康
度
測
定
な
ど
の
豊

富
な
メ
ニ
ュ
ー
か
ら
選
べ
ま
す
。

と
　
き
　申
込
者
が
希
望
す
る
日
時

と
こ
ろ
市
内
各
所（
会
場
は
申
込
者
が
用
意
）

対
　
象

概お
お
むね

64
歳
以
下
の
成
人
で
市

内
に
住
む
人
が
半
数
以
上
を

占
め
る
グ
ル
ー
プ

※
申
込
方
法
等
の
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
下
さ
い
。

健
康
づ
く
り
課（
保
健
セ
ン
タ
ー
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
５
１
･
３
４
８
０

日
本
看
護
倫
理
学
会

第
15
回
年
次
大
会
市
民
公
開
講
座

日
本
看
護
倫
理
学
会
が
東
都
大
学
と
の
共
催

企
画
と
し
て
、
市
民
公
開
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

と
　
き

５
月
29
日
㈰
、
14
時
30
分
〜
16
時

（
開
場
13
時
30
分
）

と
こ
ろ

プ
ラ
サ
ヴ
ェ
ル
デ
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ

ン
ホ
ー
ル
A

演
　
題
「
健
康
」の
語
を
創
始
し
た
白
隠
禅

師
の
教
え
ー
看
病
の
要
諦
ー

講
　
師

芳
澤
勝
弘
さ
ん
（
花
園
大
学
国
際

禅
学
研
究
所
顧
問
）

定
　
員

５
０
０
人（
当
日
先
着
順
）

※
当
日
、
直
接
会
場
へ
ど
う
ぞ
。

※
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
オ
ン
ラ
イ
ン

で
視
聴
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

東
都
大
学
沼
津
キ
ャ
ン
パ
ス

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
２
２
･
６
６
８
８

政
策
企
画
課（
企
画
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
０
４

千
本
プ
ラ
ザ
運
動
教
室

「
み
ん
な
で
カ
ラ
ダ
を
動
か
そ
う
」

と
　
き

６
月
11
日
㈯

と
こ
ろ

多
目
的
ホ
ー
ル

対
　
象

18
歳
以
上
の
人（
高
校
生
を
除
く
）

③ ② ①

内
　
容

ヨ
ガ

エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
、
ボ
ク

シ
ン
グ
シ
ェ
イ
プ
他

コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ニ

ン
グ
ス
ト
レ
ッ
チ

17
時
30
分

　
　
〜
19
時

15
時

　
　
〜
17
時

13
時
〜
14
時
15
分

時
　
間

各30人（先着順）定員

申
込
方
法

５
月
26
日
㈭
、
12
時
30
分
か
ら
電

話
で

新型コロナウイルス感染症の影響により、掲載内容が変更となる場合があります。行事等の開催の有無については、
主催者にお問い合わせ頂くか、市ホームページのイベント中止 ･延期情報をご確認下さい。

持
ち
物

①
③
飲
み
物
、
タ
オ
ル
、
ヨ
ガ
マ

　
　
　
　ッ
ト（
持
っ
て
い
る
人
）②
飲
み
物
、

タ
オ
ル
、
室
内
用
運
動
靴

千
本
プ
ラ
ザ

　

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
６
２
･
３
３
１
３

長
寿
福
祉
課（
生
き
が
い
推
進
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
３
４

年
金
セ
ミ
ナ
ー

60
歳
か
ら
の
生
活
設
計
に

役
立
つ
年
金
、
健
康
保
険
、

失
業
保
険
に
つ
い
て
の
セ
ミ

ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

と
　
き

　６
月
19
日
㈰
、
10
時
〜
12
時

と
こ
ろ
　市
民
文
化
セ
ン
タ
ー
第
２
練
習
室

定
　
員

40
人（
先
着
順
）

申
込
方
法

　５
月
23
日
㈪
、
９
時
か
ら
電
話
で

一
般
財
団
法
人
静
岡
県
年
金
福
祉
協
会

　
　
　
　☎
０
５
４
･
２
５
１
･
２
７
６
７

商
工
振
興
課（
労
働
福
祉
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
４
９

健
康
フ
ラ
ダ
ン
ス

運
動
と
し
て
の
効
果
が

期
待
で
き
る
ハ
ワ
イ
の
伝

統
的
な
踊
り「
フ
ラ
」の
動

き
を
学
び
ま
す
。

と
　
き

７
月
２
日
㈯
、
14
時
〜
16
時

と
こ
ろ
サ
ン
ウ
ェ
ル
ぬ
ま
づ
多
目
的
ホ
ー
ル

定
　
員

30
人（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

申
込
方
法

６
月
20
日
㈪
ま
で
に
電
話
で

ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
し
ず
お
か

東
部
事
務
所

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
２
９
･
９
８
２
０

健
康
づ
く
り
課（
保
健
セ
ン
タ
ー
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
５
１
･
３
４
８
０

広報ぬまづ
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障
が
い
の
あ
る
人
の
た
め
の

フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
教
室

と
　
き
　６
月
11
日
㈯
、
９
時
〜
11
時
30
分

と
こ
ろ
　勤
労
者
体
育
セ
ン
タ
ー

対
　
象

市
内
に
住
む
か
通
勤
･
通
所
し
、

　
　
　
　身
体
障
害
者
手
帳
、
療
育
手
帳
、

　
　
　
　精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
の
い

　
　
　
　ず
れ
か
を
持
つ
人

定
　
員

20
人（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

参
加
料

30
円（
保
険
料
）

申
込
方
法

５
月
25
日
㈬
ま
で
に
電
話
ま
た
は

フ
ァ
ク
ス
で

障
が
い
福
祉
課（
支
援
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
３
０

　
　
　
　℻
０
５
５
･
９
３
４
･
２
６
３
１

障
が
い
の
あ
る
人
の
た
め
の

寄
せ
植
え
教
室

と
　
き
６
月
18
日
㈯
、
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

と
こ
ろ

サ
ン
ウ
ェ
ル
ぬ
ま
づ
大
会
議
室

対
　
象

市
内
に
住
む
身
体
障
害
者
手
帳
ま

た
は
療
育
手
帳
を
持
つ
18
歳
以
上

の
人

定
　
員
10
人
（
申
込
多
数

の
場
合
は
抽
選
）

参
加
料

千
円（
材
料
費
）

申
込
方
法

６
月
１
日
㈬
ま

　
　
　
　で
に
電
話
ま
た

　
　
　
　は
フ
ァ
ク
ス
で

生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
あ
し
た
か

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
２
３
･
７
９
８
１

　
　
　
　℻
０
５
５
･
９
２
３
･
７
９
８
５

障
が
い
福
祉
課（
支
援
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
３
０

　
　
　
　℻
０
５
５
･
９
３
４
･
２
６
３
1

高
齢
者
向
け
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
教
室

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
初
心
者
向

け
の
講
座
で
す
。
カ
メ
ラ
の
使

い
方
や
、
二
次
元
バ
ー
コ
ー
ド

の
読
み
取
り
方
に
つ
い
て
学
び

ま
す
。

と
　
き

６
月
21
日
㈫
・
24
日
㈮
、
10
時
〜

12
時

と
こ
ろ

千
本
プ
ラ
ザ
大
会
議
室

対
　
象

市
内
に
住
む
概お

お
む

ね
65
歳
以
上
で
、

　
　
　
　ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
こ
れ
か
ら
使

　
　
　
　っ
て
み
よ
う
と
考
え
て
い
る
人

定
　
員

各
20
人（
先
着
順
）

申
込
方
法

５
月
23
日
㈪
、
９
時
か
ら
電
話
で

長
寿
福
祉
課（
高
齢
者
支
援
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
３
５

64
歳
ま
で
の
健
康
づ
く
り
出
張
講
座

え
ら
ん
で
学
ん
で
健
康
づ
く
り

け
ん
こ
う
ビ
ュ
ッ
フ
ェ

ご
希
望
の
内
容
や
所
要
時
間
、
参
加
人
数

に
合
わ
せ
て
講
師
を
派
遣
し
、
皆
さ
ん
の
健

康
づ
く
り
を
応
援
す
る
無
料
の
出
張
講
座
で

す
。
ヨ
ガ
・
ピ
ラ
テ
ィ
ス
を
は
じ
め
と
す
る

エ
ク
サ
サ
イ
ズ
や
骨
健
康
度
測
定
な
ど
の
豊

富
な
メ
ニ
ュ
ー
か
ら
選
べ
ま
す
。

と
　
き

　申
込
者
が
希
望
す
る
日
時

と
こ
ろ
市
内
各
所（
会
場
は
申
込
者
が
用
意
）

対
　
象

概お
お
むね

64
歳
以
下
の
成
人
で
市

内
に
住
む
人
が
半
数
以
上
を

占
め
る
グ
ル
ー
プ

※
申
込
方
法
等
の
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
下
さ
い
。

健
康
づ
く
り
課（
保
健
セ
ン
タ
ー
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
５
１
･
３
４
８
０

日
本
看
護
倫
理
学
会

第
15
回
年
次
大
会
市
民
公
開
講
座

日
本
看
護
倫
理
学
会
が
東
都
大
学
と
の
共
催

企
画
と
し
て
、
市
民
公
開
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

と
　
き

５
月
29
日
㈰
、
14
時
30
分
〜
16
時

（
開
場
13
時
30
分
）

と
こ
ろ

プ
ラ
サ
ヴ
ェ
ル
デ
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ

ン
ホ
ー
ル
A

演
　
題
「
健
康
」の
語
を
創
始
し
た
白
隠
禅

師
の
教
え
ー
看
病
の
要
諦
ー

講
　
師

芳
澤
勝
弘
さ
ん
（
花
園
大
学
国
際

禅
学
研
究
所
顧
問
）

定
　
員

５
０
０
人（
当
日
先
着
順
）

※
当
日
、
直
接
会
場
へ
ど
う
ぞ
。

※
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
オ
ン
ラ
イ
ン

で
視
聴
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

東
都
大
学
沼
津
キ
ャ
ン
パ
ス

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
２
２
･
６
６
８
８

政
策
企
画
課（
企
画
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
０
４

千
本
プ
ラ
ザ
運
動
教
室

「
み
ん
な
で
カ
ラ
ダ
を
動
か
そ
う
」

と
　
き

６
月
11
日
㈯

と
こ
ろ

多
目
的
ホ
ー
ル

対
　
象

18
歳
以
上
の
人（
高
校
生
を
除
く
）

③ ② ①

内
　
容

ヨ
ガ

エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
、
ボ
ク

シ
ン
グ
シ
ェ
イ
プ
他

コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ニ

ン
グ
ス
ト
レ
ッ
チ

17
時
30
分

　
　
〜
19
時

15
時

　
　
〜
17
時

13
時

〜
14
時
15
分

時
　
間

各30人（先着順）定員

申
込
方
法

５
月
26
日
㈭
、
12
時
30
分
か
ら
電

話
で

新型コロナウイルス感染症の影響により、掲載内容が変更となる場合があります。行事等の開催の有無については、
主催者にお問い合わせ頂くか、市ホームページのイベント中止 ･延期情報をご確認下さい。

持
ち
物

①
③
飲
み
物
、
タ
オ
ル
、
ヨ
ガ
マ

　
　
　
　ッ
ト（
持
っ
て
い
る
人
）②
飲
み
物
、

タ
オ
ル
、
室
内
用
運
動
靴

千
本
プ
ラ
ザ
　

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
６
２
･
３
３
１
３

長
寿
福
祉
課（
生
き
が
い
推
進
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
３
４

年
金
セ
ミ
ナ
ー

60
歳
か
ら
の
生
活
設
計
に

役
立
つ
年
金
、
健
康
保
険
、

失
業
保
険
に
つ
い
て
の
セ
ミ

ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

と
　
き
　６
月
19
日
㈰
、
10
時
〜
12
時

と
こ
ろ
　市
民
文
化
セ
ン
タ
ー
第
２
練
習
室

定
　
員

40
人（
先
着
順
）

申
込
方
法

　５
月
23
日
㈪
、
９
時
か
ら
電
話
で

一
般
財
団
法
人
静
岡
県
年
金
福
祉
協
会

　
　
　
　☎
０
５
４
･
２
５
１
･
２
７
６
７

商
工
振
興
課（
労
働
福
祉
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
４
９

健
康
フ
ラ
ダ
ン
ス

運
動
と
し
て
の
効
果
が

期
待
で
き
る
ハ
ワ
イ
の
伝

統
的
な
踊
り「
フ
ラ
」の
動

き
を
学
び
ま
す
。

と
　
き

７
月
２
日
㈯
、
14
時
〜
16
時

と
こ
ろ
サ
ン
ウ
ェ
ル
ぬ
ま
づ
多
目
的
ホ
ー
ル

定
　
員

30
人（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

申
込
方
法

６
月
20
日
㈪
ま
で
に
電
話
で

ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
し
ず
お
か

東
部
事
務
所

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
２
９
･
９
８
２
０

健
康
づ
く
り
課（
保
健
セ
ン
タ
ー
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
５
１
･
３
４
８
０

広報ぬまづ
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を
テ
ー
マ
と
し
た
小
論
文
（
８
０
０

字
程
度
）
及
び
面
接

応
募
方
法

履
歴
書
と
小
論
文
を
直
接
、
郵
送

ま
た
は
メ
ー
ル
で

応
募
期
限

６
月
15
日
㈬（
必
着
）

市
立
図
書
館（
管
理
･
事
業
係
）

〒
410
‐
８
５
３
３
　三
枚
橋
町
９
‐
１

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
５
２
･
１
２
３
４

　
　library@

city.num
azu.lg.jp

戸
田
造
船
郷
土
資
料
博
物
館

協
議
会
委
員

任
　
期

８
月
１
日
か
ら
２
年
間

応
募
資
格

市
内
に
住
む
18
歳
以
上
の
人

公
募
人
数

２
人

選
考
方
法
「
戸
田
造
船
郷
土
資
料
博
物
館
に
つ

い
て
思
う
こ
と
」
を
テ
ー
マ
と
し

た
小
論
文（
８
０
０
字
以
内
）及
び

面
接

応
募
方
法

履
歴
書
と
小
論
文
を
直
接
、
郵
送

ま
た
は
メ
ー
ル
で

応
募
期
限

６
月
16
日
㈭（
必
着
）

戸
田
造
船
郷
土
資
料
博
物
館

　
　〒
410
‐
３
４
０
２

　戸
田
２
７
１
０
‐
１

　
　
　
　☎
０
５
５
８
･
９
４
･
２
３
８
４

　
　cul-zousen@

city.num
azu.Ig.jp

沼
津
市
ま
ち・ひ
と・し
ご
と
創
生

総
合
戦
略
推
進
委
員
会
委
員

本
市
の
総
合
戦
略
の
推
進
に
つ
い
て
意
見

を
伺
え
る
人
を
募
集
し
ま
す
。

任
　
期

委
嘱
日
か
ら
２
年
間

応
募
資
格

市
内
に
住
む
18
歳
以
上
の
人

公
募
人
数

４
人

選
考
方
法
「
地
方
創
生
と
沼
津
市
の
ま
ち
づ

く
り
」
を
テ
ー
マ
と
し
た
小
論
文

（
８
０
０
字
程
度
）及
び
面
接

応
募
方
法

履
歴
書
と
小
論
文
を
直
接
、
郵
送

ま
た
は
メ
ー
ル
で

応
募
期
限

６
月
17
日
㈮（
必
着
）

政
策
企
画
課（
企
画
係
）

　
　〒
410
‐
８
６
０
１
　沼
津
市
役
所

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
０
４

　
　kikaku@

city.num
azu.Ig.jp

そ
の
時
、
沼
津
が
動
い
た

「
沼
津
の
歴
史
的
写
真
」

市
制
１
０
０
周
年
記
念
に
向
け
て
、
写
真

集「
写
真
に
み
る
沼
津
の
あ
ゆ
み
」に
収
録
す

る
沼
津
の
歴
史
的
写
真
を
募
集
し
ま
す
。

応
募
方
法

①
写
真
を
郵
送
ま
た
は
直
接
②
写
真

デ
ー
タ
（
J
P
E
G
形
式
、
10
M
B

以
内
）
を
添
付
し
て
メ
ー
ル
で

応
募
期
限

６
月
30
日
㈭（
必
着
）

※
写
真
で
提
出
し
て
頂
い
た
場
合
は
、
原
則
返
却
し
ま
す
。

※
写
真
の
著
作
権
や
肖
像
権
等
に
注
意
し
て

応
募
し
て
下
さ
い
。

※
収
録
さ
れ
た
場
合
、著
作
権
は
市
に
帰
属
し
ま
す
。

明
治
史
料
館

　
　〒
410
‐
０
０
５
１

　西
熊
堂
３
７
２
‐
１

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
２
３
･
３
３
３
５

　
　cul-m

eiji@
city.num

azu.Ig.jp

募

　
集

松
城
家
住
宅
の
指
定
管
理
者

指
定
期
間

11
月
１
日
〜
令
和
８
年
３
月
31
日

応
募
条
件

要
項
に
定
め
る
条
件
を
満
た
し
、

　
　
　
　重
要
文
化
財
の
安
定
し
た
運
営
を

　
　
　
　行
う
こ
と
が
で
き
る
法
人
等

選
考
方
法

書
類
審
査
及
び
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

応
募
方
法

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
る
必
　
　

要
書
類
を
直
接
ま
た
は
郵
送

応
募
期
間

5
月
16
日
㈪
〜
27
日
㈮

　
　
　
　（必
着
）

※
要
項
等
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
下
さ
い
。

※
申
込
に
関
す
る
質
問
は
、
メ
ー
ル
で
受
け

　付
け
ま
す
。

文
化
振
興
課（
文
化
財
セ
ン
タ
ー
）
　

　
　〒
410
‐
０
１
０
６
　志
下
５
３
０

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
５
･
５
０
１
０

　
　

cul-bunkazai@city.num
azu.lg.jp

市
立
図
書
館
協
議
会
委
員

任
　
期

　８
月
１
日
か
ら
２
年
間

応
募
資
格

　市
内
に
住
む
18
歳
以
上
の
人

公
募
人
数

　２
人

選
考
方
法
「
図
書
館
に
求
め
ら
れ
る
役
割
と
は
」

お
知
ら
せ

国
民
健
康
保
険
料
納
付
の

休
日
・
夜
間
相
談
窓
口

休
　
日

５
月
22
日
㈰
、
９
時
〜
12
時

夜
　
間

５
月
23
日
㈪
、
６
月
３
日
㈮
、
17

時
15
分
〜
19
時

と
こ
ろ

市
役
所
１
階
国
民
健
康
保
険
課

国
民
健
康
保
険
課（
収
納
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
２
７

６
月
６
日
㈪
は
軽
自
動
車
税

（
種
別
割
）の
納
期
限
で
す

期
限
ま
で
に
忘
れ
ず
に
納
め
ま
し
ょ
う
。

納
税
管
理
課（
納
税
推
進
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
３
２

水
道
料
金
納
付
の
夜
間
相
談
窓
口

と
　
き

5
月
24
日
㈫
、
６
月
7
日
㈫
、
17

時
15
分
〜
20
時

と
こ
ろ
水
道
部
庁
舎
１
階
水
道
サ
ー
ビ
ス
課

水
道
サ
ー
ビ
ス
課（
料
金
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
５
３

水
道
メ
ー
タ
ー
の
交
換
に
ご

協
力
下
さ
い

使
用
期
限
の
切
れ
る
メ
ー
タ
ー
の
交
換
に
伺
い
ま
す
。

10
月
25
日
㈫
〜
11
月
16
日
㈬

９
月
26
日
㈪
〜
10
月
11
日
㈫

８
月
25
日
㈭
〜
９
月
12
日
㈪

７
月
25
日
㈪
〜
８
月
12
日
㈮

６
月
24
日
㈮
〜
７
月
12
日
㈫

５
月
24
日
㈫
〜
６
月
14
日
㈫

と
　
き

金
岡
、
愛
鷹

浮
島
、
原
団
地
、
足
高
、

大
平
、
内
浦
、
西
浦
、
戸
田

片
浜
、原（
原
団
地
を
除
く
）

我
入
道
、
静
浦

駅
北
、
大
岡

駅
南
、
千
本
、
香
貫

地
　
区

広報ぬまづ
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※
該
当
者
に
は
、
は
が
き
で
通
知
し
ま
す
。

水
道
サ
ー
ビ
ス
課（
料
金
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
５
３

５
月
31
日
は
世
界
禁
煙
デ
ー

〜
５
月
31
日
か
ら
６
月
６
日
は「
禁
煙
週
間
」で
す
〜

　タ
バ
コ
の
煙
に
は
多
く
の
有
害
物
質
が
含

ま
れ
て
お
り
、
喫
煙
に
よ
り
喫
煙
者
だ
け
で

な
く
、
家
族
な
ど
一
緒
に
過
ご
す
人
も
、
が

ん
や
虚
血
性
心
疾
患
、
乳
幼
児
突
然
死
症
候

群
等
の
リ
ス
ク
が
高
ま
る
こ
と
が
報
告
さ
れ

て
い
ま
す
。
ま
た
、
喫
煙
者
は
非
喫
煙
者
に

比
べ
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
す
る
と

重
症
化
し
や
す
い
と
い
う
研
究
デ
ー
タ
も
あ

り
ま
す
。
自
身
の
健
康
だ
け
で
な
く
、
家
族

な
ど
の
健
康
を
守
る
た
め
に
も
、
こ
の
機
会

に
禁
煙
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

健
康
づ
く
り
課（
保
健
セ
ン
タ
ー
）

　
　
　
　☎
０
５
５
·
９
５
１
·
３
４
８
０

明
治
史
料
館
の
臨
時
休
館

展
示
替
え
の
た
め
、
臨
時
休
館
し
ま
す
。

と
　
き
　５
月
31
日
㈫
〜
６
月
３
日
㈮

明
治
史
料
館

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
２
３
･
３
３
３
５

芹
沢
光
治
良
記
念
館
の
臨
時
休
館

展
示
替
え
の
た
め
、
臨
時
休
館
し
ま
す
。

と
　
き

6
月
1
日
㈬
〜
14
日
㈫

芹
沢
光
治
良
記
念
館

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
２
･
０
２
５
５

無
料
人
権
相
談

６
月
１
日
は「
人
権
擁
護
委
員
の
日
」で
す
。

不
当
な
差
別
、
職
場
や
学
校
で
の
い
じ
め
、

近
所
と
の
ト
ラ
ブ
ル
、
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
の
侵

害
等
に
つ
い
て
、
人
権
擁
護
委
員
が
相
談
に

応
じ
ま
す
。

と
　き

６
月
１
日
㈬
、
13
時
〜
16
時

と
こ
ろ

市
役
所
２
階
市
民
相
談
セ
ン
タ
ー

相
談
室
、
く
る
ら
戸
田
２
階
戸
田

地
区
セ
ン
タ
ー
第
３
会
議
室

申
込
方
法

５
月
31
日
㈫
、
17
時
ま
で
に
電
話
で

生
活
安
心
課（
市
民
相
談
セ
ン
タ
ー
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
０
０

「
エ
コ
コ
ツ
」チ
ャ
レ
ン
ジ（
前
期
）

エ
コ
活
動
は
一
人
ひ
と
り
の
小
さ
な
行
動

が
大
き
な
効
果
を
あ
げ
ま
す
。
７
日
間
の
エ

コ
生
活
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
、
エ
コ
の
コ
ツ

を
身
に
付
け
ま
し
ょ
う
。

専
用
の
チ
ェ
ッ
ク
シ
ー

ト
を
提
出
し
て
頂
い
た

人
の
中
か
ら
、
抽
選
で

景
品
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し

ま
す
。

対
象
期
間

９
月
30
日
㈮
ま
で
の
連
続
７
日
間

申
込
方
法

市
役
所
７
階
環
境
政
策
課
ま
た
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
る
専
用
の

チ
ェ
ッ
ク
シ
ー
ト
を
直
接
、
郵
送
、

フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
メ
ー
ル
で

申
込
期
限

10
月
４
日
㈫（
必
着
）

※
期
間
中
何
回
で
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
で
き
ま
す
。

※
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
下
さ
い
。

環
境
政
策
課（
環
境
企
画
係
）
　
　

　
　〒
410
‐
８
６
０
１
　沼
津
市
役
所

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
４
１

　
　
　
　
℻
０
５
５
･
９
３
４
･
３
０
４
５

　
　eco-oubo@

city.num
azu.Ig.jp

菊
華
展
出
品
の
ご
案
内

丹
精
込
め
て
育
て
た
菊
を
第
52
回
沼
津
御

用
邸
記
念
公
園
菊
華
展
に
出
品
し
ま
せ
ん
か
。

と
こ
ろ

　沼
津
御
用
邸
記
念
公
園

種
　
目

三
鉢
組（
厚
物
･
管
物
）、
懸け

ん
が
い崖
等

開
催
予
定
日

11
月
３
日
㈷

〜
15
日
㈫

※
作
品
募
集
に
つ
い
て

は
、
広
報
ぬ
ま
づ
９

月
15
日
号
で
お
知
ら

せ
す
る
予
定
で
す
。

観
光
戦
略
課（
観
光
企
画
係
）

☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
４
７

県
立
沼
津
特
別
支
援
学
校

就
学
前
児
の
保
護
者
学
校
見
学
会

と
　
き

６
月
14
日
㈫
・
16
日
㈭
、
9
時
45

分
〜
11
時
30
分

と
こ
ろ
　県
立
沼
津
特
別
支
援
学
校（
大
塚
）

内
　
容
　学
校
紹
介
、
授
業
参
観
　
　
　
　

対
　
象

就
学
前
児
の
保
護
者
及
び
保
育
関

係
者

申
込
方
法

　６
月
３
日
㈮
ま
で
に
電
話
で

県
立
沼
津
特
別
支
援
学
校

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
６
６
･
０
９
８
０

　
　
　
　℻
０
５
５
·
９
６
７
·
５
７
０
４

障
が
い
福
祉
課（
支
援
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
３
０

　
　
　
　℻
０
５
５
·
９
３
４
·
２
６
３
１

市
民
伝
言
板

こ
の
コ
ー
ナ
ー
の
催
し
は
参
加
無
料
で
す
。  

詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

第
25
回
＆
E
A
R
T
H
衣
料

支
援
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

家
庭
で
不
用
に
な
っ
た
衣
料
品
を
回
収
し

ま
す
。

と
　
き

　５
月
28
日
㈯
、
10
時
〜
16
時

と
こ
ろ

ら
ら
ぽ
ー
と
沼
津
１
階
ロ
フ
ト
前

※
一
部
お
預
か
り
で
き
な
い
衣

料
品
が
あ
り
ま
す
。

※
詳
細
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
下
さ
い
。

三
井
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
パ
ー
ク
ら
ら
ぽ
ー
と
沼
津

　
　（受
け
付
け
は
10
時
〜
18
時
）

　

　
　
　
　☎
０
５
５
･
9
2
9
･
9
０
0
0

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
手
話
講
座

手
話
で
表
現
し
よ
う

今
回
は
、「
お
願
い
」と「
す
み
ま
せ
ん
」

の
手
話
を
紹
介
し
ま
す
。

※
詳
細
は
、
市
公
式
ユ

ー
チ
ュ
ー
ブ
を
ご
覧

下
さ
い
。

障
が
い
福
祉
課（
支
援
係
）

　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
３
０

　
　
　℻
０
５
５
･
９
３
４
･
２
６
３
１

市公式
You Tube

お願い

右手を顔の前に立
ててそのまま前に
倒す

すみません

右手の親指と人差
し指で眉間をつま
み、その右手を顔
の前に立てて前に
倒す

広報ぬまづ

ホームページ
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※
該
当
者
に
は
、
は
が
き
で
通
知
し
ま
す
。

水
道
サ
ー
ビ
ス
課（
料
金
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
５
３

５
月
31
日
は
世
界
禁
煙
デ
ー

〜
５
月
31
日
か
ら
６
月
６
日
は「
禁
煙
週
間
」で
す
〜

　タ
バ
コ
の
煙
に
は
多
く
の
有
害
物
質
が
含

ま
れ
て
お
り
、
喫
煙
に
よ
り
喫
煙
者
だ
け
で

な
く
、
家
族
な
ど
一
緒
に
過
ご
す
人
も
、
が

ん
や
虚
血
性
心
疾
患
、
乳
幼
児
突
然
死
症
候

群
等
の
リ
ス
ク
が
高
ま
る
こ
と
が
報
告
さ
れ

て
い
ま
す
。
ま
た
、
喫
煙
者
は
非
喫
煙
者
に

比
べ
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
す
る
と

重
症
化
し
や
す
い
と
い
う
研
究
デ
ー
タ
も
あ

り
ま
す
。
自
身
の
健
康
だ
け
で
な
く
、
家
族

な
ど
の
健
康
を
守
る
た
め
に
も
、
こ
の
機
会

に
禁
煙
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

健
康
づ
く
り
課（
保
健
セ
ン
タ
ー
）

　
　
　
　☎
０
５
５
·
９
５
１
·
３
４
８
０

明
治
史
料
館
の
臨
時
休
館

展
示
替
え
の
た
め
、
臨
時
休
館
し
ま
す
。

と
　
き

　５
月
31
日
㈫
〜
６
月
３
日
㈮

明
治
史
料
館

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
２
３
･
３
３
３
５

芹
沢
光
治
良
記
念
館
の
臨
時
休
館

展
示
替
え
の
た
め
、
臨
時
休
館
し
ま
す
。

と
　
き

6
月
1
日
㈬
〜
14
日
㈫

芹
沢
光
治
良
記
念
館

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
２
･
０
２
５
５

無
料
人
権
相
談

６
月
１
日
は「
人
権
擁
護
委
員
の
日
」で
す
。

不
当
な
差
別
、
職
場
や
学
校
で
の
い
じ
め
、

近
所
と
の
ト
ラ
ブ
ル
、
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
の
侵

害
等
に
つ
い
て
、
人
権
擁
護
委
員
が
相
談
に

応
じ
ま
す
。

と
　き

６
月
１
日
㈬
、
13
時
〜
16
時

と
こ
ろ

市
役
所
２
階
市
民
相
談
セ
ン
タ
ー

相
談
室
、
く
る
ら
戸
田
２
階
戸
田

地
区
セ
ン
タ
ー
第
３
会
議
室

申
込
方
法

５
月
31
日
㈫
、
17
時
ま
で
に
電
話
で

生
活
安
心
課（
市
民
相
談
セ
ン
タ
ー
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
０
０

「
エ
コ
コ
ツ
」チ
ャ
レ
ン
ジ（
前
期
）

エ
コ
活
動
は
一
人
ひ
と
り
の
小
さ
な
行
動

が
大
き
な
効
果
を
あ
げ
ま
す
。
７
日
間
の
エ

コ
生
活
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
、
エ
コ
の
コ
ツ

を
身
に
付
け
ま
し
ょ
う
。

専
用
の
チ
ェ
ッ
ク
シ
ー

ト
を
提
出
し
て
頂
い
た

人
の
中
か
ら
、
抽
選
で

景
品
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し

ま
す
。

対
象
期
間

９
月
30
日
㈮
ま
で
の
連
続
７
日
間

申
込
方
法

市
役
所
７
階
環
境
政
策
課
ま
た
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
る
専
用
の

チ
ェ
ッ
ク
シ
ー
ト
を
直
接
、
郵
送
、

フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
メ
ー
ル
で

申
込
期
限

10
月
４
日
㈫（
必
着
）

※
期
間
中
何
回
で
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
で
き
ま
す
。

※
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
下
さ
い
。

環
境
政
策
課（
環
境
企
画
係
）

　
　

　
　〒
410
‐
８
６
０
１

　沼
津
市
役
所

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
４
１

　
　
　
　
℻
０
５
５
･
９
３
４
･
３
０
４
５

　
　eco-oubo@

city.num
azu.Ig.jp

菊
華
展
出
品
の
ご
案
内

丹
精
込
め
て
育
て
た
菊
を
第
52
回
沼
津
御

用
邸
記
念
公
園
菊
華
展
に
出
品
し
ま
せ
ん
か
。

と
こ
ろ
　沼
津
御
用
邸
記
念
公
園

種
　
目

三
鉢
組（
厚
物
･
管
物
）、
懸け

ん
が
い崖
等

開
催
予
定
日

11
月
３
日
㈷

〜
15
日
㈫

※
作
品
募
集
に
つ
い
て

は
、
広
報
ぬ
ま
づ
９

月
15
日
号
で
お
知
ら

せ
す
る
予
定
で
す
。

観
光
戦
略
課（
観
光
企
画
係
）

☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
７
４
７

県
立
沼
津
特
別
支
援
学
校

就
学
前
児
の
保
護
者
学
校
見
学
会

と
　
き

６
月
14
日
㈫
・
16
日
㈭
、
9
時
45

分
〜
11
時
30
分

と
こ
ろ
　県
立
沼
津
特
別
支
援
学
校（
大
塚
）

内
　
容
　学
校
紹
介
、
授
業
参
観
　
　
　
　

対
　
象

就
学
前
児
の
保
護
者
及
び
保
育
関

係
者

申
込
方
法

　６
月
３
日
㈮
ま
で
に
電
話
で

県
立
沼
津
特
別
支
援
学
校

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
６
６
･
０
９
８
０

　
　
　
　℻
０
５
５
·
９
６
７
·
５
７
０
４

障
が
い
福
祉
課（
支
援
係
）

　
　
　
　☎
０
５
５
･
９
３
４
･
４
８
３
０

　
　
　
　℻
０
５
５
·
９
３
４
·
２
６
３
１

市
民
伝
言
板

こ
の
コ
ー
ナ
ー
の
催
し
は
参
加
無
料
で
す
。  

詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

第
25
回
＆
E
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う

今
回
は
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お
願
い
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す
み
ま
せ
ん
」

の
手
話
を
紹
介
し
ま
す
。

※
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下
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市公式
You Tube

お願い

右手を顔の前に立
ててそのまま前に
倒す

すみません

右手の親指と人差
し指で眉間をつま
み、その右手を顔
の前に立てて前に
倒す

広報ぬまづ

ホームページ

♦ 今号よりメールアドレス は、担当課名・電話番号等と併記してありますので申込の際はご注意下さい。
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お問い合わせは
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『
子
育
て
安
心

　明
る
い
未
来
の
ま
ち
』

　
　
　
　
　
　ひ
ろ
げ
よ
う
、
子
育
て
の
輪
！

子育て

地域の「エンゼルサロン」へ出掛けてみませんか地域の「エンゼルサロン」へ出掛けてみませんか
子育て中の皆さんが楽しく過ごせる場所子育て中の皆さんが楽しく過ごせる場所お知お知

らせらせ

対　象 幼稚園・保育園・こども園入園前の子供とその保護者　※当日、直接会場へどうぞ。
ところ と　き 問い合わせ ところ と　き 問い合わせ
門池

地区センター
第１火曜日、
10:00 ～ 11:30

宮本さん
☎090-5102-5060

愛鷹
地区センター

第３金曜日、
10:00 ～ 11:00

川口さん
☎055-966-3726

片浜
地区センター

偶数月の第１金曜日、
10:00 ～ 11:30

成田さん
☎055-967-3755

第四
地区センター

第３火曜日、
10:00 ～ 11:30

福本さん
☎055-932-9240

原
地区センター

第４木曜日、
10:00 ～ 11:00

渡邉さん
☎055-966-8532

大岡
地区センター

第３木曜日・第４土曜日
（不定期）9：40～11：30

大岡地区センター
☎055-924-0299

大平
地区センター

第４水曜日、
10:00 ～ 12:00

大平地区センター
☎055-934-3980

せんぼん子育て支援センター「かもめ」
　☎055-962-7818

と　き　 ６月９日㈭・11 日㈯・16 日㈭・
17 日㈮（全４回）

時　間　 ９時 30 分～ 12 時（11 日㈯は
12 時 30 分まで）

ところ　サンウェルぬまづ大会議室他
対　象　 地域の子育て支援や託児ボラン

ティアに関心のある人、子育て
支援について学びたい人

定　員　25 人（申込多数の場合は抽選）
申込方法　 ６月２日㈭までに電話またはファクスで
沼津っ子ふれあいセンター「ぽっぽ」

　☎℻055-952-8077

講座講座
教室教室 子育て支援基礎講座（前期）子育て支援基礎講座（前期）

子供の発達や関わり方などを学ぶ子供の発達や関わり方などを学ぶ

と　き　 ６月１日㈬～ 30 日㈭、
　　　　９時～17時（郵送の場合は必着）
対　象　 母子・父子家庭などで所得税が

非課税世帯の人
申込方法　 申請書を記入し郵送または直接
※ 申請書を持参する場合は、通知文、健康
保険証（受給資格者全員分）、対象者に
よってはその他の書類が必要になります。

※対象者には、５月下旬に申請書を郵送します。
※ 新たに医療費助成を希望する人は、６
月中にご相談下さい。
こども家庭課　☎055-934-4827

　〒410-8601　沼津市役所

お知お知
らせらせ 医療費助成受給資格の更新手続き医療費助成受給資格の更新手続き

母子・父子家庭などの母子・父子家庭などの

と　き　 ６月 23 日㈭、10 時 30 分～ 11 時 30 分
ところ　集会室
内　容　ベビーリトミック
対　象 １歳未満の乳児とその保護者
定　員 20 組（先着順）
持ち物　飲み物
申込方法 ５月 23 日㈪、11 時から専用フォームで
※聖隷沼津病院小児科医による講話があります。
千本プラザ　☎055-962-3313
長寿福祉課　☎055-934-4834

千本プラザ　赤ちゃんDAY千本プラザ　赤ちゃんDAY
赤ちゃんと一緒にママもリフレッシュ赤ちゃんと一緒にママもリフレッシュイベイベ

ントント

　妊娠中のママの不安や産後の育児等に
関する相談を随時受け付けています。ま
た、産前産後サポートや、宿泊型・通所
型・訪問型の産後ケア事業も行っていま
すので、お気軽にご相談下さい。
※ 申込方法等の詳細は、お問い合わせ下さい。
マミーズほっとステーションぬまづ

　☎055-951-3687
健康づくり課　☎055-951-3480

専用フォーム

マミーズほっとステーションぬまづマミーズほっとステーションぬまづ
妊娠・出産・子育てのワンストップ相談窓口妊娠・出産・子育てのワンストップ相談窓口お知お知

らせらせ

「おひさま広場」においでよ「おひさま広場」においでよ
保育士が遊びのお手伝い保育士が遊びのお手伝いイベイベ

ントント

対　象　子供とその保護者
※①②は駐車場があります。
※汚れても良い服装でお越し下さい。
沼津っ子ふれあいセンター「ぽっぽ」
　☎055-952-8077

と　き（雨天中止） ところ
① 5/23 ㈪、10:30~12:00 長浜公民館前広場（内浦）
② 6/ 5 ㈰、10:00~12:00 北部保育所園庭
③ 6/ 7 ㈫、10:30~12:00 駿河台公園

と　き　６月 10 日㈮
時　間 講　座　19 時～ 20 時
　　　　座談会 20 時 20 分～ 20 時 50 分
演　題 「たすけて」とSOSが出せる子どもに
講　師　石川令子さん（臨床心理士）
対　象　子供をもつ保護者（託児なし）
定　員　30 人（先着順）
申込方法　５月 23 日㈪、９時から電話で

青少年教育センター　☎055-951-3440

「そよかぜ」「そよかぜ」
青少年教育センター公開講座青少年教育センター公開講座講座講座

教室教室
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静岡こども救急電話相談　☎＃8000 または ☎054-247-9910夜間や休日のこどもの病気や怪我で
受診させるべきか迷ったときはこちらへ

静岡県広域災害救急医療情報システム　☎0800-222-1199近隣市町の協力医についてはこちらへ

2022年

55救急協力医月15日㈰～６月５日㈰

◉火災など災害情報テレホンサービス ☎ 055-926-0119 

内　科
平　　　日　 17時～21時
土　曜　日　 12時～18時
日曜日、祝休日　 8時～18時

小児科
平　　　日　 17時～21時
土　曜　日　 12時～18時
日曜日、祝休日　 8時～18時

外　科
平　　　日　 17時～21時
土　曜　日　 12時～18時
日曜日、祝休日　 8時～18時

5月
15 ㈰

薬袋クリニック
べっく ･クリニック
いずみクリニック

933-0148
921-1300
993-4760

清水町徳倉
西沢田
裾野市茶畑

スキップこども 992-6303 裾野市茶畑 西方外科五十嵐クリニック
921-1333
934-6700

共栄町
志下

16 ㈪ おおい医院 922-8886 北高島町 りゅうじん医院 988-3133 長泉町下土狩 香貫医院 931-2465 本郷町

17 ㈫ 青沼クリニック 929-6205 大岡 18時～
三島メディカル 972-0711 三島市南本町 こんどうクリニック 925-2420 岡宮

18 ㈬ 森岡医院 962-1084 大岡 杉谷小児科 923-6543 筒井町 遠藤クリニック 975-8801 清水町久米田
19 ㈭ あめみや内科 935-1159 吉田町 すずきファミリー 960-0333 一本松 池田病院 986-1212 長泉町本宿
20 ㈮ かとう内科医院 946-5562 大岡 よざ小児科 967-5722 原 関外科 921-2185 花園町
21 ㈯ 杉山病院 963-4114 錦町 函南平出クリニック 978-1366 函南町塚本 池田病院 986-1212 長泉町本宿

22 ㈰
森医院
さはこクリニック
田中クリニック

966-2017
999-3850
992-1881

石川
長泉町中土狩
裾野市伊豆島田

西村医院 971-6510 長泉町下土狩
東医院
田中クリニック
ひがしおかクリニック

921-5520
992-1881
941-8269

高沢町
裾野市伊豆島田
清水町柿田

23 ㈪ 沼津リハビリテーション 931-1911 上香貫蔓陀ケ原 スキップこども 992-6303 裾野市茶畑 守重医院 931-2511 我入道江川

24 ㈫ 林（秀）医院 931-1120 住吉町 18時～
三島メディカル 972-0711 三島市南本町 ふじわらクリニック 924-8777 寿町

25 ㈬ 髙遠内科クリニック 926-8739 東椎路 まるやま小児科 981-8577 清水町堂庭 白石医院 951-4593 市道町
26 ㈭ あそうクリニック 929-7575 筒井町 白十字小児科 933-5111 下香貫馬場 池田病院 986-1212 長泉町本宿
27 ㈮ 村岡クリニック 954-2000 大岡 りゅうじん医院 988-3133 長泉町下土狩 沼津整形 921-3791 共栄町
28 ㈯ さとやまクリニック 939-8031 東原 杉谷小児科 923-6543 筒井町 おおしろクリニック 976-0027 清水町堂庭

29 ㈰
永野医院
境医院
おぐち医院

962-4450
975-8021
992-6611

大岡
長泉町竹原
裾野市深良

よざ小児科 967-5722 原 山本整形外科
さとやまクリニック

989-8111
939-8031

長泉町南一色
東原

30 ㈪ 南一色セントラル 980-5777 長泉町南一色 すずきファミリー 960-0333 一本松 五十嵐クリニック 934-6700 志下
31 ㈫ 久道医院 986-6387 長泉町中土狩 スキップこども 992-6303 裾野市茶畑 大沢医院 931-1019 御幸町

6月 1 ㈬ 本村クリニック 969-0001 大塚 田中医院 921-2053 高島町 沼津大山クリニック 954-2274 大手町
2 ㈭ 武藤医院 931-0088 三園町 西村医院 971-6510 長泉町下土狩 池田病院 986-1212 長泉町本宿
3 ㈮ 高田クリニック 962-1410 仲町 まるやま小児科 981-8577 清水町堂庭 萩野クリニック 966-7111 根古屋
4 ㈯ 池田病院 986-1212 長泉町本宿 光ヶ丘小児科 987-2200 三島市光ヶ丘 池田病院 986-1212 長泉町本宿

5 ㈰
さとやま整形外科内科
きせがわ病院
大庭クリニック

939-8031
952-8600
995-1123

東原
大岡
裾野市佐野

りゅうじん医院 988-3133 長泉町下土狩 西方外科遠藤クリニック
921-1333
975-8801

共栄町
清水町久米田

耳鼻科
８時～17時

5月 15㈰つりた耳鼻咽喉科 927-3387宮前町 22㈰里和耳鼻咽喉科 0545-23-1133富士市伝法 29㈰内藤耳鼻咽喉科 987-1717長泉町桜堤
6月 5㈰わたなべ耳鼻咽喉科 0545-65-6787富士市松岡

眼科
８時～17時

5月 15㈰吉村眼科内科 984-1333三島市長伏 22㈰木村眼科 967-4611原 29㈰小野眼科 929-1881高島町
6月 5㈰矢田眼科 962-2006三枚橋町

産婦人科
８時～17時

5月 15㈰聖隷沼津 952-1000松下 22㈰ごとうレディース 992-7111裾野市伊豆島田 29㈰いながきレディース 926-1709宮前町
6月 5㈰岩端医院 962-1368大手町

歯科
８時～17時

5月 15㈰庵原町中歯科医院 969-1000原町中 22㈰土屋歯科医院 962-3136大岡 29㈰あしたか歯科医院 939-8070西椎路
6月 5㈰中ノ森歯科医院 923-6784緑ヶ丘

沼津夜間救急医療センター　　☎926-8699 ※お間違いのないよう
　ご注意下さい。　　　 日の出町1-15

内　　科
　　　 平　 　日　　20時30分～翌朝7時
土・日曜日、祝休日　　18時～翌朝7時　 　

小　児　科
　　　 平　 　日　　20時30分～翌朝7時
土・日曜日、祝休日　　18時～翌朝7時　 　

外　　科
　　　 平　 　日　　20時30分～翌朝7時
土・日曜日、祝休日　　18時～翌朝7時　 　

協力医は変更される場合があります
事前に電話またはHPでご確認を!!

https://www.city.numazu.
shizuoka.jp/kyouryokui/

ホームページアドレス救急協力医テレホンサービス

☎055‒958‒0119
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静岡こども救急電話相談　☎＃8000 または ☎054-247-9910夜間や休日のこどもの病気や怪我で
受診させるべきか迷ったときはこちらへ

静岡県広域災害救急医療情報システム　☎0800-222-1199近隣市町の協力医についてはこちらへ

2022年

55救急協力医月15日㈰～６月５日㈰

◉火災など災害情報テレホンサービス ☎ 055-926-0119 

内　科
平　　　日　 17時～21時
土　曜　日　 12時～18時
日曜日、祝休日　 8時～18時

小児科
平　　　日　 17時～21時
土　曜　日　 12時～18時
日曜日、祝休日　 8時～18時

外　科
平　　　日　 17時～21時
土　曜　日　 12時～18時
日曜日、祝休日　 8時～18時

5月
15 ㈰

薬袋クリニック
べっく ･クリニック
いずみクリニック

933-0148
921-1300
993-4760

清水町徳倉
西沢田
裾野市茶畑

スキップこども 992-6303 裾野市茶畑 西方外科五十嵐クリニック
921-1333
934-6700

共栄町
志下

16 ㈪ おおい医院 922-8886 北高島町 りゅうじん医院 988-3133 長泉町下土狩 香貫医院 931-2465 本郷町

17 ㈫ 青沼クリニック 929-6205 大岡 18時～
三島メディカル 972-0711 三島市南本町 こんどうクリニック 925-2420 岡宮

18 ㈬ 森岡医院 962-1084 大岡 杉谷小児科 923-6543 筒井町 遠藤クリニック 975-8801 清水町久米田
19 ㈭ あめみや内科 935-1159 吉田町 すずきファミリー 960-0333 一本松 池田病院 986-1212 長泉町本宿
20 ㈮ かとう内科医院 946-5562 大岡 よざ小児科 967-5722 原 関外科 921-2185 花園町
21 ㈯ 杉山病院 963-4114 錦町 函南平出クリニック 978-1366 函南町塚本 池田病院 986-1212 長泉町本宿

22 ㈰
森医院
さはこクリニック
田中クリニック

966-2017
999-3850
992-1881

石川
長泉町中土狩
裾野市伊豆島田

西村医院 971-6510 長泉町下土狩
東医院
田中クリニック
ひがしおかクリニック

921-5520
992-1881
941-8269

高沢町
裾野市伊豆島田
清水町柿田

23 ㈪ 沼津リハビリテーション 931-1911 上香貫蔓陀ケ原 スキップこども 992-6303 裾野市茶畑 守重医院 931-2511 我入道江川

24 ㈫ 林（秀）医院 931-1120 住吉町 18時～
三島メディカル 972-0711 三島市南本町 ふじわらクリニック 924-8777 寿町

25 ㈬ 髙遠内科クリニック 926-8739 東椎路 まるやま小児科 981-8577 清水町堂庭 白石医院 951-4593 市道町
26 ㈭ あそうクリニック 929-7575 筒井町 白十字小児科 933-5111 下香貫馬場 池田病院 986-1212 長泉町本宿
27 ㈮ 村岡クリニック 954-2000 大岡 りゅうじん医院 988-3133 長泉町下土狩 沼津整形 921-3791 共栄町
28 ㈯ さとやまクリニック 939-8031 東原 杉谷小児科 923-6543 筒井町 おおしろクリニック 976-0027 清水町堂庭

29 ㈰
永野医院
境医院
おぐち医院

962-4450
975-8021
992-6611

大岡
長泉町竹原
裾野市深良

よざ小児科 967-5722 原 山本整形外科
さとやまクリニック

989-8111
939-8031

長泉町南一色
東原

30 ㈪ 南一色セントラル 980-5777 長泉町南一色 すずきファミリー 960-0333 一本松 五十嵐クリニック 934-6700 志下
31 ㈫ 久道医院 986-6387 長泉町中土狩 スキップこども 992-6303 裾野市茶畑 大沢医院 931-1019 御幸町

6月 1 ㈬ 本村クリニック 969-0001 大塚 田中医院 921-2053 高島町 沼津大山クリニック 954-2274 大手町
2 ㈭ 武藤医院 931-0088 三園町 西村医院 971-6510 長泉町下土狩 池田病院 986-1212 長泉町本宿
3 ㈮ 高田クリニック 962-1410 仲町 まるやま小児科 981-8577 清水町堂庭 萩野クリニック 966-7111 根古屋
4 ㈯ 池田病院 986-1212 長泉町本宿 光ヶ丘小児科 987-2200 三島市光ヶ丘 池田病院 986-1212 長泉町本宿

5 ㈰
さとやま整形外科内科
きせがわ病院
大庭クリニック

939-8031
952-8600
995-1123

東原
大岡
裾野市佐野

りゅうじん医院 988-3133 長泉町下土狩 西方外科遠藤クリニック
921-1333
975-8801

共栄町
清水町久米田

耳鼻科
８時～17時

5月 15㈰つりた耳鼻咽喉科 927-3387宮前町 22㈰里和耳鼻咽喉科 0545-23-1133富士市伝法 29㈰内藤耳鼻咽喉科 987-1717長泉町桜堤
6月 5㈰わたなべ耳鼻咽喉科 0545-65-6787富士市松岡

眼科
８時～17時

5月 15㈰吉村眼科内科 984-1333三島市長伏 22㈰木村眼科 967-4611原 29㈰小野眼科 929-1881高島町
6月 5㈰矢田眼科 962-2006三枚橋町

産婦人科
８時～17時

5月 15㈰聖隷沼津 952-1000松下 22㈰ごとうレディース 992-7111裾野市伊豆島田 29㈰いながきレディース 926-1709宮前町
6月 5㈰岩端医院 962-1368大手町

歯科
８時～17時

5月 15㈰庵原町中歯科医院 969-1000原町中 22㈰土屋歯科医院 962-3136大岡 29㈰あしたか歯科医院 939-8070西椎路
6月 5㈰中ノ森歯科医院 923-6784緑ヶ丘

沼津夜間救急医療センター　　☎926-8699 ※お間違いのないよう
　ご注意下さい。　　　 日の出町1-15

内　　科
　　　 平　 　日　　20時30分～翌朝7時
土・日曜日、祝休日　　18時～翌朝7時　 　

小　児　科
　　　 平　 　日　　20時30分～翌朝7時
土・日曜日、祝休日　　18時～翌朝7時　 　

外　　科
　　　 平　 　日　　20時30分～翌朝7時
土・日曜日、祝休日　　18時～翌朝7時　 　

協力医は変更される場合があります
事前に電話またはHPでご確認を!!

https://www.city.numazu.
shizuoka.jp/kyouryokui/

ホームページアドレス救急協力医テレホンサービス

☎055‒958‒0119



大＝大ホール　小＝小ホール　　　   　　　　※休館日 20 日㈪　　
　　　がついている催しは、終演 10 分後に臨時バスを運行します。

10㈮ 小 MRS.JAPAN　PAGEANT　2022 静岡選考会
　13 時 30 分～ 15 時　無 18㈯ 小認定特定非営利活動法人　マム　チャリティー

　コンサート　18 時～ 20 時　有
11㈯ 小第 41 回沼津市わたしの主張大会　13 時～ 15 時 30 分 無

26㈰
大沼津吹奏楽団　第 56 回定期演奏会　
　あじさいコンサート　13 時 30 分～ 15 時 30 分　無

12㈰ 小第３回わらしな音楽教室発表会
　① 11 時 30 分～ 14 時 20 分② 16 時～ 19 時 30 分　無

小原さなえ舞踊研究所　第 50 回記念生徒発表会
　14 時～ 16 時　無

広報紙に関するお問い合わせ、ご意見・ご感想は〒410-8601 沼津市役所 広報課までどうぞ。
■TEL ０５５-９３４-４７０３ ■FAX ０５５-９３５-１５６０ ■メール kouhou@city.numazu.lg.jp
この広報紙は、再生紙を使用しています。

広報ぬまづ　 202２年５月１5日号　No.1667 https://www.city.numazu.shizuoka.jp/

Ａ Ｂ＝コンベンションホールA・B　　※休館日 13 日㈪
多＝多目的ホール（キラメッセぬまづ）　ギ＝市民ギャラリー

５㈰ 多マイナビ　仕事研究＆インターンシップフェア
　沼津会場　13 時～ 17 時　無 19㈰ 多新日本プロレス　15 時～ 17 時 30 分　有

６㈪ Ａマイナビ　就職セミナー沼津会場
　13 時～ 17 時　無 25㈯ Aマイナビ　転職フェア　沼津　12 時～ 17 時　無

10㈮ ~
12㈰

Ａイロトリドリの世界　ゾランヴァリギャッベ絨毯
　展示即売会　10 時～ 19 時（最終日は 16 時まで）　無 26㈰ 多富士メカモーターショー＆スズガクフェス

　10 時～ 15 時 30 分　無
18㈯ Ａ静岡新聞　新卒のかんづめ 2023　合同企業説明会

　12 時～ 16 時 30 分　無

☎055-920-4100プラサ ヴェルデ

無＝入場無料　有＝有料（料金等詳細についてはお問い合わせ下さい）６月 市民文化センター・プラサ ヴェルデの主な催し
※催しは変更される場合があります。
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新型コロナワクチン接種に関するお知らせ 新型コロナウイルス感染症に関するお知らせ
　18 歳以上の人（３回目）は、６月 13 日までの月、金、
土曜日に県モデルナ会場（プラサヴェルデ）で接種が受
けられます。詳細は、県ホームページをご覧下さい。
◆ワクチン接種の予約・相談受付 ☎0120-236-258（フリーダイヤル）
8時 30 分～ 18 時（土・日曜日、祝・休日も受け付け）

◆新型コロナウイルスワクチン接種室　☎055-951-3588
平日、8時 30 分～ 17 時 詳細はこちら

県ホームページ

◆市相談受付窓口
危機管理課　☎055-934-4803　☎055-934-4758
（平日、８時 30 分～ 17 時 15 分）
◆県発熱等受診相談センター
※ かかりつけ医がない人で発熱や倦怠感等がある場合
　☎050-5371-0561（24 時間）
　☎050-5371-0562（平日、8時30分～17時15分）

広報ぬまづと
子育て応援グループの

コラボ企画

今回
の担当ライター

ayuml5555ayuml5555

こんにちは！proud NUMAZU kosodate公認ライターのayuml5555です。夫の転勤を機に、
沼津へ移住。1歳半になる女の子のママです。移住者やママの目線で子育て情報をお届けします。

絵本に興味をもちはじめた娘と
図書館デビュー！してきたよ。

※proud NUMAZU kosodate については、子育てポータルサイトでより詳しくご覧頂けます。
　子育てポータルサイト　https://www.city.numazu.shizuoka.jp/kurashi/kyoiku/kosodate/

はじめて市立図書館に行ってきました。
　娘が最近になり、絵本に興味津々です。なかでも、
動物やこどもが登場する絵本が好きで、何度も「読ん
で !」と、持ってくるので、エンドレスで読み続けて
います・・・そろそろ暗記できそう（笑）。
　そこで、もっと色々な絵本を見せてあげたいな～と
思い、市立図書館のイベント”はじめてのとしょかん”
に参加しました！職員さんと館内を巡り、おはなし会
も体験。びっしり棚に並べられた絵本をみて、娘も大
興奮！表紙を見て、どれにしようかな？と迷っていま
した（笑）。まだ図書館は早いかな～と思っていました
が、0歳児や1歳から楽しめる絵本も紹介されていて、
子連れでも気兼ねなく遊びに行っていいのだと感じま
した！これからもたくさん活用して、親子でお気に入
りの１冊を見つけたいと思います♪

インスタグラムインスタグラム フェイスブックフェイスブック

頂いた読書手帳頂いた読書手帳
には、読んだ絵には、読んだ絵
本や娘の反応を本や娘の反応を
記録しています。記録しています。


