
○地域の避難支援者、関係機関等の情報 
 
 
 
 
 
 
 
 ※ 要援護者の避難支援体制を検討する上で、地域の支援者を整理しましょう。 

 
 

災害時要援護者避難支援計画（追加項目） 
                                    自治会 

役 職 氏 名 連絡先 組 織 名 称 連絡先 

民生委員     消防団詰所     

地区社協担当     交番・駐在所     

消防団分団長         

      
沼津市役所 

災害対策本部 055-931-3411 

      社会福祉課 055-934-4824 

【作成日： 年 月 日】 

○地域における要援護者の状況 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 ※ 地域で把握している要援護者の状況を整理しましょう。 

 

避難支援が必要な事由 人数 
個別計画 

作成済み 
備 考 

①介護認定を受けている人 

 （在宅の要介護３以上の人） 
      

②身体障害者手帳を所持している人 

 （障害程度１～２級の人） 
      

③療育手帳を所持している人 

 （Ａ判定の人） 
      

④精神保健福祉手帳を所持している人 
 （障害程度1級の人） 

      

⑤特定医療費（指定難病）受給者証を所持している者 

   特定疾患医療受給者証を所持している者 
      

⑥上記以外で避難行動に 

  不安のある人 
      

○平常時の地域の取り組みチェック項目 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ※ 地域で実施する取り組みを確認しましょう。実施する事項に☑を入れてください。 

チェック 取り組み内容 

□ 避難支援者の打合せの実施（自治会・民生委員・地区社協等） 

□ 避難行動要支援者名簿（同意者名簿）の作成 

□ 防災訓練への参加の呼びかけ 

□ 見守り・声かけ活動の実施 

□ 地域の行事への参加の呼びかけ 

□ 避難所の要援護者支援班の設置 

□ 避難支援ボランティアの把握 

□ 緊急時用の情報カード等の準備の呼びかけ 

□ 避難支援個別計画の作成 

□ 地震津波避難計画など防災地図への要援護者の所在記載 

（様式２・表） 



○災害時の地域の取り組み 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ※ 災害時の対応を確認しましょう。実施する避難支援に☑を入れてください。 

 
 高齢者（65才以上）のケアに関する相談は、地域包括支援センターまで 

施 設 名 住  所 電話番号 担当校区 

 はら地域包括支援センター 
 原1200-3  
（原高齢者福祉センター内） 

055-969-4055   浮島、原 

 あしたか地域包括支援センター 
 東椎路1742-1  
（あしたかホーム内） 

055-967-2988   愛鷹、片浜、今沢 

 かなおか地域包括支援センター  西沢田431-11  055-921-2022   金岡、門池、大岡の一部 

 きせがわ地域包括支援センター 
 大岡1155  
（きせがわ病院内） 

055-954-0755   大岡、第五の一部 

 千本地域包括支援センター 
 本字千本1910-206  
（千本プラザ内） 

055-962-5932 
  第一、第二、第五、 
  金岡・大岡・片浜の一部 

 かぬき地域包括支援センター 
 下香貫猪沼981-2  
（ぬまづホーム内） 

055-933-3671   第三、第四、大平 

 三浦地域包括支援センター 
 内浦重須624  
（ひだまりの郷内） 

055-946-1702   静浦、内浦、西浦 

 戸田地域包括支援センター  戸田916-2  0558-97-5505   戸田 

障害者のケアに関する相談は、障害者相談支援センターまで 

施設名 住  所 電話番号 主な対象障害 

 サポートセンター こげら 
 東原164—1  
（あしたか学園内） 

055-969-0810   知的障害 

 地域生活支援センター あゆみ橋  大手町4-3-35  055-954-2735   精神障害 

 相談支援センター きさらぎ  石川828-3  055-967-5952   精神障害 

 生活支援センター あしたか 
 宮本5-2  
（総合地域ｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰひまわり内） 

055-923-7981   身体・知的障害 

 サポートセンター なかせ  中瀬町17-11  055-935-5680   精神障害 

災害支援ボランティアセンターに関する相談は、沼津市社会福祉協議会まで 

施設名 住  所 電話番号 

 沼津市社会福祉協議会 
 日の出町1-15 
 サンウェルぬまづ 

055-922-1500 

チェック 取り組み内容 

□ 避難支援者の安全確保 

□ 情報提供・電話連絡など 

□ 避難時の声かけ 

□ 避難誘導 

□ 安否確認 

□ 救助・救出活動 

（様式２・裏） 


