
職業講話（金岡中学校） 

と き 令和４年 10月 27日（木）9:00～10:30 

ところ 沼津市立金岡中学校 

対 象 ２年生（１６５名） 

沼津市子育て支援課  保育士の仕事は「こどもと遊ぶこと」と思われがちですが、保育の計

画、工作、運動会や発表会の準備など多岐にわたります。 

男性保育士はまだまだ少ないですが、力仕事や、重い荷物を運ぶのに

周囲から頼ってもらえるなど、やりがいもあります。女性に比べて体力面

で子ども達とダイナミックに遊べる点も長所です。また子どもたちにとって

男性保育士はお父さん的存在にもなり、家族以外の大人とのコミュニケ

ーションの取る上で、女性はもちろん、男性とも触れ合える貴重な機会と

なります。 

 

沼津市立病院 現在男性看護師の割合は 10 パーセントですが、数年前から増えてい

る傾向にあります。 

病院では様々な職種の方が働き、看護師はその人たちをつなげるファ

シリテーターとしての役割が求められていると感じます。仕事をする上で

の喜びは、患者さんが元気になってもらうことや、直接ありがとうと言って

もらえることです。女性はどちらかというと感性や直感を大事にし、男性は

理論的に物事を考える傾向があり、女性の中に男性の意見が加わること

で、多様な考え方が生まれ、思考が広がり良い刺激になっています。 

 

駿東伊豆消防本部 駿東伊豆消防では全消防士 608人に対して、女性消防士は 18人と

3％にも満たない状況ですが、現在５％にまで高めようと努めています。

以前は深夜勤務を禁止していましたが、現在は女性職員も 24時間いつ

でも勤務できるようになるなど、男性と同じ働き方をしています。 

待遇面では、男性と女性で仮眠室を必ず分ける配慮や、産休や育休の

取得、妊婦用にお腹にゆとりのある制服もあります。女性隊員がいること

で、妊婦が患者さんとなる事案や、銭湯の女風呂で起きた事案等にもス

ムーズにも対応できます。 

 

米久株式会社 

私は商品開発の仕事をしています。具体的な仕事内容は、製造方法や

味付けを考えたり、社内プレゼンや商談、工場でのテスト製造などです。

今は特に、AIRMEAT（エアーミート）という植物から作る肉の開発に関

わっています。自分が考えた商品がスーパーに並んだり、お客さんからお

いしいと言ってもらえたり、何度もやり直して完成し達成感を味わえたとき

に、仕事のやりがいを感じています。 

 

株式会社大志建設 

建設の仕事というと男性の職場と思われがちですが、性別に関係なく

女性も活躍しています。具体的な建設の仕事内容は、工事の設計や現地

の測量、工事車両の運転・操縦、建設現場の管理などがあり、実際の現

場において 20代の女性も働いています。建設の仕事は、みんなの暮らし

の安全・安心を守るための仕事です。昔から最高の技術を使って、自然と

向き合い、人々の想いを未来に繋げていく、とても意義のある仕事だと考

えています。 

 

 


