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*SEPARAR O LIXO E UM COSTUME LOCAL
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O impacto do lixo que sai de nossas casas todos os dias pode mudar drasticamente o meio ambiente
dependendo de como descartamos ele. Para ndo desperdigar nossos preciosos recursos, seja atencioso e

separe seu lixo corretamente.
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COMO DESCARTAR RECIPIENTES E EMBALAGENS PLASTICAS

Recipientes e embalagens de plastico referem-se a recipientes e embalagens
feitos de plastico, vinil, isopor, etc., e sdo coletados pelo municipio uma vez

por s€mana.

&

Eles serdo reciclados, por isso remova qualquer sujeira antes de joga-los

fora. Se a sujeira ndo puder ser removida ou for dificil de remover, descarte-a

como "lixo incineravel".

Essa marca !

SE OBJETOS ESTRANHOS FOREM MISTURADOS EM RECIPIENTES E EMBALAGENS
DE PLASTICO, PODERA CAUSAR UM GRAVE ACIDENTE!

E extremamente perigoso misturar itens que podem pegar fogo, causar ferimentos, ou residuos
médicos. Pedimos sua colaboragdo para separar o lixo de forma adequada e completa.

[‘Ej Latas

———

Garrafas
plasticas

Coloque-o em saco de coleta no dia da reciclagem

Cigarros Bateria

A e recarregavel
eletronicos 8

i

No dia da reciclagem, coloque-os no recipiente
amarelo

Faca

No dia da reciclagem, colocar na area de coleta de
metais.

Agulha
intravenosa

Seringa J N

Para a institui¢do médica indicada
% A municipio ndo recolhera.

Material que foi misturado

Informacoes:

Clean-senta Kanri-ka
©055-933-0711

Coloque-o na
bolsa designada
[Para aterro |

Latas, garrafas, etc.

Lonas Azul




*TESTES PARA HIV (AIDS), SIFILIS E ViRUS DA HEPATITE
Os testes de virus estdo disponiveis de forma andnima e gratuita.
Data: De 1 a 3 vezes por més nas tercas-feiras.
Local: Centro de Satude Oriental da Provincia de Shizuoka em Numazu-shi, Takashima Honmachi
Como se inscrever: Por telefone (reserva necessaria)
% Entre em contato conosco para obter detalhes como cronograma.

Inscricdes/Informacdes: KENTOBU Hoken-jo Chiiki Iryo-ka §£8055-920-2109.

*NAO SE ESQUECA DOS PROCEDIMENTOS IMPORTANTES

Renovacio da elegibilidade para assisténcia de despesas médicas para familias monoparentais

Data: 02 de junho (2%) a 30 de junho (2?)

Horario: 9:00h as 17:00h (com hora marcada)

Elegiveis: Familias monoparentais e outras familias ndo sujeitas ao imposto de renda

Como se increver: Envie o formulério de inscrigdo por correio ou pessoalmente

% Os formularios de inscri¢ao serdo enviados aos candidatos qualificados no final de maio.

% Se voce estiver solicitando nova assisténcia para despesas médicas, entre em contato conosco até junho.
% Se vocé enviar a solicitacdo pessoalmente, dependendo do beneficiario precisard levar a carta de
notificagdo, os cartdes do seguro saude (para todos os beneficidrios qualificados) e outros documentos.

Inscrigées/Informagdes: Kodomo Mirai Sozo-ka &055-934-4868

% APLICATIVO COM FUNCAO DA CADERNETA DO SAUDE MATERNO-INFANTIL ! USEM
PARA INFORMAR SOBRE A CRIACAO DOS FILHOS .

Ele cria automaticamente um calendario de vacinagao personalizado para seu filho, Hﬁ:' 'E
notifica vocé sobre a data prevista de vencimento por e-mail e também mantém um tﬁl
registro de crescimento com fotos. Vocé também pode acessar uma ampla gama de =422
informagdes sobre apoio a criacdo dos filhos, como subsidios para despesas médicas, [¥
informacdes sobre creches e jardins de infancia e institui¢des médicas. E J I-.-|'1I

Para se registrar, vocé€ precisara da data de nascimento do seu filho, endereco de
e-mail, apelido, etc. Aplicativos parentais podem ser usados ndo apenas em Maiores detalhes

Smartphones, mas também em PCs.
Informacgoes: Kenko Zukuri-ka, Hoken Center & 055-951-3480

*APOIAMOS CASAIS QUE ENFRENTAM TRATAMENTO, SUBSiDIOS PARA CUSTOS DE
TRATAMENTO DE INFERTILIDADE E ABORTO ESPONTANEO
O municipio subsidia parte das despesas médicas de casais (incluindo casais em unido estavel) que

desejam engravidar, mas sofrem de infertilidade ou aborto espontaneo. Nao ha restrigdes sobre quantos
filhos ter.
Tratamento:Tratamento geral de infertilidade (inseminagao artificial, terapia
de temporizagdo, terapia medicamentosa, etc.), tecnologia de reproducao
assistida (fertilizagdo in vitro, inje¢do intracitoplasmatica de espermatozoides),
tratamento de infertilidade masculina, como TESE (extragdo de esperma ;
testicular) e MESA (aspira¢do microscopica de espermatozoides do epididimo)
em tecnologia de reproducao assistida e tratamento de perdas gestacionais
recorrentes.
Valor do subsidio: Metade do valor das despesas do proprio bolso incorridas com o tratamento, com um
maximo de 300.000 ienes por casal por ano.
Periodo de concessdo: 5 anos no total
% Para obter detalhes sobre quem ¢ elegivel e como se inscrever, visite o site do municipio.

Informacgoes: Kenko Zukuri-ka, Hoken Center & 055-951-3480

%DIA 05 DE JUNHO (5°) E O PRAZO LIMITE PARA PAGAMENTO DO IMPOSTO SOBRE
VEICULOS LEVES (IMPOSTO POR CATEGORIA)
Favor pagar dentro do prazo.
Informacgoes: Nozei Kanri-ka, Nozei Suishin Kakari & 055-934-4732



%DIA 31 DE JULHO (5% E A VALIDADE DO CARTAO DO SEGURO NACIONAL DE SAUDE.
Apos 02 de dezembro de 2024, os cartdes de seguro satde em papel foram abolidos e

passaremos a usar um sistema baseado no "Cartio de Seguro Satide Maina hokensho", & )
~ ~ BA | g o
que usa o cartdo My Number como cartdo de seguro. ‘g 5
Até agora, novos cartdes de seguro eram enviados aos segurados do Seguro Nacional ~

de Saude todo més de julho, mas a partir deste ano fiscal, os cartdes de seguro ndo serdo mais renovados.

No final de julho, enviaremos os seguintes itens no lugar do seu cartdo de seguro de saude (ndo ¢

necessario fazer nenhum pedido).
£=Pessoas que nao possuem o Cartio de Seguro Satide Myna hokensho

Vocé receberd um "Certificado de Verifica¢ao de Qualificagdo Shikaku kakunin-sho", que servird como

seu cartao de seguro.
4= Pessoas que possuem o Cartio de Seguro de satide Myna hokensho
Vocé recebera um "Aviso de informacodes de elegibilidade" informando sobre seu status segurado.

% O "Aviso de Informagdes de Elegibilidade" ja foi emitido apds 02 de dezembro de 2024. para pessoas
com menos de 70 anos que fizeram alteragdes, como ingressar no Plano Nacional de Seguro Satude pela

primeira vez, Continue usando as notificagdes que voce recebeu.

% Pessoas entre 70 e 74 anos receberao um "Aviso de Informagdes de Elegibilidade" todos os anos para

informa-las sobre sua taxa de contribuicao a partir de 1° de agosto.
¢ ALTERACAO PARA COLETA PRESENCIAL OU CORREIO REGISTRADO

No momento da inscri¢do, vocé pode optar por retirar a carta de confirmacao de qualificacdo e o aviso

de informagdes de qualificacdo pessoalmente no balc@o ou por correio registrado.

Forma de inscricio: Por telefone ou pessoalmente na Se¢cdo Nacional do Seguro Saude, no primeiro

andar da Prefeitura.
Prazo final para inscri¢ao: Dia 06 de junho (6*) 17:15h
% Para mais detalhes, visite o site do municipio.
Inscri¢oes/Informagées: Kokumin Kenko Hoken-ka kyufu gakari & 055-934-4725

% CURSO DE SALVAMENTO - CURSO GERAL DE SALVAMENTO III
Data/Horario: 22/junho (domingo) de 9:00h as 12:00h
Local: Estacdo de trabalho emergencial (Kyukyu Waku Station) - no patio
doHospital Municipal (Shiritsu Byoin Shikichinai).
Conteudo: Ressuscitacdo cardiopulmonar para criancas e bebés, como usar AED,
Como estancar sangramentos € como tratar engasgos, etc.
Requisitos: Pessoas acima do nivel de ensino médio, que reside, estuda ou trabalha Na
area do Departamento de Bombeiro de Sunto Izu.
Vagas: Até 30 pessoas para cada curso (Por ordem de inscri¢do).
Forma de inscri¢ao: 22/maio (5%) a partir de 8:30h por telefone.
Inscrigdo e informacéo: Kinkyu waku satation & 055-921-9999

% INGRESSOS PARA O 78° FESTIVAL DE VERAO DE NUMAZU E A EXIBICAO DE FOGOS DE

ARTIFICIO DO RIO KANOGAWA JA ESTAO DISPONIVEIS !
Seriio realizados o 78° FESTIVAL DE VERAO DE NUMAZU e a exibicdo de fogos de artificios

no Rio KANOGAWA !
DATAS: 26 de Julho (SAB.) E 27 (DOM.), DAS 19:15H AS 20:15H Previsio
(Sera adiado em caso de Chuva)

Os ingressos para os assentos de visualiza¢do (com patrocinio de fogos de artificio) para o 78° Festival



de Verao de Numazu e a exibi¢ao de fogos de artificio do Rio Kanogawa, que serao realizados nos dias
26 de julho (sdbado) e 27 (domingo), serdo vendidos por meio de um sorteio antecipado dos cidadaos e
um sorteio geral.

Este ano também teremos 30 assentos premium disponiveis para cada dia. Por que ndo sentar e
aproveitar os fogos de artificio em um ambiente confortavel com cadeiras e mesas?

Venda antecipada de sorteio para cidadaos Vendas gerais de sorteio
Sera realizado um sorteio para pessoas que moram Periodo de inscricao:

na cidade. 30 de junho (2%) - 7 de julho (2%)

Periodo de inscri¢do: 09 de jun(2?) a 17 de jun (3%) Numero de assentos:
Numero de assentos: Aproximadamente 450 por dia P Aproximadamente 440 por dia
(15 assentos premium) (15 assentos premium)
% Os resultados do sorteio serdo anunciados em ou % Os resultados da loteria serdo anunciados
ap0s 24 de junho (3?). apos 11 de jul(6%).

Como se candidatar

Por Internet | Por cartao postal(Hagaki)

Como se candidatar: Utilize o

Formulario proprio de candidatura.

Forma de pagamento: Em loja de
conveniéncia ou com cartdo de I.

Como se inscrever: Escreva seu endereco,
nome (em furigana), nimero de telefone, data
desejada, grupo desejado (até a segunda opg¢ao)
e numero de ingressos e envie pelo correio

crédito para Ticket Pia (limite de data). Método de
% Para se inscrever, vocé deve [ __:.ll pagamento: Pagamento em loja de

primeiro se registrar como o conveniéncia

membro do Ticket Pia. ~ Formuldrio proprio % Se vocé quiser participar dos dois dias,

envie duas copias separadas.

X% Nado havera vendas no balcdo.

% Os vencedores devem retirar seus ingressos no caixa de qualquer loja Seven-Eleven dentro do prazo de
transagao.

% As compras incorrem em taxas de uso do sistema ¢ outras taxas.

Inscri¢des e consultas: Ticket Pia &0570-06-4305 (Dias uteis das 11:00 as 17:00)
T 461-0005 Aichi-ken Nagoya-shi Higashi-ku Higashi Sakura 2-13-32 Pia Nagoya Biru 6F
Chikettto Pia Numazu Natsu Matsuri / Kanogawa Hanabi Taikai Madoguchi

Sobre os assentos

Desenho dos assentos
para os espectadores

:\,O .

Rio Kanogawa
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CAMAROTE PRECO

Area 8 11.500 ienes
Area 3,4, 6 14.500 ienes
Area5s, 7 16.000 ienes

Camarote Premium | 30.000 ienes

% Vocé pode se inscrever no sorteio até sua segunda preferéncia.

% Cada pessoa pode solicitar até dois camarotes por data de evento
€ até um camarote premium por pessoa.

3¢ Até seis pessoas por camarote (aproximadamente 3n7) Portal de Turismo de Numazu
(Os camarotes premium sao limitados a quatro pessoas).

% Se o evento for cancelado devido ao mau tempo, etc., os ingressos nao serao reembolsados.

% Para mais informagdes, visite o Portal de Turismo de Numazu.

Informacdes: Numazu Natsu Matsuri Jikko Iinkai Hanabi-bu, Sangyo seisaku-ka &055-934-4744

*COMECE A SE PREPARAR PARA DESASTRES | PARA QUE VOCE NAO ENTRE EM

PANICO QUANDO CHEGAR A HORA.

Obter informagdes precisas e atualizadas durante um desastre ¢ muito importante para reduzir danos e
determinar o momento da evacuacao.

O periodo de junho a outubro ¢ uma época em que € provavel que ocorram desastres devido a fortes chuvas.
Por que ndo aproveitar esta ocasido para revisar suas medidas diarias de prevencgao de desastres?

L 28

~a

[IVerifique 0 mapa de riscos para ver se sua area é perigosa |

Além de mapas de riscos de inundagdo, a cidade também criou mapas de riscos de terremotos e tsunamis,
mapas de riscos de deslizamentos de terra € um mapa de riscos do vulcao Monte Fuji. Verifique as areas
que podem ser inundadas ou areas com risco de deslizamentos de terra e entenda com antecedéncia se a
evacuagao € necessaria. Por favor, use isso quando falar com sua familia ou amigos proximos.

[ICrie sua propria limite do tempo TAIMU RAIN !
Meu limite do tempo € proprio plano de evacuacdo organizado em ordem cronoldgica com antecedéncia
em resposta a possiveis tempestades e inundacdes futuras. Use o guia para verificar os arredores e criar um
cronograma para vocé e sua familia.
~Q importante ¢ a saida~
No meu limite do tempo publica diretrizes para cada regido. Organize suas informagdes em quatro etapas
faceis e crie seu proprio cronograma. Serd mais eficaz se vocé conversar com sua familia ou amigos
proximos ao planejar

[JPrepare-se com o necessario !

Certifique-se de preparar comida, bebidas, medicamentos, um
banheiro  portatil e outras necessidades. Os itens que vocé
precisa preparar variam dependendo das suas circunstancias,
como se vocé tem criangas pequenas ou alguém na sua casa que
precisa de cuidados. Preparar produtos para prevencdo de
desastres aumentara sua conscientizagdo, entdo converse com sua Maiores detalhes
familia e amigos proximos.




SE VOCE SENTIR O RISCO DE DANOS CAUSADOS POR TEMPESTADES OU INUNDACOES

[1Use as ferramentas de informacio
Os governos nacional, provincial e municipal fornecem informagdes em tempo real sobre danos causados
por ventos e inundagdes. Vocé também pode verificar informagdes de evacuagdo e informagdes sobre o
nivel da 4gua do rio pressionando o botao d no controle remoto da sua TV.

[IConsidere se refugiar para locais diferentes de abrigos de refligio
A cidade abrird abrigos de refugio dependendo da situacdo, mas vocé também deve considerar se refugiar
em casa de parentes ou amigos que morem em areas seguras, ou para o segundo andar da sua propria casa
a noite (refugio vertical).
Sistema de Subsidio de Acomodac¢ao ,Vocé sabia?

Serao fornecidos subsidios a pessoas que necessitem de
cuidados de nivel 3 ou superior, pessoas com certificados de
deficiéncia e outras pessoas que estejam preocupadas com a
evacuacao e utilizem instalagdes de acomodagdo designadas
pela cidade

Maiores detalhes

I % Virios mapas de riscos e ferramentas de informa¢do podem ser encontrados no Portal de Prevencdo de |
: Desastres da Cidade de Numazu bosai potaru saito e no Aplicativo Oficial de Prevencdo de Desastres :
1 da Cidade de Numazu Koshiki Bosai APURI. I

Utilize nossa nova ferramenta de informagdes que exibe informacdes sobre desastres em mapas. Para evacuar
com seguranga em caso de desastre, ¢ importante entender rapidamente as informagdes fornecidas pela cidade
e pelas areas perigosas ao seu redor.

Uma nova ferramenta de informacao introduzida este ano permite que os usuarios verifiquem facilmente
informacdes sobre desastres na cidade em um mapa usando seus smartphones, tablets, etc.
Inaugurado em maio !

Site do Portal de Prevencao de Desastres da

Cidade de Numazu
https://www.numazu-bosai.jp/bnumazu22/portal/html/home.html

Veja informacdes sobre desastres na cidade em um piscar de olhos! Confira as informacgdes sobre
desastres na cidade de Numazu

O Portal de Prevengao de Desastres da Cidade de Numazu pode ser usado para coletar informagdes em caso
de desastre, como informacdes sobre alertas e avisos meteorologicos e a emissao de informacdes de evacuacao.
Ele também contém diversos mapas de risco, portanto, utilize-os como parte de suas medidas diarias de
prevencdo de desastres, como verificar quais tipos de desastres podem ocorrer em sua casa, local de trabalho
ou escola.

1 Verifique as informacdes de emergéncia » Verifique os abrigos de evacuagio que foram
aberto e Risco de desastre 2 s

Vocé pode verificar
informacgdes sobre antincios e
cancelamentos de alertas
meteorologicos, informagdes
de evacuacao emitidas pela

cidade, etc.

_ Verifique as regras deTransito
Vocé pode verificar informagdes 1,7, "=
sobre restrigoes de estradas e Re S

levantamento de restri¢des no
mapa, incluindo secdes restritas
€ motivos para as restrigoes.

As areas sujeitas a ordens de
evacuacao emitidas pela cidade
sdo exibidas em um mapa com
diferentes niveis de alerta. Vocé
também pode verificar a localizagdo de
abrigos de evacuacao abertos.

> Verifique o mapa de perigos
Vocé pode verificar varios
mapas de riscos, como
inundacgdes, deslizamentos de
terra, terremotos e tsunamis.




Informacdes (DInformacdes de emergéncia @Avisos da cidade @Informacdes meteorolégicas
que voc€  para prevencio de desastres @Abrigos de evacuac¢io atualmente abertos
Pf’i‘}e ®Informacdes de evacua¢io ®Informacdes sobre regulamentacio de transito
verificar

(MMapa de perigos (®Sites relacionados

Chamada via aplicativo ! !

Verifique as areas perigosas e tome medidas de evacuacio seguras! Verifique e relate a situacio do
desastre ao seu redor.

A cidade assinou um acordo de parceria com a JX Press Corp. e usara o aplicativo de noticias gratuito da
empresa, "News Digest", para coletar e disseminar informagdes sobre desastres.

E extremamente importante conseguir compreender rapidamente informagdes sobre os perigos ao seu
redor, entdo use este site para entender e verificar a situagdo do desastre em sua area local, bem como para
fornecer informagoes.

Informacgdes que vocé pode verificar
(DCondigdes climaticas
@Intensidade Sismica
(@Informagdes sobre desastres publicadasem midias sociais etc.
(Inundagdes e alagamentos)

Aplicativo de participagdo do cidadao News Digest

Baixe aqui

ANDROIDE
Fornecendo informacgodes sobre Verifique areas perigosas com o
- perigos proximos mapa de prevencao de desastres
== - - (D Verifique se ha inundagdes ou @ Selecione  “Prevengdo de

==L alagamentos em 4reas proximas desastres em tempo real” no canto

(@Envie informagdes sobre perigos
perto de vocé usando o botdo de
envio de informagdes na parte
inferior do aplicativo

(®0s usuarios do aplicativo podem
verificar informacgdes e usa-las para
garantir a seguranca e tomar
medidas de evacuagao

Informacdes: Kiki Kanri-ka &055-934-4803

% AVISO SOBRE O CARTAO MY NUMBER
VOCE CONCLUIU O PROCEDIMENTO DE RENOVACAO DO CERTIFICADO
ELETRONICO NO SEU CARTAO MY NUMBER?
O periodo de validade do certificado eletronico no seu Cartao My Number ¢ até seu quinto aniversario a
partir da data de emissdo. Apds a data de validade, vocé ndo poderd mais usa-lo como um cartao de seguro
saude My Number ou fazer login no Portal My Number. Vocé€ receberd uma notificacdo de dois a trés
meses antes da data de vencimento, portanto, prepare os documentos necessarios € o numero PIN que
vocé definiu quando seu cartdo foi emitido e, em seguida, conclua o procedimento.

@ Por favor, utilize o balcio de atendimento mais proximo de sua casa

Os procedimentos de renovagdo também podem ser realizados em qualquer

posto de atendimento ao cidaddo. O balcao da Sec¢ao de Assuntos do Cidadao
da Prefeitura estard muito movimentado, entdo por favor coopere com o uso
distribuido do balcao.

Horario de funcionamento: 8:30h as 17:15h (somente em dias uteis)

% O bal¢ao de atendimento nao abre nos feriados

inferior direito do aplicativo
@Informagdes publicadas nas redes
sociais, como inundagdes e
deslizamentos de terra, sdo exibidas
como icones

(@ Verifique as 4reas perigosas em
sua area local e use isso para garantir
a seguranca e tomar medidas de
evacuacao
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KATAHAMA | OZUWA 46-1 055-962-2083
KANAOKA | EBARA-CHO 3-1 055-921-2084
OOKA OOKA 2357-1 055-921-2085
SHIZUURA | SHISHIHAMA 34 055-931-3004
ASHITAKA | HIGASHIBARA 358-1 055-966-2490
UCHIURA UCHIURA MITO 249-3 055-943-2044
NISHIURA | NISHIURA TACHIBO 22-1 055-942-2002
HARA HARA 1200-3 055-966-1001
UKISHIMA | HIRANUMA 375-1 055-966-2009
OHIRA OOHIRA 2197-1 055-934-3290
HEDA HEDA 1294-3 0558-94-3111

¢BALCAO DE ATENDIMENTO DE INFORMACOES NO FERIADO
Um balcao dedicado a emissao de cartdes My Number e a renovagao de certificados eletronicos fica aberto
duas vezes por més na Divisdo de Assuntos Cidadaos da Prefeitura(Shiyakusho Shimin-ka Madoguchi).

DATA Horario: 9:00h as12:00h
08/06(Domingo) ¢ 28(Sabado) Como se inscrever: Por telefone (reserva necessaria)
06/07(Domingo) * 26(Sabado) X Entre em contato conosco para duvidas a partir de
03/08(Domingo) + 23(Sabado) novembro
07709 Dormi = 27(Sabad % Se vocé estiver fazendo uma reserva para entrega, prepare
( om%ngo) (Sabado) o0 aviso de entrega.
05/10(Domingo) * 25(Sabado)

®Vocé pode verificar a situagdo do congestionamento _E E

Vocé pode verificar a situa¢do do 5
congestionamento da Se¢do de Assuntos
Cidaddos da Prefeitura(Shimin

Madoguchi) em tempo real.
Informacdes: Shimin-ka &055-934-4721

Maiores detalhes

*SERVICO DE ATENDIMENTO NOTURNO IMPOSTO MUNICIPAL (Shizei)
Data/horario: 16/junho (2%) de 17:15h as 19:00h
Local: Prefeitura Municipal 2° andar (Nozei Kanri-ka)
Informacgoes: Nozei Kanri-ka, Nozei Suishin Kakari & 055-934-4732

*TAXA DO SEGURO NACIONAL DE SAUDE (Kokumin Kenko Hoken)
SERVICO DE ATENDIMENTO NOTURNO
Dia:16/junho (2*) de 17:15h as 19:00h
Local: Prefeitura Municipal, 1° andar (Kekumin Kenko Hoken-ka)
Informacdes: Kokumin Kenko Hoken-ka, Shuno Kakari & 055-934-4727

*SEGURADOS NO SEGURO NACIONAL DE SAUDE (Kokumin Kenko Hoken)
JA FEZ A DECLARACAO DE RENDIMENTO?

Segurado que ndo teve rendimento em 2024, ou que ndo tenha necessidade de declaragcdo de imposto de
renda (Pensdo de sobrevivéncia, pensdo de invalidez, isentos de imposto), dependendo da informacao, ha a
possibilidade de diminuicao da taxa de seguro. Se vocé tiver duvida, favor nos consultar até¢ 13/junho (6%).

Nao ha necessidade da declaragdo, as pessoas que tenham declarado o Imposto sobre renda (Shotokuzei),
Imposto residencial (Shiminzei), estejam recebendo a aposentadoria (Kokumin Nenkin) ou quando esteja
sendo declarado pelo empregador.

Informacdes: Kokumin Kenko Hoken-ka, Fuka kakari & 055-934-4726

*INICIO DE SOLICITACAO DO SUBSIDIO DA TAXA DE EXAME CEREBRAL (No Dokku)
Periodo de exame: 1°/julho (3*) a 31/mar¢o/2026(3*)
Assunto: Em 1° de abril, pessoas com 40 anos de idade ou mais estiveram continuamente inscritos no seguro



nacional de saude da cidade desde antes de 1° de abril de 2024, até a data do exame, e pagaram toda taxa
até o ano fiscal de 2024.

N¢ inscri¢oes: 300 pessoas (Por ordem de solicitagdo)

Valor do Subsidio: 40.000 ienes (Encargo Préprio de acordo com a instituicdo médica)

Forma de inscricdo: Diretamente na Divisao Nacional de Seguro Saude (Kokumin Kenko Hoken-ka), no
primeiro andar da prefeitura, por telefone ou preenchendo o formulario de inscri¢do no site da cidade (em
principio, as inscrigdes sao limitadas ao requerente ou a membros da mesma familia).

Periodo de solicitacdo: 11/junho (4%) a 27/fevereiro/2026 (6%)

X Para obter detalhes, consulte o site da cidade.

Informagées/Inscri¢oes: Kokumin Kenko Hoken-ka, Kyufu kakari & 055-934-4725

*TAXA DE CONSUMO DE AGUA E ESGOTO
SERVICO DE ATENDIMENTO NOTURNO DE CONSULTAS DE PAGAMENTOS
Data: 10/junho (3*) de 17:15h as 20:00h
Local: Departamento de Abastecimento de Agua(Suidobu Chosha 1° andar Suido Sabisu-ka)

Informacgées: Suido Sabisu-ka, Ryokin Kakari & Tel: 055-934-4853

% CONSULTAS REFERENTE A VIDA DIARIA VOLTADA A ESTRANGEIROS
Vocé pode consultar advogados e outros especialistas sobre quaisquer problemas que possa ter na sua vida
diaria. Japoneses que desejam discutir assuntos relacionados a estrangeiros também podem obter ajuda.
Data: 29/junho (domingo)
Horario: 13:30 as 16:00h (recepgao de 13:00h as 15:30h)
Local: Sun Well Numazu Chukaigishitsu
Assunto: Problemas de Legisla¢do, Questdes trabalhistas, Tramites de imigragdo, Casamento internacional,
assuntos de administragdo de negocios, etc...
A quem de direito: Estrangeiros residentes e pessoas relacionadas.
Apoio: Escrivao administrativo, advogado, consultor previdencidrio e trabalhista
Tradudores em inglés, chinés, espanhol, portugués e Suporte Multilingue por imagem de outros idiomas.
Inscricdes: 27 de junho (6*) até as 17:00h ou por telefone
X Dependendo da disponibilidade podera haver atendimento no dia.
% Favor levar os documentos necessarios para consulta.

Inscrigoes e informacdes: Chiiki Jiji-ka, Tabunka Kyosei gakari & 055-934-4717



