
第 14 回ぬまづソフトバレーボール大会 競技実施要項  
 

１ 趣 旨  親睦を第一とし、健康の増進とよりよい人間関係を深める。 

 

２ 主 催  沼津市スポーツ推進委員連絡協議会 

 

３ 開 催 日   令和６年 12月８日（日） 

入館・受付       午前８時 00分～（２階の屋外階段から入館してください） 

開会式        午前８時 40分～（準備運動 スポレッチ沼津） 

責任者打ち合わせ    午前９時 00分～ 

競技開始       午前９時 30分～ 

     ※閉会式は全試合終了後、全チームでアリーナ内にて行う。  

 

４ 会 場 香陵アリーナ（総合体育館）スポーツアリーナ 

 

５ 対  象 中学生以上で沼津市に在住もしくは通勤・通学する人で構成されたチーム 

        ※中学生以上、高校生以下のみで構成されたチームは責任者が大人であること。 

 

６ チーム編成  競技区分は【混合一般の部】、【一般女子の部】の２部門とする。 

        チームは、責任者１人、登録選手は５人以上８人以内とする。責任者が選手を兼ねる場

合は選手氏名欄にも記入する。 

        【混合一般の部】は男女各２人または男子１名・女子３名で構成する。 

        【一般女子の部】は女子４人で構成する。（責任者は男女問わず） 

        複数チームへの参加登録はできない。申込後の選手の追加・入替は禁止する。 

 

７ 競技規則  日本バレーボール協会 ソフトバレーボール競技規則に準ずる。 

        

８ 競技方法  参加チームをブロック分け、各ブロックの予選リーグ戦・順位決定戦を行う。 

        試合は、３セットマッチ、２セット先取、１セットは 15点先取（デュースなし） 

        ３セット目は８対８から始める。（両キャプテンのトスにてサービス権、コート選択後） 

        ※参加チーム数により変更する場合もある。 

   

９ 組 合 せ  主催者が責任をもって行う。 

 

10  審 判  主審・副審・得点係は参加チームに割り当てる。線審はスポーツ推進委員が行う。 

 

11 表  彰  ブロックの優勝、準優勝チームを表彰する。※参加チーム数により変更する場合がある。 

 

12  申込方法  所定の申込用紙（コピー可）に必要事項を記入の上、以下の方法で申し込む。 

＜申込用紙の入手方法＞ 

沼津市役所８階ウィズスポーツ課、または市ホームページからダウンロード  

※総合体育館及び大岡管理事務所で申込書は入手できません。 

＜申込書の提出方法＞ 

         沼津市役所８階ウィズスポーツ課に①持参、②郵送、③メール、④FAXのいずれか 

         ※総合体育館及び大岡管理事務所での受付はできません。 

         ※大会当日受付に参加申込書の提示をするため申込書控えを必ず取っておくこと。 

      【裏面に続く】 

 



13  申込期間  令和６年 11月１日（金）から令和６年 11月 14日（木）17時まで 

        （郵送の場合は必着） 

         

14  当日受付  参加申込書（控）を持参すること。 

 

15  保 険  傷害に備えて、スポーツ傷害保険に各自加入すること。事故等により傷害が生じた

場合、主催者は応急処置を行うが、大会中の傷害について一切の責任は負わない。 

         

16 中止の場合  天候や感染症拡大状況等により、主催者が中止の判断をした際は、当日朝７時３０分ま

でに、各チームの責任者へメールにて連絡する。 

        

17  個人情報  ・本事業運営に携わる関係者は、運営上知り得た個人情報について、本事業に係る目的

以外には使用しない。 

        ・参加者は、主催者等が広報を目的として、写真・映像・個人情報・記録を発表するこ

とについて了承の上、申込をする。 

 

18 駐 車 場  ・駐車料金は有料。 

        ・参加状況により混雑、または満車になる可能性あり。 

        ・場内での事故について、当協議会、市及びミズノ株式会社は一切の責任を負わない。 

 

19  そ の 他 ・各チームでプラカードを用意すること。（Ａ４サイズのコピー用紙で、横向きで作成） 

登録選手は、必ず番号ゼッケン（背番号又は胸番号）を付けること（ビブス可）。 

・当日、登録人数が要項に沿わない事態が発生した場合、全試合オープン参加とし、試

合結果は残すが、順位は付けない。 

・参加状況により夕方頃までかかる可能性があるため、昼食は各自、各チーム持参する

ことを推奨する。（３階観覧席での飲食可、ゴミは必ず持ち帰ること） 

・外履きは各自袋を用意し、手荷物と一緒に管理すること。 

 

20  問い合わせ 沼津市スポーツ推進委員連絡協議会事務局 （沼津市役所８階ウィズスポーツ課内） 

         住所：〒410-8601 沼津市御幸町 16-１ 

         ＴＥＬ：055-934-4875 

         メール：sports@city.numazu.lg.jp 

                  ＦＡＸ：055-931-7551   
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