
   

 

 

 

     

 

 

 

 

 

沼津市  
母子健康手帳交付のご案内  

場  所  ： 沼津市保健センター（八幡町９７）、戸田分館（戸田９１６－２） 

日  時  ： 月～金曜日（祝日及び 12/29～1/3除く） ８:３０～１６：３０ 

お問い合わせ： 沼津市保健センター ☎０５５－９５１－３４８０ 戸田分館  ☎０５５８－９４－３９７０ 

ご妊娠おめでとうございます。 

沼津市にお住まいの（住民票がある）妊婦さんに、沼津市保健センターで母子健康手帳の交付をいた

します。妊婦ご本人様がお越しください。なお、妊婦ご本人様がお越しになれない場合は、事前にお電

話をください。 

また、母子健康手帳交付には制度の説明・手続き等があり時間がかかります。お昼や乳幼児健診等の

実施と重なる時間帯、混雑している時間帯などはお待ちいただくこともありますので、お時間に余裕を

もってお越しください。 

非課税世帯の妊婦：初回産科受診時の領収書（あれば明細書も） 

※非課税世帯等の方は、初回産科受診料の助成が受けられる可能性がありますのでお持ちください 

     非課税世帯かどうか不明の方も念のためお持ちください 

１．妊娠届出書  ※病院からもらえます 

２．マイナンバーカード※持参する方は、下記３は不要 

3．本人確認書類（有効期限内のもの） 

【全員 持ってくるもの】 

【対象者のみ】 

４．妊婦ご本人様の振込先のわかるもの※本人口座以外には振込できません 

母子健康手帳交付の手続きと併せて「妊婦支援給付金（5万円）」の申請が行えます 

金融機関名・支店名・口座番号・口座名義人が分かるものをお持ちください 

 

① 顔写真付き：１点（運転免許証、パスポート、在留カード等） 

※①がなければ、②をご持参ください 

②  顔写真なし：２点（住民票、診察券、クレジットカード、通帳、婦自身の母子健康           

手帳、婦名義の公共料金の領収書等） 

 

５．在留カード※外国人の方のみ 


