
特定健診 肝炎
ウイルス

前立腺
がん

動脈硬化度
検査 肺がん 大腸がん 胃がん 子宮頸がん 乳がん

● ● ● ● ● ●

日　程 会　場
６月 	27日	（木） 第三地区センター（下香貫楊原 750-4）

７月
	 ９日	（火） 西浦地区センター（西浦立保22-1）
	 30日	（火） 静浦地区センター（獅子浜34）

８月 	13日	（火）
沼津市保健センター（ハ幡町97）※

11月
	 １日	（金）
	29日	（金）

肺がん、胃がんも受診できます。男性の受診項目は全てそろっています。

■健診の種類

■日程・会場

■受付時間　午前９時30分～10時30 分
 （※受付時間　午前８時30分～10時30 分）

■注意点
＜特定健診＞
・午前中に受診する場合は朝から飲食せずに、午後から受診する場合は
　早めに朝食（軽食にする）を摂り、その後は飲食しないでください。
・当日、必要な人に保健指導のお声掛けをさせていただくことがあります。
＜胃がん検診＞
・前日の飲食は21時までに済ませ、当日は水分も控えてください。

集団健診は会場や健診の種類により、３種類に分かれています。
まずは、希望する受け方から日程を選んでください。

集団健診の日程等

レントゲン検査 (バリウム )

1 特定健診とがん検診を一緒に受けたい 要予約要予約
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特定健診 肝炎
ウイルス

前立腺
がん

動脈硬化度
検査 肺がん 大腸がん 胃がん 子宮頸がん 乳がん

● ● ※1 ● ※1 ● ※1

７月 16日（火） 17日（水） 18日（木） 23日（火） 24日（水）
午前 男性 男性 女性 女性 男性
午後 女性 女性 男性 男性 女性
10月 １日（火） ２日（水） ３日（木）
午前 男性 女性 男性
午後 女性 女性 女性

７月 19日（金） 20日（土） 21日（日）
午前 女性 女性 男性
午後 男性 女性 女性

特定健診の受診が必須です。
40歳以上の沼津市国保加入者及び生活保護受給者、
後期高齢者医療制度加入者が対象になります。

■日程・会場
会場は２か所あります。どちらか選んでください。

■受付時間　午前８時30分～11時30分　午後１時00分～３時30分

■受付時間　午前９時30分～11時30分　午後１時00分～３時30分

※１　肝炎ウイルス、前立腺がん、動脈硬化度検査は単独では受診できません。
　　　動脈硬化度検査は別途1,700円が必要です。

■健診の種類

歯周病検診を同時開催する
日程もあります。
P.15でご確認ください。

サンウェルぬまづ
の開館時刻は
９時です。

沼津市保健センター　１階（八幡町 97）

サンウェルぬまづ　４階多目的ホール（日の出町１-15）

2 特定健診を中心に、動脈硬化も知りたい 要予約要予約
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ウイルス

前立腺
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動脈硬化度
検査 肺がん 大腸がん 胃がん 子宮頸がん 乳がん

● ●

日　程 会　場 日　程 会　場
７月　２日（火） くるら戸田 11 月 16 日（土） 沼津市保健センター♥♥

８月 24 日（土） 沼津市保健センター♥♥ 12 月  ７日（土） 沼津市保健センター

９月 21 日（土） 沼津市保健センター

検診車で子宮頸がん・乳がんの検診を一緒に受けられます。
土曜日の実施や託児付き等、働き盛りの女性が受診しやすいよう配慮しています。

　現在、健診サポーター企業として市内29事業所（市ホームページ掲載中）
が健診普及啓発ポスターの掲示などの活動や得意分野で協力しています。
　あなたの受診のきっかけづくりに、サポーター企業からも特典で応援します！

今年度の健診（特定健診・がん検診等）を受
けた結果や受診券を雄大グループ各店舗に
持参すると、雄大グループで使用できるお
食事券をもらえます。

特定健診受診者先着600名様限定！
天然温泉ざぶ～んの入浴割引券をプレゼン
トいたします。特定健診を受けた結果や受診
券を保健センターまでご持参ください。

■健診の種類

■日程・会場

■受付時間　午前９時00分～10時30分
　　　　　　午後１時00分～ ２時30分

健診サポーター企業

雄大グループ ジョイランドグループ

健 得 情康 々 報

♥♥８/24、11/16は
　 託児付きで便利！

3 子宮がん・乳がん検診を一緒に受けたい 要予約要予約
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