
 
資料 3-2 

地域移行専門部会・グループホーム連絡会活動状況報告書 

１ 開催状況 ※前回全体会（令和６年９月）以降の開催状況 

  地域移行専門部会 

          第３回  11 月 12 日（火） 場所：サンウェルぬまづ 中会議室 

  グループホーム連絡会  

         第 3 回  11 月 21 日（木）場所：サンウェルぬまづ 大会議室 

２ 協議事項（貴専門部会で重要度の高い議題を２点以内に絞り込んでください） 

(1) 精神科病院入院から地域移行支援の進め方と課題整理 

 内容：地域移行支援につなげるための課題整理 

 検討結果・課題等： 

・精神科病院からの地域移行先として、グループホームが圧倒的に多いが、移行後

（入居後）にミスマッチが起こる事例が散見しており、地域全体として大きな課

題となっている。 

・ミスマッチが起こる要因として、①送り出す側の受け入れ先に対する情報提供不

足②受け入れる側が、利用対象者と送り出す側に対する情報提供不足③地域移行

先の検証不足が挙げられる。 

・ミスマッチは、受入れ側や支援者側にも多大な負担がかかることは勿論のことで

あるが、利用対象者自身にとっては、相当なストレスを課すこととなる。 

・この課題を解決するべく、アセスメントの重要性を再確認した。 

 

(2) ミスマッチを防ぐための課題検証と今後の取り組みについて 

 内容：グループホーム受け入れ時までに、取り組むべき課題整理 

 検討結果・課題等： 

・グループホーム入居前には、体験利用を実施することとなっているが、体験実施

期間や回数など、受入れ側で大きな開きがあることが判った。 

・体験利用は、本入居に向けたアセスメントを行う重要な機会であるが、その重要

性が共有出来ていない。 

・まずは、受け入れ先であるグループホームが、どのようにアセスメントを行って

いるのかを知ることから始めた。 

・各事業所のアセスメントシートを活用した、体験時の対応状況を知る機会を持つ

ため、グループワークを繰り返し行った。 

・情報提供不足、連携不足という課題を解決していくためにも、「体験利用の必要性

と方法」に着目し、課題を具体化していく予定。 

 

上記以外の協議事項 （上記(1)(2)以外特筆することがあれば、標題だけ箇条書きしてください） 

  市の課題として、地域移行支援を受けられる指定一般事業所が少ない 

 

３ その他  

なし 

 


