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★沼津市综合体育馆将于 3月 1日开馆！ 
内部观览会: 2月 27日(星期一)・28日(星期二)  

时间：9点～ 21点  

内容：参观各个活动室（武道场・射箭场・健身房等）， 

也可以体验打乒乓球・羽毛球等体育项目。 

要带的东西：室内用运动鞋、适合运动的服装（希望参加体验的话） 

※ 请于当天直接到会场来。 

※ 需要停车的话，请把车停到香贯立体停车场或者是香陵停车场。 

26日（星期日）文化中心有活动，预计会拥堵。 

来的话，请使用公共交通。 

※ 请带拖鞋或室内用鞋。 

※ 欲知相关活动及内部观览、综合体育馆的详情，请看市政府的网页。 

问询： 沼津市综合体育馆开馆准备室   ☎070-7824-1549 

       综合体育馆整备室  ☎055-934-4883 

 

 

 

 

 
 

 

 

★因为综合体育馆开馆，所以要关闭以下 3个设施 
 随着综合体育馆的开馆，市民体育馆・勤劳体育中心・香陵武道馆 

将于 2月 28日(星期二)闭馆。感谢大家这么多年的惠顾。 

 
 

２０２３年(令和５年) 中文版No.220(日文版No.16８３) 
 

410-8601 沼津市御幸町16-1 

沼津市政府大楼2 楼地域自治课 

 

市网页中文版 
https://www.city.numazu.shizuoka. 

jp/living_in/chinese/index.htm 

★由于新冠病毒的影响，登载内容可能变更。活动是否举办， 

请向主办方咨询或在本市的网页上确认活动中止或延期的情报。 

★为了防止新冠病毒感染症，请在参加活动时戴口罩，手指消毒。 

请协助。 

 

 

本期内容 
 
★综合体育馆开馆 

★关闭 3个设施闭馆 

★招募市营住宅入居者 

 

★招募县营住宅入居者 

★国民健康保険第 8期 

★不要忘记申报所得 

 

★实施全国瞬间警报系统 

一齐传达情报训练 

★补助全面健康检查费用 

★非专利药品的通知 

 

★为外国人开设的 

综合生活咨询会 

★儿童补助金支付日 

★招募本市的育英奖学生 

 

★育儿家庭支付金申请 

★援助生活困难者自立 

 

★来自保健中心的通知 

★接种新冠疫苗的通知 

 

★新冠病毒感染症的通知 

★发烧时的医疗单位(追加) 

★所得税和市县民税的申报 

 

2月版 

https://www.city.numazu.shizuoka/
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接受预约的窗口业务 

 在市民体育馆进行的户外社会体育设施（大
おお

岡
おか

市
し

民
みん

運
うん

動
どう

場
じょう

・大
おお

岡
おか

テニスコート・西
せい

部
ぶ

市
し

民
みん

運
うん

動
どう

場
じょう

・市
し

営
えい

野
や

球
きゅう

場
じょう

・中
なか

瀬
せ

市
し

民
みん

運
うん

動
どう

場
じょう

）的预约受理窗口业务于 3 月 1 日(星期三)，在开设的大
おお

岡
おか

管
かん

理
り

事
じ

務
む

所
しょ

（大
おお

岡
おか

市
し

民
みん

運
うん

動
どう

場
じょう

内
ない

）进行。 

 咨询：大
おお

岡
おか

管
かん

理
り

事
じ

務
む

所
しょ

  

☎055-955-7110 Fax 055-951-1530 

 〒410-0022 大
おお

岡
おか

字
あざ

原
はら

田
だ

1330-3 

咨询：ウィズスポーツ課
か

 ☎055-934-4893 

 

★招募市营住宅的入居者 

 

招募团地 户数  招募团地 户数 

石
いし

田
だ

団
だん

地
ち

 1(户)  自
じ

由
ゆう

ヶ
が

丘
おか

団
だん

地
ち

 1(户) 

小
こ

林
ばやし

団
だん

地
ち

 2(户)  原
はら

団
だん

地
ち

 5(户) 

今
いま

沢
ざわ

団
だん

地
ち

 1(户)  西
にし

井
い

出
で

団
だん

地
ち

 1(户) 

中
なか

尾
お

団
だん

地
ち

 2(户)  大
おお

久
く

望
ぼ

団
だん

地
ち

 5(户) 

ビラウィステリア(大
おお

岡
おか

) 1(户)  ティアラマンション(筒
つつ

井
い

町
ちょう

) 1(户) 

 

※ 住宅的停车场有限制。 

※ 入居可能日是 4月中旬。 

申请资格: 符合以下所有条件的人 

① 现在一起居住或打算一起居住的家属（60 岁以上或持《 障
しょう

害
がい

者
しゃ

手
て

帳
ちょう

》的单身可申请入住自
じ

由
ゆう

ヶ
が

丘
おか

団
だん

地
ち

、

小
こ

林
ばやし

団
だん

地
ち

、原
はら

団
だん

地
ち

(4户)、今
いま

沢
ざわ

団
だん

地
ち

、中
なか

尾
お

団
だん

地
ち

、ビラウィステリア 

② 收入不超过条例规定基准 

③ 在本市居住或工作 

④ 现在居住有困难 

⑤ 非暴力团成员（包括同居者）等 

申请方法：2月 14日(星期二)、 15日(星期三)、16日(星期四)，8点 30分〜17点直接申请 

抽选日：2月 28日(星期二)，13点 30分开始 

※ 申请人数多的话，公开抽选。 

※ 第一次申请的人，请在申请期间前到市
し

役
やく

所
しょ

6楼 住
じゅう

宅
たく

営
えい

繕
ぜん

課
か

来一下。 

※ 这次招募没有入居决定的住户将成为平时招募对象。 

※ 欲知详情，请咨询或查看市政府的网页。 

申请及咨询： 住
じゅう

宅
たく

営
えい

繕
ぜん

課
か

（市
し

営
えい

住
じゅう

宅
たく

管理
かんり

係
かかり

）☎055-934-4792 

 

★招募县营住宅的入居者 
每月招募县营住宅的入居者。 

发表日：每月 10日 

受理期间：每月 10日～18日 

※ 欲知详细的申请方法等，请咨询或查看市政府的网页。 

申请及咨询：県
けん

住
じゅう

宅
たく

供
きょう

給
きゅう

公
こう

社
しゃ

東
とう

部
ぶ

支
し

所
しょ

 ☎055-920-2271 

咨询： 住
じゅう

宅
たく

営
えい

繕
ぜん

課
か

（市
し

営
えい

住
じゅう

宅
たく

管理
かんり

係
かかり

）☎055-934-4792       

网  页 
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★2月 28日(星期二)是国
こく

民
みん

健
けん

康
こう

保
ほ

険
けん

第 8期的交纳期限 
请不要忘记在期限内交纳。 

✤交纳国
こく

民
みん

健
けん

康
こう

保
ほ

険
けん

料
りょう

的假日商谈窗口 

时间：2月 12日(星期日)，9点～12点 

地点：市
し

役所
やくしょ

1楼国民
こくみん

健康
けんこう

保険課
ほ け ん か

 

咨询：国
こく

民
みん

健
けん

康
こう

保
ほ

険
けん

課
か

（ 収
しゅう

納
のう

係
がかり

）☎055-934-4727 

 

★不要忘记申报所得 

国
こく

民
みん

健
けん

康
こう

保
ほ

険
けん

料
りょう

･後
こう

期
き

高
こう

齢
れい

者
しゃ

医
い

療
りょう

保
ほ

険
けん

料
りょう

根据上年的所得计算“所得比例”。所得申报延迟的话，不能正

确计算保险费，日后有增加交纳保险费金额的可能。 

再有，没有所得的人和在税法上不用申报所得的人（只限于遺
い

族
ぞく

年
ねん

金
きん

、障
しょう

害
がい

年
ねん

金
きん

的非
ひ

課
か

税
ぜい

年
ねん

金
きん

的人等），根

据申报的市县民税的结果，下年度有降低保险费金额的可能。 

请在確
かく

定
てい

申
しん

告
こく

期间（2月 16日(星期四)〜3月 15日(星期三)）申报完。 

咨询：国
こく

民
みん

健
けん

康
こう

保
ほ

険
けん

課
か

（賦
ふ

課
か

係
かかり

）☎055-934-4726 

   国
こく

民
みん

健
けん

康
こう

保
ほ

険
けん

課
か

（高
こう

齢
れい

者
しゃ

医
い

療
りょう

係
かかり

）☎055-934-4728 

 

★实施全国瞬间警报系统一齐传达情报训练 
 时间：2月 15日(星期三)，11点左右 

内容：反复广播 3次“これは Jアラートのテストです（中文：这是全国瞬间警报系统测试）。” 

       全国瞬间警报系统是用同报无线等在瞬间发布关于紧急地震速报和遭受导弹攻击等情报的传达系统。 

咨询：危
き

機
き

管
かん

理
り

課
か

（防
ぼう

災
さい

地
じ

震
しん

係
かかり

）☎055-934-4803 

 

★对全面健康检查的费用进行补助 

为了增进健康，预防疾病，对“全面健康检查”的费用进行补助。已加入了国
こく

民
みん

健
けん

康
こう

保
ほ

険
けん

的人为对象，已于去

年 7月下旬邮寄了指南明信片。还没有申请的人，请确认明信片上的内容，欢迎利用。 

申请期限：2月 28日(星期二) 

咨询：国
こく

民
みん

健
けん

康
こう

保
ほ

険
けん

課
か

（ 給
きゅう

付
ふ

係
がかり

）☎055-934-4725 

 

★发送关于非专利药品的通知 

2月下旬向加入了国
こく

民
みん

健
けん

康
こう

保
ほ

険
けん

，改换非专利药品后，药价会便宜的人邮寄相关指南。请利用这个机会和医生、

药剂师商谈，请考虑。 

对象：符合年龄和对象药剂、金额、处方期间等条件的人 

咨询：国
こく

民
みん

健
けん

康
こう

保
ほ

険
けん

課
か

（ 給
きゅう

付
ふ

係
がかり

）☎055-934-4725 

 

★为外国人开设的综合生活咨询会 
时间：2月 26日(星期日)，13点 30分〜16点（受理时间：13点〜15点 30分） 

地点：サンウェルぬまづ 中
ちゅう

会
かい

議
ぎ

室
しつ

他
ほか

 

内容：法律问题・劳动问题・入管手续・国际婚姻等的咨询、行政业务指南 

对象：外国人及相关者 

协助单位：静
しず

岡
おか

県
けん

弁
べん

護
ご

士
し

会
かい

、静
しず

岡
おか

県
けん

行
ぎょう

政
せい

書
しょ

士
し

会
かい

、静
しず

岡
おか

県
けん

社
しゃ

会
かい

保
ほ

険
けん

労
ろう

務
む

士
し

会
かい

 

翻译服务：英语、西班牙语、汉语、葡萄牙语、其他用电视翻译对应的服务。 

申请方法：2月 24日(星期五)，17点前，直接来申请或电话申请。 

※ 根据当时的空闲状况，虽然提前没有申请，但有受理的可能。请带着咨询的相关资料来。 

申请及咨询：地域
ちいき

自治課
じ ち か

（多文化
た ぶ ん か

共 生 係
きょうせいかかり

）☎055-934-4717 

 



広報ぬまづ中国語版 沼津信息中文版 ２０２３年 2月１日号 ／ 4 

★援助儿童健康成长。2月 13日(星期一)是儿童补助金的支付日（日语：児
じ

童
どう

手
て

当
あて

の支
し

給
きゅう

日
び

） 
支付令和 4年 10月〜令和 5年 1月 4个月份的儿童补助（令和 4年 11月以后开始支付的人为支付开始月〜令

和 5年 1月）。 

※ 新领取的话，必须办理认定申请手续。 

咨询こども家
か

庭
てい

課
か

 ☎ 055-934-4827 

 

★为援助大学生活，招募本市的育英奖学生 
对象：监护人在本市居住，准备在令和 5年 4月上大学（短期大学（中文：大专）除外），学习成绩优秀， 

需要资助学费的人。 

支付额：年额 12万日元（最长 4年期间，不用返还） 

定员：10人（由 奨
しょう

学
がく

生
せい

選
せん

考
こう

委
い

員
いん

会
かい

选拔） 

申请方法：4月 7日(星期五)前，把必要的材料直接交来或邮寄。 

※ 奨
しょう

学
がく

生
せい

願
がん

書
しょ

和 奨
しょう

学
がく

生
せい

推
すい

薦
せん

調
ちょう

書
しょ

在各高中发放，或在市政府的网页上下载。 

申请及咨询：学
がっ

校
こう

管
かん

理
り

課
か

 〒410-8601 沼
ぬま

津
づ

市
し

役
やく

所
しょ

 ☎055-934-4805 

 

★办理完向育儿家庭提供支付金的申请了吗？ 
本市受理向育儿家庭提供 3种支付金的申请。请确认支付的必要条件，还没有领取的人，请申请。欲知申请方

法，请查看市政府的网页。 

申请期限：2月 28日(星期二)(当日邮戳有效) 

 

A. 低所得育儿家庭的生活援

助特别支付金（单亲家庭） 

 

 

 

 

 

 

 

B. 低所得育儿家庭的生活援助

特别支付金（其他家庭） 

 

C. 沼津市单亲家庭等援助特别

支付金 

A、B、C每个支付对象不同，请认真确认。 

※ A、B不能重复领取。 

※ 我们能够掌握的相关人员，已经支付完毕，请确认后申请。 

申请及咨询：こども家
か

庭
てい

課
か

 ☎055-934-4827 

 

★不要一个人烦恼，来咨询！向生活困难者进行自立援助 

有以下烦恼吗？ 
・因找不到工作单位而烦恼。 

・因筹划借款和家庭收支而烦恼。 

・生活困难却不知道咨询单位。 

・想去补习班，经济上却不富裕。 

✤请到沼
ぬま

津
づ

市
し

自
じ

立
りつ

相
そう

談
だん

支
し

援
えん

センター（沼津自立咨询援助中心）来咨询。 

 时间：9点〜17点 45分（星期日、节日・假日、第 3个星期一、年末年初除外） 

地点：サンウェルぬまづ 2楼  

※ 欲知详情，请咨询。 

咨询：沼
ぬま

津
づ

市
し

自
じ

立
りつ

相
そう

談
だん

支
し

援
えん

センター ☎0120-86-1620 

 社
しゃ

会
かい

福
ふく

祉
し

課
か

(生活
せいかつ

支援係
しえんかかり

)     ☎055-934-4863 
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★来自保健中心（日语：保
ほ

健
けん

センター）的通知 
◆发行预防接种券的假日窗口◆ 

时间：2月 18日(星期六)，8点 30分～12点 

地点：保
ほ

健
けん

センター 

内容：发放定期预防接种券(儿童・成人)，关于预防接种的咨询等。 

要带的东西：儿童要带《母
ぼ

子
し

健
けん

康
こう

手
て

帳
ちょう

》，成人要带本人的确认证件(驾驶证等) 

咨询：健
けん

康
こう

づくり課
か

（保
ほ

健
けん

センター） ☎055-951-3480 

 

 

接种新冠疫苗的通知 

本市医疗单位正在实施接种辉瑞公司生产的对应奥密克戎病株（BA.4-5）的疫苗。 

希望接种的人，请考虑。 

◆受理新冠疫苗接种预约・咨询 ☎0120-236-258 (免费电话)  

 8点 30分〜18点（星期六・日、节日・假日也受理） 

◆新冠疫苗接种室 ☎055-951-3588 

 平日，8点 30分〜17点 

 

关于新冠病毒感染症的通知 
 

◆本市咨询受理窗口 

 危
き

機
き

管
かん

理
り

課
か

 ☎055-934-4803 ☎055-934-4758 

 （平日，8点 30分〜17点 15分） 

◆静冈县发烧等诊疗咨询中心（日语：県
けん

発
はつ

熱
ねつ

等
とう

受
じゅ

診
しん

相
そう

談
だん

センター） 

 ※ 没有经常就医医院的人出现发烧和倦怠感的话 

 ☎050-5371-0561（24小时）☎050-5371-0562（平日，8点 30分〜17点 15分） 

 

 

发烧等 

对应的 

医疗单位 

(追加) 

 

为了补充急救协助医院，针对有发烧症状疑似新冠病 

毒感染・流行性感冒的人追加开设了对应医疗单位。 

欲知详情，请查看静冈县政府的网页或向发烧等诊疗咨 

询中心（日语：発
はつ

熱
ねつ

等
とう

受
じゅ

診
しん

相
そう

談
だん

センター）确认。 

 

２  月 

5日、19日、26日(星期日)、 

9点～13点 

わかばやし耳
じ

鼻
び

咽
いん

喉
こう

科
か

クリニック 

☎933-3311  御
み

幸
ゆき

町
ちょう

 

5日(星期日) 9点～12点 

アミクリニック耳
じ

鼻
び

咽
いん

喉
こう

科
か

 

☎981-3341 清
し

水
みず

町
ちょう

長
なが

沢
さわ

 

11日(星期六)  

 8点 30分～11点 30分 

武
む

藤
とう

医
い

院
いん

 

☎931-0088 三
み

園
その

町
ちょう

 

11日(星期六)8点～11点 

まるやま小
しょう

児
に

科
か

医
い

院
いん

 

☎981-8577 清水町堂庭
しみずちょうどうにわ

 

11日(星期六)9点～12点 

高
たか

桑
くわ

医
い

院
いん

岩
いわ

波
なみ

診
しん

療
りょう

所
じょ

 

☎997-0486 裾
すそ

野
の

市
し

岩
いわ

波
なみ

 

12日(星期日) 9点～15点 

三
み

島
しま

耳
じ

鼻
び

咽
いん

喉
こう

科
か

クリニック 

☎935-6681 下
しも

香
か

貫
ぬき

樋ノ口
ひ の ぐ ち

 

19日(星期日) 9点～12点 

あきやまクリニック 

☎986-6000  長
なが

泉
いずみ

町
ちょう

下
しも

土
と

狩
がり

 

19日(星期日) 9点～12点 

同
どう

愛
あい

会
かい

鈴
すず

木
き

医
い

院
いん

 

☎993-0430  裾
すそ

野
の

市
し

佐
さ

野
の

 

23日(星期四) 9点～12点 

つりた耳
じ

鼻
び

咽
いん

喉
こう

科
か

クリニック 

☎927-3387  宮
みや

前
まえ

町
ちょう

 

23日(星期四) 9点～15点 23日(星期四) 10点～16点 23日(星期四) 8点～13点 

欲知详情，请扫码 
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さとやま整
せい

形
けい

外
げ

科
か

内
ない

科
か

 

☎939-8031 東原
ひがしはら

 

とりい内
ない

科
か

クリニック 

☎960-8007 杉
すぎ

崎
ざき

町
ちょう

 

ひらまクリニック 

☎986-7834 長
なが

泉
いずみ

町
ちょう

桜
さくら

堤
づつみ

 

23日(星期四) 8点 30分～11点 30

分 

白
しら

石
いし

医
い

院
いん

  

☎951-4593 市道
いちみち

町
ちょう

 

23日(星期日) 9点～12点 

杉
すぎ

山
やま

医
い

院
いん

 

☎992-0028 裾野市
す そ の し

平松
ひらまつ

 

26日(星期日) 9点～13点 

大沢
おおさわ

医院
い い ん

 

☎ 931-1019 御
み

幸
ゆき

町
ちょう

 

 

 

想读外语版沼津信息的话，请扫下面的二维码。 

 
 

★受新冠病毒感染症的影响，登载的内容有变更的可能。                        

活动是否举办，请向主办方咨询，或查看市政府网页中活动中止・延期的情报确认。 
 

 

 

★受理所得税和市县民税的申报 

 
请注意不要去错申报会场。 

所得税的确定申报            咨询：沼
ぬま

津
づ

税
ぜい

務
む

署
しょ

 ☎055-922-1560 

申报会场：キラメッセぬまづ 市
し

民
みん

ギャラリー 

开设期间：２月 16日(星期四)〜3月 15日(星期三)  

※ 欲知星期六･日・节日除外。 

开设时间：9点〜17点 

※ 为了缓和拥挤，必须发号入场。当天在会场发号，也可以事前在 LINE 上    

获取。根据发号的情况，有希望您改日再来的可能，请理解和协助。 

※ 欲知发号的状况，请查看国税厅的网页。 

◆ 领取年金的人有【不用申报制度】 

公
こう

的
てき

年
ねん

金
きん

等（外国年金除外）的收入金额在 400万日元以下，并且公
こう

的
てき

年
ねん

金
きん

等关联的杂项收入以外的所

得金额在 20万日元以下的话，不用进行所得税的確
かく

定
てい

申
しん

告
こく

（有必须申报市县民税的情况）。但是，即使有这

样的情况，为了退还所得税，必须进行確
かく

定
てい

申
しん

告
こく

。 

 

◆向税
ぜい

務
む

署
しょ

提交申
しん

告
こく

書
しょ

和申
しん

請
せい

書
しょ

等时，必须记载个人编码 

   每次向税
ぜい

務
む

署
しょ

提交確
かく

定
てい

申
しん

告
こく

書
しょ

时，在必须记载个人编码（个人号码）的同时，还要提交确认本人的材料

及副本。 

※在 e-Tax上申报的话，不必出示确认本人的材料或提交副本。 

 

✤確
かく

定
てい

申
しん

告
こく

时，请利用安心・安全的在自己家申报的 e-Tax。 

・在申报会场，基本上是用自己的智能手机进行確
かく

定
てい

申
しん

告
こく

。 

・来会场时，事先要安装マイナポータルアプリ之外，要带的材料有①源
げん

泉
せん

徴
ちょう

収
しゅう

票
ひょう

等的填写申
しん

告
こく

書
しょ

的

必要材料。②智能手机及个人编码卡（日语：マイナンバーカード）（署名用電子
でんし

証 明 書
しょうめいしょ

及利
り

用
よう

者
しゃ

証
しょう

明
めい

 

 
国税厅 

LINE正式账号 
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用
よう

電
でん

子
し

証
しょう

明
めい

書
しょ

的密码）。 

・必须提交青
あお

色
いろ

申
しん

告
こく

決
けっ

算
さん

書
しょ

及 収
しゅう

支
し

内
うち

訳
わけ

書
しょ

（中文：收支清单）的人，请事先填写好带来。 

※欲知详情，请向沼
ぬま

津
づ

税
ぜい

務
む

署
しょ

咨询或查看国税厅的网页。 

市县民税的申报              咨询：市
し

民
みん

税
ぜい

課
か

 ☎055-934-4735 

申报会场：沼
ぬま

津
づ

市
し

役
やく

所
しょ

 1楼多目的空间 

受理期间：2月 15日(星期三)〜3月 15日(星期三)   

 ※ 星期六･日、节日除外。     

时间：9点〜17点 

※以上期间， 市
し

民
みん

税
ぜい

課
か

窓
まど

口
ぐち

不受理申报。 

 

◆令和 5年 1月 1日在本市居住，符合以下任何条件的人 

1.市政府寄去申请书，不涉及所得税的人。 

2.令和 4年(2022年)份有課
か

税
ぜい

所
しょ

得
とく

，但不用確
かく

定
てい

申
しん

告
こく

的人（工资所得以外在 20万日元以下的人等） 

3.令和 4年(2022年)份没有課
か

税
ぜい

所
しょ

得
とく

，但必须办理所
しょ

得
とく

証
しょう

明
めい

書
しょ

和非
ひ

課
か

税
ぜい

証
しょう

明
めい

書
しょ

等的人。 

4.加入了国
こく

民
みん

健
けん

康
こう

保
ほ

険
けん

的人，没有进行年
ねん

末
まつ

調
ちょう

整
せい

和確
かく

定
てい

申
しん

告
こく

的人。 

※ 在税
ぜい

務
む

署
しょ

申报了確
かく

定
てい

申
しん

告
こく

的人和令和 4年(2022年)份的所得只有工资收入， 

做完了年
ねん

末
まつ

調
ちょう

整
せい

的人，不用申报。 

※ 虽然不用確
かく

定
てい

申
しん

告
こく

，但追加抚养亲属的人必须申报市县民税。 

※ 涉及上市股票股息所得的人，选择所得税和住民税不同课税方式的人，有必须申报市县民税的情况。 

 

✤关于新冠病毒感染症的对策 

・请尽量邮寄提交。欲知提交方法，请咨询。 

・来会场时，要戴口罩，出现发烧等症状和身体不适的话，请不要来会场。 

・根据会场的拥挤状况，有限制入场等情况。 

 

 

申报时必须带的东西              
咨询：市

し

民
みん

税
ぜい

課
か

☎055-934-4735 

咨询：沼
ぬま

津
づ

税
ぜい

務
む

署
しょ

☎055-922-1560 

●印章、知道本人名义的存折的金融单位的名称・支店名・账号等的东西（申报市县民税的话不用） 

●收入和必要经费合计的材料（源
げん

泉
せん

徴
ちょう

収
しゅう

票
ひょう

、 収
しゅう

支
し

内
うち

訳
わけ

書
しょ

（中文：收支清单）等） 

●能够证明各种扣除的材料（国
こく

民
みん

健
けん

康
こう

保
ほ

険
けん

料
りょう

･介
かい

護
ご

保
ほ

険
けん

料
りょう

･社
しゃ

会
かい

保
ほ

険
けん

料
りょう

･捐款的收据等、生
せい

命
めい

保
ほ

険
けん

料
りょう

･ 小
しょう

規
き

模
ぼ

企
き

業
ぎょう

共
きょう

済
さい

等缴纳的款项･国
こく

民
みん

年
ねん

金
きん

保
ほ

険
けん

料
りょう

･地
じ

震
しん

保
ほ

険
けん

料
りょう

等扣除证明书、医疗费清单） 

※ 收到从税
ぜい

務
む

署
しょ

寄来的確
かく

定
てい

申
しん

告
こく

用纸和“確
かく

定
てい

申
しん

告
こく

通知”明信片的人，请带着去年的申
しん

告
こく

書
しょ

(副本)和 収
しゅう

支
し

内
うち

訳
わけ

書
しょ

（中文：收支清单）等记录来申报会场。 

 ※ 申报扣除国
こく

民
みん

年
ねん

金
きん

保
ほ

険
けん

料
りょう

的话，要有日
に

本
ほん

年
ねん

金
きん

機
き

構
こう

发送的证明书。 

咨询：沼
ぬま

津
づ

年
ねん

金
きん

事
じ

務
む

所
しょ

 ☎055-921-2201（声音指南 2号） 

●智能手机（申报市县民税的话，不需要。） 

●个人编码卡（日语：マイナンバーカード）（没有的人，通知卡（只有记载事项和 住
じゅう

民
みん

票
ひょう

一致的材料有效）

驾驶证等本人确认材料）以及发行时设定的密码。 

※ 关于有效利用个人编码卡申报的具体事宜，请查看国税厅或市政府的网页。 

 

 

 

在本市的网页上可以进行市县民税的 

税额验算和填报申
しん

告
こく

書
しょ

。※持填报的

申
しん

告
こく

書
しょ

直接提交或邮寄提交。 
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来自税
ぜい

務
む

署
しょ

的通知            咨询：沼
ぬま

津
づ

税
ぜい

務
む

署
しょ

 ☎055-922-1560 

◆对確
かく

定
てい

申
しん

告
こく

的手续，有必要的援助。 

✤关于扣除住宅贷款的確
かく

定
てい

申告
しんこく

说明会 

 在利用住宅贷款等的人中，以适合一定条件的人为对象。 

时间：2月 13日(星期一)～15日(星期三)，9点～17点 

地点：キラメッセぬまづ 市
し

民
みん

ギャラリー 

※ 为了避免拥挤，必须发号入场， 

当天在会场发号或入场前用 LINE 网上发行的两种方式发放。 

※ 根据发号的状况，有希望改日再来的情况。请理解和协助。 

※ 准备好必要的材料等，可以在会场填写好《確
かく

定
てい

申
しん

告
こく

書
しょ

》并提交。 

※ 自己要带来的材料，请查看国税厅的网页。 

国税厅的网址：https://www.nta.go.jp/ 

 

◆必须附上“控除医疗费的清单” 

※ 扣除医疗费的话，必须附上“控除医疗费的清单”。 

只有提交发票，才能扣除医疗费，请注意。 

※医疗费的发票要保存 5个年头。 

 

◆填写《確
かく

定
てい

申
しん

告
こく

書
しょ

》在国税厅的网页的 “確
かく

定
てい

申
しん

告
こく

書
しょ

等
など

作
さく

成
せい

コーナー”上发送 

①《確
かく

定
てい

申
しん

告
こく

書
しょ

》可以使用智能手机和电脑通过“个人编码卡”或“ID・密码”从家里用 e-Tax发送。 

②用智能手机等的照相功能拍照 給
きゅう

与
よ

所
しょ

得
とく

の源
げん

泉
せん

徴
ちょう

収
しゅう

票
ひょう

的话，不但可以自动输入金额，而且还可以填写

青
あお

色
いろ

申
しん

告
こく

決
けっ

算
さん

書
しょ

和 収
しゅう

支
し

内
うち

訳
わけ

書
しょ

。 

再有，申报时必要的个人编码卡读取 1次后，会变得很便利（以过去使用个人编码卡进行过確
かく

定
てい

申
しん

告
こく

的人为

对象）。 

③利用个人编码卡与个人编码卡软件应用程序协作可以把医疗费和故乡纳税等数据自动输入到《確
かく

定
てい

申
しん

告
こく

書
しょ

》上。通过个人编码卡软件应用程序可以获得的数据，预计今后会逐渐扩大。 

④没有“个人编码卡”的人，可以在税
ぜい

務
む

署
しょ

的窗口获得“ID・密码”。 

※ 使用“ID・密码”暂时可以对应申报，请尽快取得个人编码卡。 

 

 

 

        

 

 

 

 

◆填写確
かく

定
てい

申
しん

告
こく

書
しょ

时，有不明白的地方，请打电话咨询 

・申报内容不明白时 

▶电话商谈中心 ☎055-922-1560 

（按照声音指南选择“0”） 

※ 请在 3月 15日(星期三)前利用。 

・商谈也可以用聊天机器人。 

▶输入问题后，有效利用 AI的 “税
ぜい

務
む

職
しょく

員
いん

ふたば”回答问题。 

向各个电话咨询。 

《令和４年份的 

特别扣除住宅借入金 

等核对表》 

国
こく

税
ぜい

庁
ちょう

网页“制作角” 

国税厅的网页  

“税务商谈`聊天机器人” 

国
こく

税
ぜい

庁
ちょう

网页“確
かく

定
てい

申
しん

告
こく

 动画” 


