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★3月6日(星期日)进行海啸避难训练 

＝３月6日(日)に津
つ

波
なみ

避
ひ

難
なん

訓
くん

練
れん

を実
じっ

施
し

します 

静冈县为吸取东日本大地震灾害的教训。把每年包括3月11日 

在内的10天定为“海啸对策推进期间”。 

本市于3月6日(星期日)在海啸避难训练区域内，以自治防灾会 

为中心进行训练。再有，当天设想为灾害时，用同报无线和紧急速报 

短信向全市发布“大海啸警报（训练）“等的情报。 

时间 同报无线播放的内容 

8 点00 分 通知进行海啸训练 

9 点00 分 发生地震、鸣放警报器 

9 点03 分 发布海啸警报、鸣放警报（发送紧急速报短信） 

11 点00 分 通知训练结束 

咨询：危
き

機
き

管
かん

理
り

課
か

（防災
ぼうさい

地震
じ し ん

）  电话号码：055-934-4803 

 

★请不要忘记申报所得 

＝所
しょ

得
と く

の申
しん

告
こ く

を忘
わす

れずに 

国
こ く

民
みん

健
けん

康
こう

保
ほ

険
けん

料
りょう

･後
こう

期
き

高
こう

齢
れい

者
しゃ

医
い

療
りょう

保
ほ

険
けん

料
りょう

是根据上年的所得计算 

的，有“所得比率”。所得申报不及时的话，不能正确计算保险费， 

以后有增加保险费的可能。 

   再有，没有收入和按照税法不用申报的人（仅限于遺
い

族
ぞく

年
ねん

金
きん

、 

障
しょう

害
がい

年
ねん

金
きん

的非
ひ

課
か

税
ぜい

年
ねん

金
きん

的人等），根据申报有减少明年的保险费的可能。 

请在申报期间（2月16日(星期三)〜3月 15日(星期二)）申报完毕。 

咨询：国
こ く

民
みん

健
けん

康
こう

保
ほ

険
けん

課
か

（賦
ふ

課
か

係
かかり

）  电话号码：055-934-4726 

     国
こ く

民
みん

健
けん

康
こう

保
ほ

険
けん

課
か

（高
こう

齢
れい

者
しゃ

医
い

療
りょう

係
かかり

）  电话号码：055-934-4728 

 

 

 

 

 

 

本期内容 
 

★3月6日进行海啸避难训练 

★请不要忘记申报所得 

★为劳动者抚养孩子设立的援

助资金利息补贴制度 

★支付特别儿童抚养补贴、障碍

儿福祉补贴、特别障碍者补贴 

★不要一个人烦恼，有帮助生活

困难者自立的部门 

★请注意行为举止，建设清洁城

市 

★请注意PM2.5！ 

★春季防火运动“在家时，家人

要检查用火情况” 

★开设交纳自来水费的夜间商

谈窗口 

★开设交纳市税的夜间商谈窗

口 

★开设交纳国民健康保险费的

假日・夜间商谈窗口 

★决定搬家后，请不要忘记办理

手续！ 

★开设搬家季节的假日窗口！ 

★大家一起学日语吧！ 

★有关新冠病毒疫苗的通知 

★有关新冠病毒感染症的通知 

★交纳令和 4 年度轻型汽车税

（类别比率）的通知 

★用“互让”的心让需要的人利

用便利的停车场 

 

★由于新冠病毒的影响，登载内容可能变更。活动是否举办， 

请向主办方咨询或在本市的网页上确认活动中止或延期的情报。 

 
井
い

田
た

の菜
な

の花
はな

 

★为了防止新冠病毒感染症，请在参加活动时戴口罩，手指消毒。 

请协助。 
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★为劳动者抚养孩子设立的援助资金利息补贴制度 

＝勤
きん

労
ろう

者
しゃ

のための育
いく

児
じ

支
し

援
えん

資
し

金
きん

利
り

子
し

補
ほ

給
きゅう

制
せい

度
ど

 

在本市居住的有收入的劳动者，在利用静
しず

岡
おか

県
けん

労
ろう

働
どう

金
きん

庫
こ

的育
いく

児
じ

支
し

援
えん

資
し

金
きん

时，本市对利息进行补贴。 

资金用途 入小学前的儿童养育费 

利息补贴对象的限度额 1 个家庭100 万日元(有两个以上孩子的话，200 万日元) 

利息补贴率 年2.0％以内（5 年） 

对象：①有妊娠中～入小学前的孩子的父亲或者母亲（提交能证明的材料） 

     ②在本市居住1年以上，缴纳完市税的人。 

③利用労
ろう

働
どう

金
きん

庫
こ

的“福祉贷款（援助育儿贷款）(福
ふく

祉
し

ローン（子
こ

育
そだ

て応
おう

援
えん

ローン）)”的人 

※平日的营业时间（9 点～15 点），另外星期三（17 点～19 点）、星期日（9 点～12 点、13 点～16

点）也召开商谈会（要预约）。 

※欲知详细的申请方法，请咨询。 

申请及咨询：ろうきん沼
ぬま

津
づ

ローンセンター  电话号码：055-926-5515 

咨询：商
しょう

工
こう

振
しん

興
こう

課
か

(労
ろう

働
どう

福
ふく

祉
し

係
がかり

)  电话号码：055-934-4749 

 

★支付特别儿童抚养补贴、障碍儿福祉补贴、特别障碍者补贴 

＝特
と く

別
べつ

児
じ

童
どう

扶
ふ

養
よう

手
て

当
あて

･障
しょう

害
がい

児
じ

福
ふく

祉
し

手
て

当
あて

・特
と く

別
べつ

障
しょう

害
がい

者
しゃ

手
て

当
あて

の受
じゅ

給
きゅう

 

有残障的人和抚养残障人的人可以领取补贴。根据申请。被认定后可以领取从申请日的下个月份的

补贴（外国人也是支付对象）。 

再有，各种补贴有支付的必要条件，欲知详情，请咨询，或浏览本市的网页。 

咨询和申请：障
しょう

害
がい

福
ふく

祉
し

課
か

（給
きゅう

付
ふ

係
かかり

）  电话号码：055-934-4829   传真号码：055-934-2631 

 

★不要一个人烦恼，有帮助生活困难者自立的部门 

＝一
ひ

人
とり

で悩
なや

まず相
そう

談
だん

を！生
せい

活
かつ

困
こん

窮
きゅう

者
しゃ

自
じ

立
りつ

支
し

援
えん

 

工作和生活遇到经济困难的人，可以向专门的支援员商量咨询。针对每个人制定援助计划，和关系

单位协作进行面向自立的援助。 

☆您有这样的烦恼吗？ ＝こんなお悩
なや

みはありませんか？ 

・想工作却找不到 

・负债和家庭经济遇到困难 

・遇到困难，不知道向谁商谈好 

・没有让孩子去私塾补习的能力等 

☆针对商谈内容的援助 ＝相談
そうだん

内容
ないよう

に応
おう

じた支援
し え ん

を行
おこな

います 

◆面向就业的援助 ＝就
しゅう

労
ろう

に向
む

けた支
し

援
えん

 

 对于马上工作有困难的人，提供生活和社会适应力的学习以及工作培训的机会。 

◆确保居住的援助  ＝住
じゅう

居
きょ

確
かく

保
ほ

の支
し

援
えん

 

对因离职及收入减少而失去住所或交付房租有困难的人，有条件的支付一定期间的房租。 

◆改善家庭经济的援助 ＝家
か

計
けい

改
かい

善
ぜん

の支
し

援
えん

 

   用家庭收支表把握收支等家庭经济状况。帮助重新安排生活。 

◆面向孩子的学习援助 ＝子
こ

供
ども

への学
がく

習
しゅう

支
し

援
えん

 

   对生活困难家庭的初中生等和家长，进行学习援助和升学以及防止中途退学的援助。 
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☆请轻松地来商谈！ ＝ご相
そう

談
だん

はお気
き

軽
がる

に！ 

沼
ぬま

津
づ

市
し

自
じ

立
りつ

相
そう

談
だん

支
し

援
えん

センター（沼津市自立商谈支援中心）  电话号码：0120-86-1620 

   本市为由于各种原因，造成经济困难的人开设了“沼
ぬま

津
づ

市
し

自
じ

立
りつ

相
そう

談
だん

支
し

援
えん

センター”的商谈窗口。 

不要一个人烦恼，请来咨询。 

时间：9 点〜17 点45 分 （星期日、节日・假日、第3 个星期一除外） 

地点：サンウェルぬまづ（沼津市日出町1-15）2 楼 

※免费咨询。欲知详情，请咨询。 

咨询：社
しゃ

会
かい

福
ふく

祉
し

課
か

   电话号码：055-934-4863 

 

★请注意行为举止，建设清洁城市 

＝マナーを守
まも

ってまちをきれいに 

☆请不要乱扔垃圾 ＝ごみのポイ捨
す

てなどはやめましょう 

本市为了确保良好的生活环境，根据《沼津市城市美化条例》在公共场所禁止乱扔垃圾、烟头、

禁止遛狗时不处理狗粪。让我们和地区环境美化指导员一起宣传启发大家美化环境。 

☆请遵守吸烟的规则 ＝喫
きつ

煙
えん

ルールを守
まも

りましょう 

根据限制在公共场所吸烟的《沼津市关于限制在道路吸烟的条例》，把在来往人员很多的沼津站周

围定为“重点限制路上吸烟区域”，禁止在此区域内的道路上吸烟。也不要在限制区域外的道路和公园等

公共场所吸烟。 

咨询：環
かん

境
きょう

政
せい

策
さく

課
か

(廃
はい

棄
き

物
ぶつ

対
たい

策
さく

係
かかり

)  电话号码：055-934-4743 

 

★请注意PM2.5（微小颗粒物质）！ 

＝PM２.５（微
び

小
しょう

粒
りゅう

子
し

状
じょう

物
ぶっ

質
しつ

）にご注
ちゅう

意
い

を！ 

☆PM2.5（微小颗粒物质）是什么？ 

＝PM２．５（微
び

小
しょう

粒
りゅう

子
し

状
じょう

物
ぶっ

質
しつ

）とは 

PM2·5 是指在大气中浮游的2.5㎛（微米）以下的小颗粒， 

很容易被吸入肺的深处的物质。 

※1㎛等于1000 分之1 毫米。 

 

☆通知注意时，一定要小心 ＝注
ちゅう

意
い

喚
かん

起
き

時
じ

に気
き

を付
つ

けることは 

静冈县发布注意情报的话，是用同报无线通知。呼吸系统和循环系统有疾病的人以及幼儿、高龄者

等一定要注意。实行以下措施。 

・尽量控制不必要的外出。 

・尽量自我控制户外活动。 

・使用防止病毒等的面向防止细小微粒的口罩 

☆县内的观测体制 ＝県
けん

内
ない

の観
かん

測
そく

体
たい

制
せい

 

县内设有40个观测站24 小时进行观测。观测数据和预测情报在“静冈县大气平时观测系统（静
しず

岡
おか

県
けん

大
た

気
いき

常
じょう

時
じ

監
かん

視
し

システム）”上公布。 

※欲知详情，请浏览本市的网站。 

咨询：環
かん

境
きょう

政
せい

策
さく

課
か

（環
かん

境
きょう

保
ほ

全
ぜん

係
かかり

）  电话号码：055-934-4740 

 

 

黄沙  杉树花粉   头发 

大小图像 



広報ぬまづ中国語版 沼津信息中文版 2022年 3月１日号 ／ 4 

★春季防火运动“在家时，家人要检查用火情况” 

＝春
はる

の火
か

災
さい

予
よ

防
ぼう

運
うん

動
どう

『おうち時
じ

間
かん

 家
か

族
ぞく

で点
てん

検
けん

火
ひ

の始
し

末
まつ

』 

3 月 1 日（星期二）～7 日（星期一）期间举行春季全国防火运动。平时注意“小心火烛”建设无

火灾、安全，能放心生活的城市。 

☆住宅防火 保护生命的10 个要点 ＝住
じゅう

宅
たく

防火
ぼ う か

 いのちを守
まも

る10のポイント 

◆4 个习惯 

・绝对不在被窝里吸烟。也不让别人这样做。 

・取暖炉周围不放易燃物。 

・使用炉灶时，不离开火。 

・清扫电源插座上的灰尘。拔掉不必要的插头 

◆6 个对策 

・使用带有安全装置的取暖炉和炉灶。 

・定期检查住
じゅう

宅
たく

用
よう

火
か

災
さい

警
けい

報
ほう

器
き

等，10 年左右更换。 

・整理房间，被褥、衣服和窗帘使用防火用品。 

・设置灭火器，确认使用方法。 

・上年纪的人和身体有残障的人要经常确认避难路线和避难方法。提前做好准备。 

・参加防火训练，通过挨户访问，制定地区的防火对策。 

咨询：駿
すん

東
とう

伊
い

豆
ず

消
しょう

防
ぼう

本
ほん

部
ぶ

（第
だい

一
いち

方
ほう

面
めん

本
ほん

部
ぶ

）  电话号码：055-935-5119 

 

★开设交纳自来水费的夜间商谈窗口 

＝水
すい

道
どう

料
りょう

金
きん

納
のう

付
ふ

の夜
や

間
かん

相
そう

談
だん

窓口
まどぐち

 

时间：３月8日(星期二)・24日(星期四)、１７点１５分〜２０点 

咨询和地点：水
すい

道
どう

部
ぶ

庁
ちょう

舎
しゃ

１楼水
すい

道
どう

サービス課
か

（料
りょう

金
きん

係
かかり

）  电话号码：055-934-4853 

 

★开设交纳市税的夜间商谈窗口 

＝市
し

税
ぜい

納
のう

付
ふ

の夜
や

間
かん

相
そう

談
だん

窓
まど

口
ぐち

  

时间：3月23日(星期三)、１７点１５分〜19 点 

咨询和地点：市
し

役
やく

所
しょ

２楼納
のう

税
ぜい

管
かん

理
り

課
か

（納
のう

税
ぜい

推
すい

進
しん

係
かかり

）  电话号码：055-934-4732 

 

★开设交纳国民健康保险费的假日・夜间商谈窗口 

＝国
こ く

民
みん

健
けん

康
こう

保
ほ

険
けん

料
りょう

納
のう

付
ふ

の休
きゅう

日
じつ

・夜
や

間
かん

相
そう

談
だん

窓
まど

口
ぐち

 

假日窗口：３月13日(星期日)、9 点～12 点 

夜间窗口：3月23日(星期三)、17 点15 分～19 点 

咨询和地点：市
し

役
やく

所
しょ

1 楼国
こ く

民
みん

健
けん

康
こう

保
ほ

険
けん

課
か

(収
しゅう

納
のう

係
がかり

)  电话号码：055-934-4727 
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★决定搬家后，请不要忘记办理手续！ 

 ＝引
ひ

っ越
こ

しが決
き

まったら、手
て

続
つづ

きを忘
わす

れずに！  

☆14天以内要办理居民变更登记！ ＝14日以内
い な い

に住民
じゅうみん

異動届
いどうとどけ

を！ 

登记的内容要记载在住
じゅう

民
みん

基
き

本
ほん

台
だい

帳
ちょう

上，是住所证明的重要资料。 

请在搬家后的１４天内提交住
じゅう

民
みん

異
い

動
どう

届
とどけ

。再有，在アパート（公寓）・ 

マンション（居民楼）等居住的话，请不要忘记把公寓或居民楼的名称及房间号写上。 

 

登记时要确认本人身份，除能确认本人身份的材料外，要带的东西如下： 

申报的种类 必要的材料 申报期间 

迁入 

(搬入本市的人) 

・迁居前所住市
し

町
ちょう

村
そん

发行的《転
てん

出
しゅつ

証
しょう

明
めい

書
しょ

》 

・在留卡等（有外国国籍的人） 

・个人编号卡以及住
じゅう

民
みん

基
き

本
ほん

台
だい

帳
ちょう

卡内受理交付的卡 

搬家后14 天内 

迁出 

(搬出本市的人) 

・国
こ く

民
みん

健
けん

康
こう

保
ほ

険
けん

証
しょう

(仅限于加入者)  

・印
いん

鑑
かん

登
とう

録
ろく

証
しょう

(在本市进行过印章登记的人)  

・後
こう

期
き

高
こう

齢
れい

者
しゃ

医
い

療
りょう

保
ほ

険
けん

証
しょう

(仅限于符合的人)  

・介
かい

護
ご

保
ほ

険
けん

被
ひ

保
ほ

険
けん

者
しゃ

証
しょう

(65 岁以上的人) 

搬家日的14天前后 

迁居 

(市内搬迁的人) 

・国
こ く

民
みん

健
けん

康
こう

保
ほ

険
けん

証
しょう

(仅限于加入者) 

・後
こう

期
き

高
こう

齢
れい

者
しゃ

医
い

療
りょう

保
ほ

険
けん

証
しょう

(仅限于符合的人)  

・介
かい

護
ご

保
ほ

険
けん

被
ひ

保
ほ

険
けん

者
しゃ

証
しょう

(65 岁以上的人)  

・在留卡等（有外国国籍的人） 

・个人编号卡以及住
じゅう

民
みん

基
き

本
ほん

台
だい

帳
ちょう

卡内受理交付的卡 

搬家后的14天以内 

加入及退出 

国
こ く

民
みん

健
けん

康
こう

保
ほ

険
けん

和 

国
こ く

民
みん

年
ねん

金
きん

 

・加入社
しゃ

会
かい

保
ほ

険
けん

的加
か

入
にゅう

証
しょう

明
めい

書
しょ

或者脱
だっ

退
たい

証
しょう

明
めい

書
しょ

 

・国
こ く

民
みん

健
けん

康
こう

保
ほ

険
けん

証
しょう

(仅限于加入者) 

・国
こ く

民
みん

年
ねん

金
きん

手
て

帳
ちょう

 

・在留卡等(有外国国籍的人) 

赶快 

 

■必须确认本人身份 ＝本
ほん

人
にん

確
かく

認
にん

が必
ひつ

要
よう

です 

    为了防止第三者擅自为本人登记，在办理居民变更登记、户籍登记(承认非婚子女、结婚、离婚、

养子过继、断绝关系)的时候，必须提交能确认本人的材料。再有，由代理人办理居民变更登记的话，必

须持委
い

任
にん

状
じょう

。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

能确认本人身份的材料： 

驾驶证、护照、个人编号卡、住
じゅう

民
みん

基
き

本
ほん

台
だい

帳
ちょう

カード(带照片)等，带有面部照片的官方颁发的身份证。 

※提出住
じゅう

民
み ん

異
い

動
ど う

届
とどけ

及交付証
しょう

明
め い

書
し ょ

的话，以下的任何2 个都可以： 

 健
けん

康
こう

保
ほ

険
けん

証
しょう

、年
ねん

金
きん

手
て

帳
ちょう

、社
しゃ

員
いん

証
しょう

、学生证、银行等的储蓄存折 

※根据法律必须申报 

出生・死亡和 

住所变更等。 
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■申请各种证明书时要准备的材料 ＝各
かく

種
しゅ

証
しょう

明
めい

書
しょ

申
しん

請
せい

時
じ

にはご用
よう

意
い

下
くだ

さい 

○户籍全体成员(个人)事项证明书 ＝戸
こ

籍
せき

の全
ぜん

部
ぶ

(個
こ

人
じん

)事
じ

項
こう

証
しょう

明
めい

書
しょ

 

  ・能确认本人的材料 ※直系亲属以外的人申请时，必须要有委
い

任
にん

状
じょう

。 

○住
じゅう

民
みん

票
ひょう

的副本 

・能证明本人身份的材料 ※由同一家庭以外的人申请时，必须要委
い

任
にん

状
じょう

。 

○印
いん

鑑
かん

登
とう

録
ろく

証
しょう

明
めい

書
しょ

 

    ・印
いん

鑑
かん

登
とう

録
ろく

証
しょう

或办理完印章登记的市民卡 

咨询：市
し

民
みん

課
か

    电话号码：055-934-4720 

 

☆其它的搬家时要办理的手续 ＝その他
ほか

引
ひ

っ越
こ

しの際
さい

の手
て

続
つづ

き 

◎自来水的手续 ＝水
すい

道
どう

の手
て

続
つづ

きは 

填写好《水
すい

道
どう

使
し

用
よう

開
かい

始
し

申
もうし

込
こみ

書
しょ

》(明信片)上的必要事项。 

把申请书投入信筒邮寄后就可以使用。现场没有发现明信片的话，请咨询。 

咨询：水
すい

道
どう

サービス課
か

  电话号码：055-934-4853 

◎用电手续 ＝電
でん

気
き

の手
て  

続
つづ

きは 

東
とう

京
きょう

電
でん

力
りょく

エナジーパートナー的网页或者客人中心很方便。 

在网页上输入“東
とう

電
でん

 引
ひっ

越
こし

”检索。 

〈自由化前的电费标准签约者〉咨询：東
とう

京
きょう

電
でん

力
りょく

カスタマーセンター  电话号码：0120-995-901 

〈新的电费标准签约者〉咨询：東
とう

京
きょう

電
でん

力
りょく

カスタマーセンター  电话号码：0120-995-113 

◎使用都市煤气的话 ＝都
と

市
し

ガスを使
し

用
よう

するには 

  作业时使用者必须在场，所以要事前申请。 

咨询：静
しず

岡
おか

ガスお客
きゃく

さまコンタクトセンター  电话号码：0570-020-1６1 

◎正确收到邮寄物品 ＝郵
ゆう

便
びん

物
ぶつ

が正
ただ

しく届
とど

くには 

也要向郵
ゆう

便
びん

局
きょく

提交転
てん

居
きょ

届
とどけ

。1 年间，邮局会把邮寄到旧地址的邮件转寄到新地址去。 

※欲知详情，请咨询。 

咨询：沼
ぬま

津
づ

郵
ゆう

便
びん

局
きょく

コールセンター  电话号码：055-924-8624 

◎迁移座机电话 ＝電
でん

話
わ

を移
い

転
てん

するには 

迁移施工要预约。请向NTT西
にし

日
に

本
ほん

申请。 

光
ひかり

コラボレーション事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

提供的服务内容、费用、用户支持等，请直接向各公司咨询。 

咨询：NTT西
にし

日
に

本
ほん

   电话号码：116（不用拨局号） 

             (手机  电话号码：0800-2000116)  

(フレッツ系
けい

サービスは  电话号码：0120-116116) 

◎煤气罐的手续 ＝プロパンガスの手
て

続
つづ

きは 

确认好煤气经营者后，向业者告知住址和开始（中止）使用日期等。 

 

 



広報ぬまづ中国語版 沼津信息中文版 2022年 3月１日号 ／ 7 

 办理内容  

①住所变更（迁出、迁入、本市搬迁等） 

②受理登记（结婚、离婚、出生、死亡等） 

③交付各种证明书（住
じゅう

民
みん

票
ひょう

、戸
こ

籍
せき

、税
ぜい

証
しょう

明
めい

等
など

） 

④印
いん

鑑
かん

登
とう

録
ろく

、交付印
いん

鑑
かん

登
とう

録
ろく

証
しょう

明
めい

書
しょ

 

⑤交付个人编号卡 

⑥加入及退出国
こ く

民
みん

健
けん

康
こう

保
ほ

険
けん

及国
こ く

民
みん

年
ねん

金
きん

 

⑦国
こ く

民
みん

健
けん

康
こう

保
ほ

険
けん

証
しょう

的再交付 

⑧申请受理葬
そ う

祭
さ い

費
ひ

（丧葬费） 等 

 办理内容  

①住所变更（迁出、迁入、本市搬迁等） 

②受理登记（结婚、离婚、出生、死亡等） 

③交付各种证明书（住
じゅう

民
みん

票
ひょう

、戸
こ

籍
せき

、税
ぜい

証
しょう

明
めい

等
など

）  ※有一部分不能发行的税证明。 

※広域
こういき

窓口
まどぐち

サービス不能办理。 

④印
いん

鑑
かん

登
とう

録
ろく

、交付印
いん

鑑
かん

登
とう

録
ろく

証
しょう

明
めい

書
しょ

 

⑤交付自
じ

動
どう

車
しゃ

臨
りん

時
じ

運
うん

行
こう

許
きょ

可
か

証
しょう

（仮
かり

ナンバー（临时车牌号）） 

⑥加入及退出国
こ く

民
みん

健
けん

康
こう

保
ほ

険
けん

及国
こ く

民
みん

年
ねん

金
きん

 

⑦国
こ く

民
みん

健
けん

康
こう

保
ほ

険
けん

証
しょう

的再交付 

⑧交付护照(申请为对象外) 

⑨交付个人编号卡(预约制) ※受理交付的话，请必须在开设日的5 天前联系。 

 

申请及咨询：市
し

民
みん

課
か

  电话号码：055-934-4721 

★开设搬家季节的假日窗口！ 

＝引
ひ

っ越
こ

しシーズンの休
きゅう

日
じつ

窓
まど

口
ぐち

を開
かい

設
せつ

します！ 

假日窗口比平日人少，办手续比较顺畅。因为工作平日不容易来的人，请一定有效利用。 

开设日：3 月27 日(星期日)、4月3 日(星期日) 

开设时间：8点30 分～17 点15 分  

开设窗口：市
し

役
やく

所
しょ

1 楼市
し

民
みん

課
か

  ※市
し

民
みん

窓
まど

口
ぐち

事
じ

務
む

所
しょ

不开设。 

 

☆介绍任何时候都便利的服务窗口 ＝いつでも便
べん

利
り

な窓
まど

口
ぐち

サービスを紹
しょう

介
かい

します 

■离家近的服务窗口 ＝自
じ

宅
たく

の近
ちか

くの窓
まど

口
ぐち

サービス 

本市有11 个市民窓口事務所
し み ん ま ど ぐ ち じ む し ょ

，可以受理登记 

和交付証
しょう

明
めい

書
しょ

的手续。 

受理时间：8点30 分～17 点15 分(只限于平日) 

※没有开设假日窗口 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

名称 所在地 电话号码 

大
おお

岡
おか

 大
おお

岡
おか

2357-1 055-921-2085 

金
かな

岡
おか

 江原町
えばらちょう

3-1 055-921-2084 

片
かた

浜
はま

 大諏訪
お お ず わ

46-1 055-962-2083 

愛
あし

鷹
たか

 東
ひがし

原
ばら

358-1 055-966-2490 

原
はら

 原
はら

1200-3 055-966-1001 

浮
うき

島
しま

 平沼
ひらぬま

375-1 055-966-2009 

静
しず

浦
うら

 獅子
し し

浜
はま

34 055-931-3004 

内
うち

浦
うら

 内
うち

浦
うら

三
み

津
と

249-3 055-943-2044 

西
にし

浦
うら

 西浦立保
にしうらたちぼ

22-1 055-942-2002 

大
おお

平
ひら

 大平
おおひら

2197-1 055-934-3290 

戸
へ

田
だ

 戸田
へ だ

1294-3 0558-94-3111 
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 办理内容  

①交付住
じゅう

民
みん

票
ひょう

的副本 

②交付印
いん

鑑
かん

登
とう

録
ろく

証
しょう

明
めい

書
しょ

 

③交付户籍的全体成员(个人)事项证明书 

■在便利店交付证明书的服务 ＝証
しょう

明
めい

書
しょ

のコンビニ交
こう

付
ふ

サービス 

在全国各个便利店内设置的多功能复印机上，都可以交付证明书等。利用这种服务时，要用个人编

号卡。 

证明书等的种类 利用时间 对象 手续费 

住
じゅう

民
みん

票
ひょう

的副本 

6 点30 分～23点 

(年末年初除外) 

现在在住所居住的人 

(不可记载住
じゅう

民
みん

票
ひょう

コード) 
300 日元 

印
いん

鑑
かん

登
とう

録
ろく

証
しょう

明
めい

書
しょ

 印章登录了的人 300 日元 

户籍的全体成员(个人)

事项证明书 
籍贯・住所都是沼津市的现在户籍 450 日元 

課
か

税
ぜい

証
しょう

明
めい

書
しょ

 

（仅限最新年度） 

仅限于在沼津市有课税情报的 

本人证明书 
２00 日元 

※通
つう

知
ち

カード、住
じゅう

民
みん

基
き

本
ほん

台
だい

帳
ちょう

カード、市
し

民
みん

カード不能利用这种服务。 

※在申请和领取个人编号卡时，不希望发行利
り

用
よう

者
しゃ

証
しょう

明
めい

用
よう

電
でん

子
し

証
しょう

明
めい

書
しょ

的人不能利用。 

 

■在本市以外的广域服务窗口 ＝市
し

外
がい

の広
こう

域
いき

窓
まど

口
ぐち

サービス 

駿
すん

豆
ず

地区
ち く

12 市町间(沼
ぬま

津
づ

市
し

、熱
あた

海
み

市
し

、三
み

島
しま

市
し

、伊
い

東
とう

市
し

、 

御
ご

殿
てん

場
ば

市
し

、裾
すそ

野
の

市
し

、伊
い

豆
ず

市
し

、伊
い

豆
ず

の国
くに

市
し

、函
かん

南
なみ

町
ちょう

、清
し

水
みず

町
ちょう

、 

長
なが

泉
いずみ

町
ちょう

、小
お

山
やま

町
ちょう

)也可相互受理交付证明书的服务。 

受理时间：8点30 分～17 点(只限于平日) 

可以利用住
じゅう

民
みん

票
ひょう

的副本、印
いん

鑑
かん

登
とう

録
ろく

証
しょう

明
めい

書
しょ

的发行服务的人是本人及同一家庭成员。 

可以利用户籍的全体成员（个人）事项证明书发行服务的人是在駿
すん

豆
ず

地区
ち く

12 市町有住
じゅう

民
みん

票
ひょう

和有本

地籍贯的人。欲知详情，请向各市町的市
し

役
やく

所
しょ

、町
まち

役
やく

場
ば

咨询。 

※利用住
じゅう

民
みん

基
き

本
ほん

台
だい

帳
ちょう

ネットワーク，可以在全国的任何市
し

区
く

町
ちょう

村
そん

办理交付住
じゅう

民
みん

票
ひょう

的副本(不记载籍贯)的

手续。 

咨询：市
し

民
みん

課
か

  电话号码：055-934-4720 

 

★大家一起学日语吧！ 

＝一緒
いっしょ

に日本語
に ほ ん ご

を勉強
べんきょう

しよう！ 

  这是以外国人为对象的日语教室。一起来轻松地学习日语，了解日本吧。 

名称 
亲子一起学习的日语广场(親子

お や こ

で学
まな

ぶ日本語
に ほ ん ご

ひろば) 

志愿者会帮助你快乐地学习日语！ 

沼津日语教室（沼津
ぬ ま づ

にほんご教
きょう

室
しつ

） 

一起学习生活所必需的初级日语吧！ 

地点 
第五
だ い ご

地区
ち く

センター 

沼津市五月町15-1 

今沢
いまざわ

地区
ち く

センター 

沼津市今沢527-21 

沼津市立図書館
ぬ ま づ し り つ と し ょ か ん

4楼 

沼津市三枚橋町9-1 

时间 （日）13:30～15:00 （日）9:30～11:00 （六）13:30～15:00 

3月日程 6 13 20 27 6 13 20 27 5 12 19 26 

※4月份以后的日程请咨询。 

费用：免费 

咨询：市
し

役
やく

所
しょ

2 楼地
ち

域
いき

自
じ

治
ち

課
か

(多文化共生係
たぶんかきょうせいかかり

)(沼津国際交流協会事務局
ぬまづこくさいこうりゅうきょうかいじむきょく

) 电话号码：055-934-4717 
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欲知详情，请浏览。 

★有关新冠病毒疫苗的通知 

＝新
しん

型
がた

コロナウイルスワクチン接種に関
かん

するお知
し

らせ 

接种会场分为集团接种会场（キラメッセぬまづ，莫德纳（モデルナ）公司制造疫苗） 

或者个别接种会场（市内各医疗机关，辉瑞（ファイザー）公司制造疫苗）。  

※欲知详情，请浏览本市的网页。 

☆关于新冠病毒疫苗追加（第3 次）接种的通知 ＝新型
しんがた

コロナワクチン追
つい

加
か

（３回
かい

目
め

）接種
せっしゅ

のお知
し

らせ 

    正在准备向64 岁以下人员发送接种券（接
せっ

種
しゅ

券
けん

）。 

☆关于儿童（5〜11 岁）的新冠疫苗接种 ＝新型
しんがた

コロナワクチンの小児
しょうに

（5～11歳
さい

）接種
せっしゅ

について 

3 月上旬向相关人员发送接种券（接
せっ

種
しゅ

券
けん

）。 

◆疫苗接种的预约・受理咨询 

电话号码：0120-236-258（免费电话） （8 点30 分〜18 点（星期六・日、节假日也受理）） 

◆新
しん

型
がた

コロナウイルスワクチン接
せっ

種
しゅ

室
しつ

（新冠病毒疫苗接种室） 

电话号码：055-951-3588（平日8点30分〜17 点） 

 

★有关新冠病毒感染症的通知 

＝新
しん

型
がた

コロナウイルス感
かん

染
せん

症
しょう

に関
かん

するお知
し

らせ 

◆本市咨询窗口 危
き

機
き

管
かん

理
り

課
か

 

电话号码：055-934-4803、055-934-4758（平时8点30分〜17点15分） 

◆県
けん

発
はつ

熱
ねつ

等
とう

受
じゅ

診
しん

相
そう

談
だん

センター（静冈县发烧等就诊咨询中心） 

※没有经常去的医院的人出现发烧或感到倦怠的话，请咨询。 

电话号码：050-5371-0561（24 小时）  

电话号码：050-5371-0562（平日8点30 分〜17 点15 分） 

 

★交纳令和4年度轻型汽车税（类别比率）的通知 

＝令
れい

和
わ

４年
ねん

度
ど

軽
けい

自
じ

動
どう

車
しゃ

税
ぜい

（種
しゅ

別
べつ

割
わり

）のお知
し

らせ 

轻型汽车税的纳税义务者是轻型汽车的所有者。 

4 月1日向課
か

税
ぜい

台
だい

帳
ちょう

上登录的所有者邮寄納
のう

付
ふ

書
しょ

，请不要忘记在期限内交纳。 

轻型汽车税（种类比率）有每年度4月1日的所有者交纳。4月2日以后废车・名义变更的话，

也没有按月退还的制度。请于3月办理完转让、处理或丢失的摩托车・轻型汽车的废车手续。 

 

☆轻型四轮车等的税额（年额） ＝軽
けい

四輪車
よんりんしゃ

等
など

の税額
ぜいがく

（年額
ねんがく

） 

适用于按照第一次检查年月(第一次受理车辆号码的年月)的税额。第一次检查的年月为平成21年3

月以前的车辆在令和4年度成为多年车辆重税的对象车辆。 

车辆分类 

年额 

平成27年4 月以后 

登记的车辆 

平成21年4月～平成

27 年3 月登记的车辆 

平成21年3月以前登记

的车辆（多年车辆重税） 

三轮 3,900 日元 3,100 日元 4,600 日元 

四
轮
以
上 

轿
车 

自家用 10,800 日元 7,200 日元 10,900 日元 

营业用 6,900 日元 5,500 日元 8,200 日元 

货
车 

自家用 5,000 日元 4,000 日元 6,000 日元 

营业用 3,800 日元 3,000 日元 4,500 日元 
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☆请确认环保化特例(轻税)适用分类 ＝グリーン化
か

特
と く

例
れい

(軽
けい

課
か

)の適
てき

用
よう

区
く

分
ぶん

をご確
かく

認
にん

下
くだ

さい 

第一次检查年月为令和 3 年 4 月～令和 4 年 3 月的车辆，对于电动汽车等环境负荷小的车辆，仅

限于令和4 年度，适用于环保化特例(轻税)。 

咨询：市
し

民
みん

税
ぜい

課
か

  电话号码：055-934-4734 

 

★用“互让”的心让需要的人利用便利的停车场 

＝「ゆずりあい」の心
こころ

で利
り

用
よう

しやすい駐
ちゅう

車
しゃ

場
じょう

を 

为了正确利用有轮椅图案标志的停车场，制定“静冈县互让停车场制度（静
しず

岡
おか

県
けん

ゆずりあい駐
ちゅう

車
しゃ

場
じょう

制
せい

度
ど

）”。有指南表示的停车场要留给必要的人。 

 

☆请正确理解互让停车场制度 ＝ゆずりあい駐
ちゅう

車
しゃ

場
じょう

制
せい

度
ど

を正
ただ

しく理
り

解
かい

しましょう 

◇利用证交付对象 ＝利
り

用
よう

証
しょう

の交
こう

付
ふ

対
たい

象
しょう

者
しゃ

 

下表中步行困难，且日常生活中利用轮椅图案停车场的人。 

类别 登记 确认材料 

身
体
有
残
障
的
人 

视觉 1～3 级、4 级的一部分 

身
しん

体
たい

障
しょう

害
がい

者
しゃ

手
て

帳
ちょう

 

听觉 2～3 级 

平衡机能 3 级 

肢体残障 

上肢 1 级、2 级的一部分 

下肢 1～4 级 

体干 1～3 级 

体内 1～3 级 

弱智的人 A 療
りょう

育
いく

手
て

帳
ちょう

 

有精神障碍的人 1 级 精
せい

神
しん

障
しょう

害
がい

者
しゃ

保
ほ

健
けん

福
ふく

祉
し

手
て

帳
ちょう

 

被认定要护理的人 要
よう

介
かい

護
ご

2 以上 介
かい

護
ご

保
ほ

険
けん

被
ひ

保
ほ

険
けん

者
しゃ

証
しょう

 

患疑难病症的人 
特
と く

定
てい

疾
しっ

患
かん

医
い

療
りょう

受
じゅ

給
きゅう

者
しゃ

 特
と く

定
てい

疾
しっ

患
かん

医
い

療
りょう

受
じゅ

給
きゅう

者
しゃ

証
しょう

 

小
しょう

児
に

慢
まん

性
せい

特
と く

定
てい

疾
しっ

患
かん

医
い

療
りょう

受
じゅ

給
きゅう

者
しゃ

 小
しょう

児
に

慢
まん

性
せい

特
と く

定
てい

疾
しっ

患
かん

医
い

療
りょう

受
じゅ

診
しん

券
けん

 

孕产妇 妊娠7 个月～产后3 个月 母
ぼ

子
し

健
けん

康
こう

手
て

帳
ちょう

 

◇利用方法：根据对象者的状况交付利用证。请把该证件挂在对象者乘坐车辆的车内的镜子上。 

◇申请方法：请提交以下申请窗口中的交付申请书和確
かく

認
にん

書
しょ

類
るい

（上述）。 

※不分种类，在任何窗口都能申请。 

※也受理代理人申请。 

◇申请窗口：平日、８点３０分～１７点１５分 

障害
しょうがい

福祉課
ふ く し か

、長寿
ちょうじゅ

福祉課
ふ く し か

、介護
か い ご

保険課
ほ け ん か

、 

健
けん

康
こう

づくり課
か

、保
ほ

健
けん

センター戸
へ

田
だ

分
ぶん

館
かん

、 

各
かく

市
し

民
みん

窓
まど

口
ぐち

事
じ

務
む

所
しょ

、 

県
けん

東
とう

部
ぶ

健
けん

康
こう

福
ふく

祉
し

センター地域
ち い き

福祉課
ふ く し か

 

咨询：障
しょう

害
がい

福
ふく

祉
し

課
か

  电话号码：055-934-4829  传真号码：055-934-2631 


