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（地震・津波）避難地・避難所一覧表
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なまえ

わが家の防災メモ

家族の集合場所
避難地などの安全な場所を選択しましょう。

連絡先（携帯電話番号など） 会社や学校など普段よくいる場所（住所・電話番号）

平成27年 4月改訂　10,000部

第一小学校
第一中学校
中央公園
浅間神社
千本小学校
第二中学校
県立沼津西高校
香貫小学校
第三中学校
県立沼津工業高校
我入道コミュニティ防災センター
我入道公園
第四小学校
香陵運動場
市民文化センター
第五小学校
第五中学校
市立高校・中等部
加藤学園
県立沼津視覚特別支援学校
県立沼津聴覚特別支援学校
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施設名 避難地 避難所
山王公園
沼津中央高校
開北小学校
桐陽高校
誠恵高校
駿河グラウンド
門池小学校
門池中学校
県立沼津東高校
沼津工業高等専門学校
飛龍高校
金岡小学校
沢田小学校
金岡中学校
駿河台公園
豊町公園
大岡小学校
大岡南小学校
大岡中学校
愛鷹小学校
愛鷹地区センター
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施設名 避難地 避難所
西部市民運動場
片浜小学校
片浜中学校
今沢小学校
大平小学校
大平中学校
静浦小中一貫学校
旧静浦中学校
南部浄化センター
内浦小学校
西浦小学校
長井崎中学校
原小学校
原東小学校
原中学校
浮島小学校
戸田Ｂ＆Ｇ海洋センター
市道上野・平戸線
井田コミュニティ広場
舟山ふれあい広場
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施設名 避難地 避難所

■避難地
　津波危険地域や山・崖崩れ危険地域の方が、警戒宣言発令時に、自分の身を守るためにあらかじめ避難を行うための場所で、グラ
ウンドなど屋外の広い場所を指定しています。避難地には防災倉庫があり、市の職員が配置されます。
　なお、地震発生までに時間的余裕がある場合には、津波からの避難のため、さらに沿岸から離れた避難地等へ逃げることが重要とな
ります。
　突発地震にともなう津波からの緊急避難は、津波避難ビルや津波避難路等を利用して「少しでも早く、少しでも高いところ」へ逃げ
てください。

※の避難地は、第4次地震被害想定の津波危険地域外にありますが、東日本大震災の教訓から津波への備えや訓練を強化するために定めた「津波避難訓練対象区域」内に
ありますので、時間的に余裕がある場合は、より安全な避難地等へ逃げてください。

　地震や津波などの災害発生後、自宅が被災し生活することができない人が避難生活をする場所で、主に学校等の公共施設になり、基
本的に避難地と一体となります。運営は自主防災組織が中心となり、生活の場を提供するほか、給食、給水、情報の提供などの機能があり
ます。
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